
Август 2025 года  
 
Дорогие семьи Объединенного школьного округа Лос-Анджелеса!
  
В Объединенном школьном округе Лос-Анджелеса безопасность, достоинство и
благополучие каждого ученика и каждой семьи остаются для нас наивысшим
приоритетом. В периоды неопределенности — особенно в условиях усиленной
иммиграционной политики — как никогда важно, чтобы у семей были точная
информация, ясные инструкции и необходимая поддержка, позволяющая чувствовать
себя в безопасности и быть готовыми к любым обстоятельствам. 
  
Этот «Пакет для обеспечения готовности семьи» предлагает пошаговую помощь. Внутри
вы найдете важные ресурсы, которые может использовать ваша семья, в том числе
следующее:

Рекомендации по составлению плана обеспечения готовности семьи 
Бесплатные юридические ресурсы от наших общественных партнеров  
Информация о ваших правах как учащихся и семей, независимо от иммиграционного
статуса  
Полезные инструкции в отношении важных документов и контактных телефонов 
Сведения о предстоящих семинарах «Знайте свои права  

 
Имейте в виду: Объединенный школьный округ Лос-Анджелеса не собирает и не передает
информацию об иммиграционном статусе учеников или семей. Наши школы — это
безопасные и открытые пространства, ориентированные на обучение, поддержку и
возможности для каждого ребенка, каждый день.
  
Мы понимаем, что для многих семей сейчас непростое время. Вы не одиноки. Мы рядом,
чтобы поддержать вас, и твердо стоим вместе с нашими учениками и семьями как
сообщество, основанное на доверии, сострадании и общем гуманизме.
  
Семьи и сотрудники, которым нужна поддержка, могут посетить сайт lausd.org/weareone для
получения дополнительной информации или позвонить на горячую линию для семей
Объединенного школьного округа Лос-Анджелеса по телефону (213) 443-1300 за
дополнительной помощью. 
  
С уважением, 

 
 
Alberto M. Carvalho 
Начальник школьного округа 
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УЗНАЙТЕ ,  КТО  МОЖЕТ
ПРЕДОСТАВЛЯТЬ  ЮРИДИЧЕСКИЕ
КОНСУЛЬТАЦИИ  ПО  ИММИГРАЦИИ  И
ПРЕДСТАВЛЯТЬ  ВАШИ  ИНТЕРЕСЫ

Устная  договоренность

Форма ,  соответствующая
требованиям
конкретного  штата  

Резервное ,  временное
или  постоянное
опекунство

НАЗНАЧЬТЕ  ДОВЕРЕННОГО  ВЗРОСЛОГО

ПРОИНФОРМИРУЙТЕ  ШКОЛУ  И
ПРОГРАММЫ  О  ПЛАНЕ  УХОДА  ЗА
РЕБЕНКОМ

Представители ,  аккредитованные
Министерством  юстиции

ЕСЛИ  I C E  У  ДВЕРИ
НЕ  открывайте  дверь

НЕ  отвечайте  на  вопросы  и  не
сообщайте  личную  информацию

Сохраняйте  спокойствие

НЕ  подписывайте  ничего  

Запомните  важные  контакты

ЧЕГО  ОЖИДАТЬ  ОТ
ЗАКОННОГО  ПРЕДСТАВИТЕЛЯ

Подписание  договоров

Регулярное  оповещение  о
ходе  дела

Копии  всех  поданных/
полученных  документов

СОСТАВЬТЕ  ПЛАН
УХОДА  ЗА  РЕБЕНКОМ

ИММИГРАЦИОННЫЕ
ВОЗМОЖНОСТИ

Обновите  контакты  для
экстренных  случаев

Поделитесь  копиями
медицинской
информации

Убедитесь ,  что  у
ребенка  есть  паспорт

ЗНАЙТЕ  СВОИ  ПРАВА

Используйте  красную  карту
«Знайте  свои  права»

(например ,  заявление  о
предоставлении  полномочий  лицу ,
осуществляющему  уход ,  в  штате
Калифорния)

Посетите  сайт  i r lc .me/f indhelp или
отсканируйте  QR-код  выше

Посетите  сайт  i l rc .org/red-cards или
отсканируйте  QR-код  выше ,  чтобы
распечатать  красные  карты

У  вас  есть  право  звонить  по  телефону

Если  только  у  ICE нет  ордера ,
подписанного  судьей ,  с
указанием  вашего  правильного
адреса  и  имени

Найти  человека ,  задержанного  ICE ,  можно
на  сайте  locator . ice .gov/odls
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Лицензированные  адвокаты
Остерегайтесь  мошенников ,  выдающих  себя  за
нотариусов .  Проверьте  лицензию  адвоката  на
сайте  www.calbar .ca.gov

https://ilrc.me/findhelp
https://www.ilrc.org/red-cards-tarjetas-rojas
https://locator.ice.gov/odls
http://www.calbar.ca.gov/


> ВЫБЕРИТЕ И ПОДГОТОВЬТЕ ПЛАН УХОДА ЗА РЕБЕНКОМ ЗАРАНЕЕ
Назначьте резервное лицо, осуществляющее уход, для ситуации, когда вы не сможете заботиться
о ребенке. Возможные варианты:

Устная договоренность: простой вариант, но не имеющий юридической силы для принятия
решений.
Заявление о предоставлении полномочий лицу, осуществляющему уход (CAA): позволяет
лицу, осуществляющему уход, принимать решения по школьным/медицинским вопросам;
ваши родительские права сохраняются.
Опекунство: опекунство назначается судом. Настоятельно рекомендуется юридическая
консультация.

Обсудите план и обязанности с семьей и выбранным лицом, осуществляющим уход.
Сделайте своему ребенку паспорт. Для ребенка, родившегося в США, подайте заявление на сайте
travel.state.gov.

> СООБЩИТЕ ШКОЛЕ И ПРОГРАММАМ О РЕЗЕРВНОМ ПЛАНЕ НА СЛУЧАЙ ВАШЕЙ
НЕДОСТУПНОСТИ

Обновите контакты для экстренных случаев; запомните важные телефонные номера.
Передайте лицу, осуществляющему уход, информацию о лекарствах, аллергиях, страховке и
юридическую информацию.

> ЕСЛИ ICE У ВАШЕЙ ДВЕРИ:  
Открывайте дверь только при наличии ордера, подписанного судьей, с указанием вашего
имени.

Открытие двери может означать утрату части ваших юридических прав.
Используйте красную карту, чтобы отстаивать свои права; храните молчание при общении с
ICE.

> ОБЩЕНИЕ С ICE:
Храните молчание; не отвечайте на вопросы.
Не разглашайте личную или семейную информацию.
Никогда не подписывайте документы без присутствия юриста.
Запомните контакты для экстренных случаев; можно позвонить при 

      необходимости.
Сохраняйте спокойствие; не убегайте от ICE — это может навредить вашему делу.

> УЗНАЙТЕ, КТО МОЖЕТ ЗАКОННО ПРЕДОСТАВЛЯТЬ ЮРИДИЧЕСКИЕ КОНСУЛЬТАЦИИ ПО
ИММИГРАЦИИ И ПРЕДСТАВЛЯТЬ ВАШИ ИНТЕРЕСЫ

Используйте только лицензированных адвокатов, указанных коллегией адвокатов штата на
сайте www.calbar.ca.gov, ИЛИ аккредитованных Министерством юстиции (DOJ)
представителей из списка  признанных организаций и аккредитованных представителей штата
и города
Чтобы получить бесплатную или недорогую помощь, посетите сайт: ilrc.me/findhelp

> ЧЕГО ОЖИДАТЬ ОТ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ
Подписание договора с указанием оказываемых услуг и их стоимости.
Юридический представитель должен регулярно сообщать новости по делу.
Получение бесплатных копий всех документов, если не оговорено иное.

СОСТАВЬТЕ  ПЛАН  УХОДА  ЗА  РЕБЕНКОМ

ВАШИ  ИММИГРАЦИОННЫЕ  ВОЗМОЖНОСТИ

ЗНАЙТЕ  СВОИ  ПРАВА
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https://media.edlio.net/05096915/d0550ee3/2fc9842f/af0d0928072242708e41b02cce706036?_=Caregiver%20Affidavit%20fillable_Russian.pdf
https://media.edlio.net/05096915/d0550ee3/2fc9842f/af0d0928072242708e41b02cce706036?_=Caregiver%20Affidavit%20fillable_Russian.pdf
https://media.edlio.net/05096915/d0550ee3/2fc9842f/af0d0928072242708e41b02cce706036?_=Caregiver%20Affidavit%20fillable_Russian.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/818/Caregivers%20Authorization%20Affidavit%20Eng-Span.pdf
http://www.travel.state.gov/
http://www.calbar.ca.gov/
https://www.justice.gov/eoir/media/1398081/dl?inline
https://www.justice.gov/eoir/media/1398081/dl?inline
https://www.justice.gov/eoir/media/1398081/dl?inline
https://www.justice.gov/eoir/media/1398081/dl?inline
http://ilrc.me/findhelp


A#

ПОДДЕЛЬНЫЕ
УДОСТОВЕРЕНИЯ
ЛИЧНОСТИ  ИЛИ
ИММИГРАЦИОННЫЕ
ДОКУМЕНТЫ

ЛЮБЫЕ  ДОКУМЕНТЫ  С
УКАЗАНИЕМ  СТРАНЫ
ПРОИСХОЖДЕНИЯ

ПАСПОРТ

ВРЕМЕННЫЕ
ОГРАНИЧИВА
ЮЩИЕ
ПРИКАЗЫ
(ЕСЛИ  ЭТО
ПРИМЕНИМО)

СВИДЕТЕЛЬСТ
ВО  О
РОЖДЕНИИ

ЗАЯВЛЕНИЕ  О
ПРЕДОСТАВЛЕНИИ
ПОЛНОМОЧИЙ
ЛИЦУ ,
ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕМ
У  УХОД

МЕДИЦИНСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

ЗАПИСЬ  О
РОЖДЕНИИ
(ДЛЯ  РЕБЕНКА ,
РОЖДЕННОГО  В  США ,
ЕСЛИ  ЭТО
ПРИМЕНИМО)

РАЗРЕШЕНИЕ
НА  БРАК
(ЕСЛИ  ЭТО
ПРИМЕНИМО)

НОМЕР  A

КАРТА
СОЦИАЛЬНОГО
ОБЕСПЕЧЕНИЯ  /
НОМЕР  I T I N

РАЗРЕШЕНИЕ
НА  РАБОТУ

ЗЕЛЕНАЯ
КАРТА

УДОСТОВЕРЕНИЕ
ЛИЧНОСТИ  США
(БЕЗ  УКАЗАНИЯ
ИММИГРАЦИОННОГО
СТАТУСА)

ДОКУМЕНТЫ ,  КОТОРЫЕ  НЕБЕЗОПАСНО  ИМЕТЬ  ПРИ  СЕБЕ

ДОКУМЕНТЫ ,  КОТОРЫЕ  БЕЗОПАСНО  ИМЕТЬ  ПРИ  СЕБЕ

ЗЕЛЕНАЯ  КАРТАРАЗРЕШЕНИЕ
НА  РАБОТУ

УДОСТОВЕРЕНИЕ
ЛИЧНОСТИ  США  
(БЕЗ  УКАЗАНИЯ
ИММИГРАЦИОННОГО  СТАТУСА)

ИЛИ
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ПАПКА  С  ВАЖНЫМИ  ДОКУМЕНТАМИ

КОНТАКТНАЯ  ИНФОРМАЦИЯ :
ЗАПОМНИТЕ  ЭТИ  НОМЕРА!
(АДВОКАТ ,  КОНТАКТНОЕ  ЛИЦО  ДЛЯ
ЭКСТРЕННЫХ  СЛУЧАЕВ ,  НОМЕР
МЕСТНОЙ  СЛУЖБЫ  БЫСТРОГО
РЕАГИРОВАНИЯ)

КРАСНАЯ  КАРТА



СЕМЬЯ И ЭКСТРЕННЫЕ СЛУЧАИ

Имя родителя/опекуна № 1:

Номер A

Страна происхождения

Сотовый/домашний телефон

Имя родителя/опекуна № 2:

Номер A

Страна происхождения

Сотовый/домашний телефон

Имя другого контактного лица для
экстренных случаев:

Кем приходится

Сотовый телефон

Имя другого контактного лица для
экстренных случаев:

Кем приходится

Сотовый телефон

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ ДЛЯ СЕМЕЙ

Телефон 213-443-1300

МЕДИЦИНА

Имя основного врача:

Номер телефона

Медицинское страхование

Номер полиса

Имя педиатра:

Номер телефона

Медицинское страхование

Номер полиса

ШКОЛА

Наименование школы:

Телефон школы

Имя учителя

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

Имя адвоката

Номер телефона
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НОМЕРА  ДЛЯ  ЭКСТРЕННЫХ  СЛУЧАЕВ  И  ВАЖНАЯ  КОНТАКТНАЯ  ИНФОРМАЦИЯ



1
Где можно получить помощь по вопросам виртуального обучения, транспорта, иммиграции,
здравоохранения, благополучия и жилья?
Горячая линия для семей Объединенного школьного округа Лос-Анджелеса: (213) 443-1300 | Прием
звонков 24 часа в сутки, 7 дней в неделю.

2

Какие у меня есть права в целом, если меня задерживает иммиграционная служба или
правоохранительные органы?

Не открывайте дверь, если к вам стучится иммиграционный агент. 
Не отвечайте на вопросы — у вас есть право хранить молчание. 
Не подписывайте ничего без предварительной консультации с юристом. 
У вас есть право на адвоката, однако иммиграционные юристы государством не предоставляются.
Если вас остановили вне дома, спросите: «Могу ли я уйти?». Если ответ «да», спокойно уходите. 1

3

Что нужно сделать для обеспечения готовности? Где можно обновить свою контактную информацию
для экстренных случаев?
Подготовка плана обеспечения готовности семьи гарантирует, что другой взрослый сможет позаботиться
о вашем ребенке при необходимости. Обновите контактную информацию для экстренных случаев,
обратившись в главный офис школы или используя родительский портал для обновления номеров
телефонов. Своевременное обновление этой информации крайне важно для экстренных ситуаций.

4

Какие документы должны быть под рукой на случай задержания ICE?
Действующее разрешение на работу или зеленая карта (если это применимо).
Удостоверение личности, выданное правительством Соединенных Штатов (без указания
иммиграционного статуса или страны происхождения).
Красная карта для подтверждения права хранить молчание.
Контактная информация лица, которое может действовать от вашего имени.
Документы, подтверждающие как минимум двухлетнее проживание в Соединенных Штатах.1

5

Что происходит при задержании в иммиграционном суде? С чем можно столкнуться во время
депортационного разбирательства?
При задержании возможна доставка в изолятор временного содержания. Убедитесь, что ваша семья знает
ваш номер A (если он у вас есть) и страну вашего происхождения. Они могут найти вас с помощью онлайн-
локатора задержанных ICE.1

6

Где можно найти юридического представителя в иммиграционном суде? 
Поиск адвокатов коллегии адвокатов штата Калифорния
Калифорнийские организации, аккредитованные Апелляционным советом по иммиграционным делам
(BIA) для представления интересов иммигрантов в Министерстве внутренней безопасности (DHS) и
Исполнительном управлении по иммиграционному контролю.
Центры самопомощи при судах Калифорнии
Бюро юридической помощи и службы направления к адвокатам
Консульство или посольство страны происхождения родителя или опекуна. 

[1] Пошаговый план обеспечения готовности семьи | Центр правовой помощи иммигрантам (ILRC)
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https://www.ilrc.org/resources/step-step-family-preparedness-plan
http://locator.ice.gov/odls/homePage.do
http://locator.ice.gov/odls/homePage.do
http://www.calbar.ca.gov/Attorneys
http://www.calbar.ca.gov/Attorneys
https://www.justice.gov/eoir/page/file/942306/download#CALIFORNIA.
http://www.courts.ca.gov/selfhelp-%20selfhelpcenters.htm
http://www.courts.ca.gov/selfhelp-%20selfhelpcenters.htm
http://www.courts.ca.gov/getting-legal-help
http://www.courts.ca.gov/getting-legal-help
https://www.ilrc.org/resources/step-step-family-preparedness-plan
https://www.ilrc.org/resources/step-step-family-preparedness-plan


У ВАС ЕСТЬ КОНСТИТУЦИОННЫЕ ПРАВА:

НЕ ОТКРЫВАЙТЕ ДВЕРЬ, если к вам стучится
иммиграционный агент. 
НЕ ОТВЕЧАЙТЕ НА ВОПРОСЫ иммиграционного
агента, если он пытается говорить с вами. Вы имеете
право хранить молчание.  
НЕ ПОДПИСЫВАЙТЕ НИЧЕГО без предварительной
консультации с юристом. Вы имеете право поговорить с
юристом. 
Если вы находитесь вне дома, спросите у агента, можно
ли вам уйти, и если он отвечает «да», спокойно уходите.  
ПЕРЕДАЙТЕ ЭТУ КАРТУ АГЕНТУ. Если вы находитесь
внутри дома, покажите карту через окно или просуньте
ее под дверь.

I do not wish to speak with you, answer your questions, or
sign or hand you any documents based on my 5th
Amendment rights under the United States Constitution. I
do not give you permission to enter my home based on my
4th Amendment rights under the United States
Constitution unless you have a warrant to enter, signed by
a judge or magistrate with my name on it that you slide
under the door. I do not give you permission to search any
of my belongings based on my 4th Amendment rights. I
choose to exercise my constitutional rights. 

These cards are available to citizens and noncitizens alike.

СЕМИНАРЫ «МЫ ЕДИНЫ — ЗНАЙТЕ СВОИ ПРАВА»

WE ARE
ONE

LAUSD 2025

Семьи и школы по всему Лос-Анджелесу приглашаются к
участию в этом полезном еженедельном семинаре,
направленном на информирование, поддержку и укрепление
наших сообществ. 
Эти занятия разработаны при помощи надежных экспертов из
некоммерческих организаций, они охватывают такие
ключевые темы, как юридические права иммигрантов,
образование, жилье, здравоохранение и многое другое. Хотя
семинары не предоставляют юридические консультации, они
предлагают важные инструменты, ресурсы и контакты, чтобы
помочь семьям оставаться подготовленными и устойчивыми.

Директорам школ рекомендуется поделиться этой
возможностью с семьями и способствовать укреплению
школьного сообщества, проводя совместные просмотры на
территории школы. Эти встречи не только предоставляют
пространство для обучения, но и создают моменты для
общения, взаимной поддержки и укрепления сообщества.
Давайте становиться сильнее — вместе.

Отказ от ответственности: LAUSD не предоставляет юридические консультации.
Семинары проводятся только в информационных целях, а содержание может быть
пересмотрено и обновлено в зависимости от изменений в политиках, процедурах и
законах. Для получения юридической консультации обращайтесь к лицензированным
юристам.

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ
ZOOM:

ДАТЫ И ВРЕМЯ:

Zoom URL: bit.ly/WeAreOneLAUSD

Zoom ID: 895 5755 5227

1-я и 3-я пятницы с 9:00 до 10:30

2-я и 4-я пятницы с 17:00 до 18:30

ЯЗЫКОВАЯ ПОДДЕРЖКА:
Будет предложен синхронный
перевод на испанский язык.

*Занятия не проводятся в праздничные дни и во
время каникул LAUSD.

Еженедельные пятничные*
семинары начинаются 22 августа
2025 года.

Утро

Вечер

Чтобы получить красную карту, обратитесь на сайт своей школы и
используйте следующий QR-код для скачивания копии на

предпочитаемом вами языке.

РУКОВОДСТВО  ПО
ИММИГРАЦИОННЫМ
РЕСУРСАМ  ДЛЯ  СЕМЕЙ

https://bit.ly/WeAreOneLAUSD

