
 

 

 

 

 

 IEP و شما 
درباره اطلاعاتی با هاخانواده برای راهنمایی  

 (IEP)    فردی آموزش برنامه تیم جلسه 
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 والدین و سرپرستان،

 

کند. آموز شما برای آموزش ویژه ارجاع داده شده است یا در حال حاضر خدمات آموزش ویژه دریافت میکنید زیرا دانششما این راهنما را دریافت می

یک سند کتبی است که  IEP شده است.تهیه  (IEP) آموزش فردی گذاری اطلاعات درباره برنامهاشتراکها و بهاین راهنما برای حمایت از خانواده

سندی است که آموزش رایگان مناسب  IEP کند.آموز را توصیف میسطوح فعلی عملکرد، اهداف، محل تحصیل در مدرسه و خدمات یک دانش

سازی شده است. تدوین ردیفردش فدهد آموزش او متناسب با نیازهای منحصربهکند و اطمینان میآموز شما فراهم میرا برای دانش  (FAPE) عمومی

 .گیری مشارکتی استمؤثر شامل افراد زیادی، مراحل گوناگون، و تصمیم IEP و اجرای یک

 

و تعیین  IEP کنند، از جمله در تدوینمشارکت می IEP هستند و در فرایند IEP آموزان دچار ناتوانی، اعضای تیموالدین/سرپرستانِ دانش

 شود، تا اینکه در جلسه تیمچگونه تدوین می IEP دهد؛ از اینکهارائه می IEP راهنما اطلاعاتی درباره فرایند تدویناین  .FAPE شده یک سازیفردی

IEP عنوان جایگزینِ دریافت مشاوره مستقل شود و نباید بهدهد، و پس از آن چه انتظاری باید داشت. این انتشار، مشاوره حقوقی محسوب نمیچه رخ می

 .شود از وکیل تلقی

 

را مرور کنند تا  ای(های رویهراهنمای والدین برای خدمات آموزش ویژه )شامل حقوق و تضمینها همچنین کند خانوادهبخش آموزش ویژه پیشنهاد می

به شما داده  IEP آموزتان و در جلسه تیمدرباره فرایند آموزش ویژه و حقوق خود بیشتر بدانند. یک نسخه از این سند همراه با برنامه ارزیابی دانش

را مرور کنید که  و شما  ITP وشورشود بر، همچنین توصیه می9تر، یا پیش از پایه ساله و بزرگ 14آموزان خواهد شد. برای والدین/سرپرستانِ دانش

 .کندزتان برای ورود به زندگی بزرگسالی توصیف میآموسازی دانشریزی دوره گذار را برای آمادهبرنامه

 

بخش آموزش ویژه  (SFSS) آموزتان دارید، لطفاً با مرکز تماس پشتیبانی مدرسه و خانوادهدانش IEP اگر پرسش یا نگرانی مرتبط با آموزش ویژه یا

  spedsfss@lausd.netیا ایمیل:  )213( 241-6701شماره تماس:  :تماس بگیرید

 

 شود و شامل اطلاعات مفید در صفحه اصلی و در بخش والدین درروزرسانی میطور منظم بهسایت بخش آموزش ویژه نیز بهوب

https://sped.lausd.org است. 

 

 آموزتان سپاسگزاریمدانشگری شما به نمایندگی از از همکاری و حمایت

 
 با احترام،

 بخش آموزش ویژه

 

 
فهرست شده است. 22شماره ارجاع در سراسر سند در صفحه  12استنادهای مربوط به 

https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/domain/168/brochures/REF%206125.1%20Att.%20C%20-%20ITP%20and%20YOU%20Info%20Guide%20May%202016-English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/domain/168/brochures/REF%206125.1%20Att.%20C%20-%20ITP%20and%20YOU%20Info%20Guide%20May%202016-English.pdf
mailto:spedsfss@lausd.net
https://sped.lausd.org/
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FAPE  و قانونIDEA 
 

، حق دارد بدون (IDEA) «قانون آموزش افراد دچار ناتوانی»آموز شما واجد شرایط خدمات آموزش ویژه باشد، طبق یک قانون فدرال با عنوان اگر دانش

شود که در سراسر این راهنما ارائه می IEP از طریق فرایند FAPE 1دریافت کند. )FAPE («آموزش رایگان مناسب عمومی»خانواده، ای برای هیچ هزینه

 .توضیح داده خواهد شد

 

FAPE ها و خدمات آموزش تآموزانی که حمایطور کلی، دانشفرد یا فردی دارد. بهآموز نیازهای منحصربهآموز متفاوت است زیرا هر دانشبرای هر دانش

طور هکنند باید به برنامه درسی آموزش عمومی دسترسی داشته باشند و در آن پیشرفت کنند. همچنین باید اجازه داشته باشند، اگر مناسب باشد، بویژه دریافت می

 .شده از سوی مدرسه مشارکت کنندهای حمایتکامل در همه فعالیت

آموز مناسب است، در کلاس آموزش عمومی همراه با آموزان دچار ناتوانی باید تا حد ممکن، بر اساس آنچه برای دانشکند که دانشقانون فدرال ایجاب می

آموز را در باید ابتدا آموزش یک دانش IEP یعنی تیم LRE 2نام دارد. )LRE («محیط با حداقل محدودیت»همسالانِ بدون ناتوانی تحصیل کنند. این مفهوم، 

ها و خدمات کرد، در یک کلاس آموزش عمومی، همراه با حمایتآموز در صورت نداشتن ناتوانی در آن تحصیل میای در نظر بگیرد که دانشهمان مدرسه

 LRE شوند.های دیگر بررسی میآموز در آنجا قابل برآورده شدن نیست، آنگاه گزینهفرد دانشباور داشته باشد نیازهای منحصربه IEP مناسب. اگر تیم

 .همچنین در این راهنما بیشتر توضیح داده شده است

 

     IDEA  3.آموزانشان، شریکانی کامل و برابر با مدرسه هستندکردن نیازهای دانشکند که والدین و سرپرستان در تعیین و برآورده این موضوع را روشن می 

FREE - ندارد شما برای ایهزینه هیچ یعنی رایگان. 

APPROPRIATE - با متناسب که کند دریافت خدماتی و آموزش دارد حق آموزدانش یعنی مناسب 
 باشد شده تنظیم او فردمنحصربه نیازهای

PUBLIC - استانداردهای با مطابق و شودمی ارائه دولتی مدرسه توسط که دارد اشاره آموزشی به عمومی 
 .است ایالتی

EDUCATION - شرایط به توجه با تا باشد شده طراحی معقول طوربه و شدهسازیفردی باید آموزش 
 .باشد سودمند، آموزدانش فردی
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 IEP4 زمانیجدول فرایند 

 

 
 .بدهد IEP تواند هر زمانی که احساس کند لازم است، درخواست جلسه تیمتوجه: ولی/سرپرست می

 .روز از زمان درخواست برگزار شود 30این جلسه باید ظرف 

  

 ارزیابی درخواست ارجاع از پیش

 شروع

 ارزیابی برنامه

 IEP   تیم جلسه ارزیابی

سرپرست/ولی رضایت  

 !آموزدانش موفقیت سالانه بازبینی IEP   اجرای

 روز  15

 روز  60

 سال  1

 هم با متخصصان و سرپرست/ولی
 آموزش هایحمایت با تا کنندمی همکاری
 ممکن. کنند رسیدگی نیازها به عمومی
 پیشرفت و حمایت تیم» جلسه است
 .شود برگزار (SSPT) «آموزدانش

 ویژه آموزش برای اولیه ارجاع
 یا مدرسه سوی از تواندمی
 .شود انجام سرپرست/ولی

 به روز 15 ظرف مدرسه
 با. دهدمی پاسخ ارزیابی درخواست
 ارزیابی، سرپرست/ولی رضایت
 .شودمی آغاز

 سرپرست/ولی برای IEP جلسه در مشارکت اطلاعیه

 نتایج بررسی برای IEP تیم جلسه. شودمی ارسال
، شودمی تدوین  IEP سند. شودمی برگزار ارزیابی
 گذاریجای و هاحمایت، خدمات، اهداف، صلاحیت

 .شودمی تعیین

، ناحیه شرایط واجد کارکنان
 هایحوزه همه در را آموزدانش
 .کنندمی ارزیابی مشکوک ناتوانی

IEP   نخواهد اجرا رضایت بدون 
 طوربه است ممکن رضایت. شد

 .شود داده جزئی یا کامل

 اولین در IEP هایحمایت و خدمات
 رضایت از پس ممکن زمان
 .شد خواهد آغاز سرپرست/ولی

 باریک سالی کمدست IEP تیم جلسه
 شود بررسی پیشرفت تا شد خواهد برگزار

 در تغییراتی است ممکن که جایی و
 و هاحمایت، خدمات، اهداف، صلاحیت

 قرار بازبینی مورد، دهد رخ گذاریجای
 .گیرد
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 IEP   تیم اعضای

، از حضور در منطقهبا تأیید کتبی شما و رضایت  IEP آغاز خواهد شد. گاهی اوقات ممکن است برخی از اعضای تیم IEP جلسه با معرفی اعضای تیم
 5.معاف شوند IEP تمام یا بخشی از جلسه تیم

 

 

 اختیاری اعضای الزامی اعضای

 سرپرست ایولی 

 یفرد یهاو تفاوت ازهایقوت، ن نقاطاز 
آگاه استآموز دانش  

 مدرسه ریمد

 اریدارد و اخت یآگاه ژهیخدمات آموزش و درباره
را دارد هیمنابع ناح صیتخص  

 ژهیآموزش و معلم

 
آموز تخصص درباره ناتوانی دانش دارای آموزگار کی

 آموزدانش یو آموزش یرشد شرفتیآن بر پ ریو تأث

 

 یآموزش عموم معلم

را ارائه  یکه آموزش اصل یآموزش عموم آموزگار کی
 کندیلازم را اجرا م راتییو تغ لاتیو تسه دهدیم

 هیناح طیواجد شرا کارکنان
 جیدهند و از نتا حیرا توض یابیارز جینتا توانندیم
این  آموزش استفاده کنند؛ یزیرکمک به برنامه یبرا

دهنده خدمات ارائه اب،یارز شامل ممکن است کارکنان
شده در بالا فهرست م  یت یاز اعضا یکی ایمرتبط، 

 باشند

 

 تخصص یافراد دارا ریسا

 ایدانش  ،آموزکه درباره دانش یافراد ریسا
 ایولی/سرپرست  یدارند و از سو ژهیتخصص و

 شوندیدعوت م هیناح

 آموزدانش

 «یطرح گذار فرد» ی. وقتلزومصورت  در

(ITP)  به  دیآموز باباشد، دانش نیتدودر حال

 دعوت شود IEP میجلسه ت

 

 مؤسسه ندهینما
که احتمال دارد  یرونیب یاز نهادها یاندهینما

 *خدمات ارائه دهند

 

 یشفاه مترجم

اگر  ه،یناح یاز سو شدهنییتع ط  یواجد شرا پرسونل
 درخواست شده باشد یخدمات ترجمه شفاه

 نمایندگان، به محدود نه اما، شامل نهادها سایر از هایینمونه
 اداره یا/و، ایمنطقه مرکز، غیردولتی مدارس، گروهی هایخانه
 هستند بخشیتوان



8 

 

 

 

 IEP   تیم جلسه برای شدن آماده

 

مشارکت در جلسه هیاطلاع مطالعه IEP  
فرصت  نیدر اولبازگرداندن آن و  هیاطلاع تکمیل 
اگر  ؛(یاهیرو یهانی)شامل حقوق و تضم ژهیخدمات آموزش و یبرا نیوالد یراهنما مرور

را  و شما ITP نیاست، همچن 9 هیاز پا شیپ ایتر است، ساله و بزرگ 14آموز شما دانش
 دیمرور کن

زمان در نظر گرفتن با از مدرسه از سوابق  یادرخواست نسخهیا سوابق مدرسه  هرگونه مرور

 IEP7تیم از جلسه  شیپ ی سوابقنیبازب یبرا یکاف

نیمشارکت در تدو جهت ژهیو امکانات در صورت نیاز به ارائه درخواست IEP ؛ آموزتاندانش

 لیبر یهانسخه ای یمانند ترجمه شفاهامکاناتی 

هایی استبه مدرسه. منظور گزارش ریاخ ی  خصوص یابیارز یهااز گزارش ییهانسخه ارائه 

  دیبه اشتراک بگذار دیخواهیکه م

 

 

او  شرفتیآموزتان درباره پ( دانشیمعلم)ها با صحبت 

مدرسه  یاهداف شخص به منظور تهیهآموزتان دانش با صحبت 

میدر جلسه ت برای شرکت آموزتاندانشاز  دعوت IEP  

 

میدر جلسه ت دیخواهیرا که م ییهاسؤالنوشتن و  برداریادداشتی IEP دیمطرح کن  

یآموزتان در آموزش عموممشارکت دانش درباره فکر کردن  

خود  حقوقاز  آگاهی 

 

مه
نا
بر

ی
یز

ر
 

ید
کن

 
ت

رک
شا

م
 

ید
کن

 
ع
لا
ط
ا

 
ید

ه
د

 
ور

مر
 

ید
کن
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 8افتدمی اتفاقی چه IEP تیم جلسه در
عنوان آموز شما گفتگو کنند و تصمیم بگیرند آیا او به خدمات آموزش ویژه نیاز دارد یا خیر. در طول جلسه، بهآیند تا درباره دانشگرد هم می IEP همه اعضای تیم

 :، شما بایدIEP یکی از اعضای تیم 

 نکنید. آموزتان به اشتراک بگذارید. در پرسیدن سؤال یا درخواست برای توضیح، تردیداطلاعاتی درباره دانش •

های خود را توضیح دهید و دیدگاهتان را ارائه آموزتان صحبت کنید. با خیال راحت نگرانیاگر با موضوعی مخالف هستید، به نمایندگی از دانش •
 ، شما حق دارید درخواست کنید که درباره موضوع گفتگو صورت گیرد.IEP عنوان عضو تیم کنید. به

 آموزتان است.کردن نیازهای فردی دانشطراحی یک برنامه آموزشی برای برآورده IEP به یاد داشته باشید هدف تیم •

 .محتوای راهنماها را برای شما توضیح خواهد داد IEP شده زیر نیز به شما ارائه خواهد شد. مدیر تیم، راهنماهای فهرستو شما IEP علاوه بر راهنمای

 ای(های رویهراهنمای والدین برای خدمات آموزش ویژه )شامل حقوق و تضمین •

•  ITP است 9تر است، یا پیش از پایه ساله و بزرگ 14آموز شما ، اگر دانشو شما  

 

 :خواهد رفتمطابق دستورکاری مشابه آنچه در زیر توصیف شده است، پیش  IEP متی جلسه

 

 

 اعضا معرفی و خوشامدگویی

 مشارکت و حضور امضاهای

 مقدماتی اظهارات

 سرپرست/ولی ایرویه هایتضمین و حقوق

 زمانی هایمحدودیت و کلی مرور

 همکاری هنجارهای

 گیریتصمیم فرایند

 (PLP)      عملکرد فعلی سطوح

 صلاحیت

مقاصد و اهداف  

 خدمات و هاحمایت

 محدودیت حداقل دارای محیط گرفتن نظر در و گذاریجای

 FAPE   پیشنهاد

 امضاها و رضایت

ن
تدوی

  IE
P

 

https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/domain/168/brochures/REF%206125.1%20Att.%20C%20-%20ITP%20and%20YOU%20Info%20Guide%20May%202016-English.pdf
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 (PLP)   عملکرد فعلی سطوح

 
PLPمانند: خواندن، نوشتن، ریاضی، رفتار، یا های تحصیلی و کارکردی های مهارتتواند انجام دهد و در حوزهآموز شما چه کارهایی میکنند دانشها توصیف می

ها، پاسخ به مداخلات آید مانند: عملکرد در کلاس، نمرات کارنامه، نتایج ارزیابیخودیاری، چه چیزهایی را باید یاد بگیرد. این اطلاعات از منابع گوناگون به دست می

 .ان خدماتدهندگشده از سوی ولی/سرپرست، معلم و ارائههای ارائهکلاسی، داده

 

PLPگذارد. برای آموز شما در برنامه درسی آموزش عمومی اثر میکند ناتوانی چگونه بر مشارکت و پیشرفت دانشوصیف میای هستند که تها همچنین شامل بیانیه

 .گذارددبستانی اثر میهای معمولِ پیشکند ناتوانی چگونه بر مشارکت در فعالیتدبستانی، توصیف میکودکان پیش

PLPها باید به شکلی مورد بحث قرار گیرند و نوشته شوند که به اعضای تیم IEP آموزتان و های آموزشی خوب درباره دانشگیریاطلاعات لازم برای تصمیم
 سنجش پیشرفت او از یک سال به سال بعد را بدهند.

 

 

 
 ریاضی PLP نمونه

 
 بندی مجدد، جمع و تفریقتواند بدون گروهبشمارد، بخواند و بنویسد. او می 100تواند بدون استفاده از الگو، اعداد صحیح را تا مکس می نقاط قوت:          

 دهد ولی گزارش میتواند زمان را تا ساعتِ کامل بگوید. ای را با جمع و تفریق منظم کند و حل کند. او میمرحلهتواند مسائل یکانجام دهد. او می          

 .کندها را درک میبرد و مفهومِ جفتکه مکس در خانه از شمردنِ اشیا با صدای بلند لذت می          

 

  5و  2دهد که او پاسخ حاصلضرب برای مضرب بندی مجدد مشکل دارد. معلم گزارش میمکس در جمع و تفریقِ اعدادِ دو رقمی با گروهنیازها:           

 ای مشکل دارد. ولی گزارش مرحلهساعت بگوید. او در انتخابِ عملیاتِ درست برای حل مسائل دو یا سهداند. او قادر نیست زمان را تا نیمرا نمی          

 .دهدها را نشان میدهد که مکس هنگام کار کردن روی مسائل تکلیف ریاضی در خانه نیز همین دشواریمی          

 

 گذارد که این امر، انجامِ عملیاتناتوانی یادگیریِ خاصِ مکس بر توانایی او برای به یاد آوردن و حفظ کردنِ مفاهیم ریاضی اثر می تأثیر ناتوانی:          

 درسی آموزش کند. این موضوع بر مشارکت و پیشرفت او در برنامه ای را برای او سخت میمرحلهریاضیِ دشوارتر و حل مسائلِ دو و سه          

 گذاردعمومی اثر می          
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 صلاحیت

شود، ها، و سایر اطلاعات مرتبطی که در جلسه ارائه میهای موجود، نتایج آزمونپس از در نظر گرفتن مداخلات آموزشیِ پیشین، اطلاعات حاصل از بررسی داده

 10, 9آموز شما مطابق تعریف قانون، دچار ناتوانی هست یا نه و آیا به آموزش ویژه نیاز دارد یا نه. تعیین خواهد کرد که آیا دانش IEP تیم

 

 .آموزانی که ناتوانی دارند واجد شرایط خدمات آموزش ویژه نیستند زیرا در برنامه درسی آموزش عمومی پیشرفت کافی دارندبرخی دانش

 

تیم حمایت و پیشرفت »های آموزش عمومی، از جمله آموز واجد شرایط خدمات آموزش ویژه نیست، انواع دیگر کمک مانند حمایتداده شود یک دانشاگر تشخیص 

 .ممکن است در نظر گرفته شود« 504طرح بخش »یا  (SSPT) «آموزدانش

 

 :8شان تصمیم خواهد گرفتر گفتگو خواهد کرد، این موارد را تدوین خواهد کرد، و دربارهآموز شما واجد شرایط آموزش ویژه باشد، تیم درباره موارد زیاگر دانش

 

مقاصد و اهداف  

طور کلی کنند که بهشوند. اهداف توصیف میاند تدوین میآموز شما مطرح شدههای دانشPLP ( تحصیلی و کاربردی بر اساس نیازهایی که درgoalsاهداف )

آموزانی ماهه چه کاری انجام دهد. اهداف تحصیلی باید بر اساس استانداردهای کالیفرنیا باشد، و برای دانش 12آموز شما طی یک دوره شتوان انتظار داشت دانمی

 .هایی برای رسیدن به اهداف هستندگام (Objectives) که در برنامه درسی آموزش عمومی هستند، اهداف باید در سطح پایه تحصیلی باشند. مقاصد

تعیین خواهد کرد که   IEP شود. برای اهداف جدید، تیمبررسی می IEP دارد، پیشرفت در جهت تحقق اهداف گذشته توسط تیم IEP آموز شما از قبلدانش اگر

 .و گزارش خواهد شد سنجشآموز شما چگونه پیشرفت دانش

 

 بر آموزدانش که را آنچه
 کار آن روی PLP اساس
 دهدمی قرار هدف کرد خواهد

 نیازهای و آموزدانش مختص
 اوست فردمنحصربه

 هر در اهداف سوی به پیشرفت
 خواهد گزارش کارنامه دوره

 شد
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 گرفتن نظر در و خدمات ارائه محل

 (LRE)  « محدودیت حداقل دارای محیط»
 گیری شود. جایی کهتواند برآورده شود تصمیمدرباره اینکه نیازهای او کجا می آموز شما باید به چه اهدافی برسد، بایدتصمیم گرفت دانش IEP وقتی تیم

IEP گذاریمحل ارائه خدمات/جای»شود آموز شما در آن اجرا میدانش» (placement) آموزتان، گیری درباره محل ارائه خدماتِ دانشنام دارد. در تصمیم

بیند. تیم هنگام اتخاذ این تصمیم، آموزانِ بدون ناتوانی آموزش میما تا جایی که مناسب است، در کنار دانشآموز شباید اطمینان حاصل کند که دانش IEP تیم

آموز شما با چه همسالانی آموزش ببیند بخش مهمی از قانون گیرد. تصمیم درباره اینکه دانشبرنامه را در نظر میهای تحصیلی، غیرتحصیلی، و فوقفعالیت

 :او را با در نظر گرفتن موارد زیر تعیین کند LRE آموز شما بایددانش IEP تیم 2نام دارد. LRE یا« ارای حداقل محدودیت محیط د» است که 

 شودبار تعیین میکم سالی یکمحل ارائه خدمات دست •

 .آموز شما استدانش IEP بر اساس •

به  IEP یافت )مدرسه محل سکونت(، مگر اینکهآن حضور میبیند که اگر ناتوانی نداشت در ای آموزش میآموز شما در مدرسهدانش •

 .های دیگر نیاز داشته باشدهماهنگی

 .آموز شما نتواند در مدرسه محل سکونت خود آموزش ببیند، محل ارائه خدمات باید تا حد ممکن نزدیک به خانه او باشداگر دانش •

ها نیاز دارد در آموز شما یا بر کیفیت خدماتی را که به آنبار بر دانشاثرِ بالقوه زیان باید هر IEP های محل ارائه خدمات، تیمهنگام بررسی گزینه •

 .نظر بگیرد

توان صرفاً به این دلیل که به اصلاحات در برنامه درسی آموزش عمومی نیاز دارد از آموزش در یک کلاس آموزش آموز دچار ناتوانی را نمیدانش •

 .عمومیِ متناسب با سن خارج کرد

تواند برای نمی منطقه. این یعنی شودآموز تعیین میآموز چه چیزی به معنی حداقل محدودیت است بر اساس نیازهای فردی همان دانشاینکه برای هر دانش

بر  نهباشد،  IEP شده درنها باید بر اساس نیازهای فردیِ بیااستفاده کند. تصمیم« یک نسخه برای همه»آموزانی که ناتوانی دارند از رویکرد آموزش دانش

 :اساسِ 

آموز تأخیرهای های ذهنی صرفاً به این دلیل که دانشآموزان دچار ناتوانیآموز در کلاس آموزش ویژه دانشآموز )مانند قرار دادن دانشناتوانی دانش •

آموز به خدمات ناتوانی یادگیریِ خاص لیل که دانشهای یادگیریِ خاص صرفاً به این دشناختی دارد، یا قرار دادن او در یک برنامه خاصِ ناتوانی

 .نیاز دارد(

 .محل استقرار کارکنان •

 ای که در دسترس است؛ یابودجه •

 .مدرسه منطقهسهولتِ کار برای  •

 های جایگزینگذاریطیف جای

اند با تعیین استانداردهای متعهد شده LAUSD مدارسباید در نظر بگیرد.  IEP ای است که تیمآموز در کلاس آموزش عمومی، نخستین گزینهگذاریِ دانشجای

آموزان بدون ناتوانی، فراهم کردن دسترسی آموزان دچار ناتوانی با دانشهایی برای تعامل دانشآموزان، و از طریق فراهم کردن فرصتبالا برای همه دانش

درسی و رفتاریِ مناسبِ آموزش ویژه  ها و خدمات آموزشی، برنامهو حمایتعادلانه به برنامه درسی آموزش عمومی، پایشِ پیشرفتِ آموزش و دستاورد، 

حمایت کنند. با این حال، چون هر  های فراگیرو سیاست LRE شود تا نیازهای فردی را برآورده کند، ازای ارائه میصورت لایهکه در محیط مدرسه به

موظف است یک طیف  منطقههایی خارج از کلاس آموزش عمومی نیاز داشته باشند، مایتآموزان ممکن است به حآموز متفاوت است و برخی دانشدانش

آموزان ها دانشهای مختلفِ محل ارائه خدمات است که در آنهای ارائه خدماتِ ممکن را فراهم کند و در دسترس قرار دهد. این طیف شامل گزینهاز محل

 .گذاری شوندفردشان در یک محیط یا چند محیط در این طیف جاین است بسته به نیازهای منحصربهآموزان ممکتوانند خدمات دریافت کنند. دانشمی
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محدودیت حداقل دارای محیط  
جایگزین هایگذاریجای طیف   

 عمومی آموزش کلاس

 ویژه آموزش کلاس

 ویژه مدرسه

 منزل در آموزش

 اقامتی مرکز/بیمارستان

 یا بیمارستان در تحصیلی روز بیشتر   یا تمام برای، زیر موارد از برخورداری با آموزدانش
 :کندمی دریافت آموزش خصوصی یا عمومی اقامتی مرکز

نیازهای با متناسب ایبرنامه با آموزشی متخصص یک توسط شدهارائه خدمات/حمایت 
 آموزدانش

آموزش ریزیبرنامه برای ویژه آموزش و عمومی آموزش معلمان با همکاری و مشاوره 
 شدهسازیفردی

ناتوانی بدون همسالان با فراگیر فرصت بدون یا اندک فراگیر هایفرصت 

 آموزش خانه در تحصیلی روز بیشتر   یا تمام برای، زیر موارد از برخورداری با آموزدانش
 :کندمی دریافت

با متناسب ایبرنامه با منزل در آموزش معلم توسط شدهارائه خدمات/حمایت 
 آموزدانش نیازهای

ریزیبرنامه برای ویژه آموزش و عمومی آموزش معلمان با همکاری و مشاوره 
 شدهسازیفردی آموزش

ناتوانی بدون همسالان با فراگیر فرصت بدون یا اندک فراگیر هایفرصت 

 مرکز یک در تحصیلی روز بیشتر   یا تمام برای، زیر موارد از برخورداری با آموزدانش
 دریافت آموزش غیردولتی مدارس یا ویژه آموزش مراکز مانند جداگانه خصوصی   یا عمومی

 :کندمی

مشابه مرتبط   نیازهای با آموزاندانش آموزش و مراقبت برای منابع و کارکنان 

ناتوانی بدون همسالان با فراگیر فرصت بدون یا اندک فراگیر هایفرصت 

 کلاس در خود تحصیلی روز از بخشی یا تمام برای، زیر موارد از برخورداری با آموزدانش
 :کندمی دریافت آموزش ویژه آموزش

نیاز صورت در تغییرات یا تسهیلات 

خدمات دهندهارائه، ویژه آموزش یا عمومی آموزش معلم سوی از خدمات/حمایت 
 آموزشیکمک نیروی یا/و، مرتبط

همسالان با فراگیر هایفرصت برای عمومی آموزش معلم همکاری و مشاوره 
 ناتوانی بدون

 :کندمی دریافت آموزش عمومی آموزش کلاس در، زیر موارد از برخورداری با آموزدانش

نیاز صورت در تغییرات یا تسهیلات 

خدمات دهندهارائه، ویژه آموزش یا عمومی آموزش معلم سوی از خدمات/حمایت 
 آموزشیکمک نیروی یا/و، مرتبط

آموزش ارائه و ریزیبرنامه برای ویژه آموزش معلم همکاری و مشاوره 
 شدهسازیفردی
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 خدمات و هاحمایت

 مشارکت خواهد کرد. منطقههای ایالتی و سراسریِ آموز چگونه در ارزیابیتعیین خواهد کرد که دانش IEP تیم .منطقههای ایالتی یا سراسریِ مشارکت در ارزیابی

IEP  آموز مناسب نباشد، ها نیاز خواهد داشت. اگر یک آزمون برای دانشآموز به چه تسهیلات/تغییراتی در این آزمونباید مشخص کند دانشIEP  باید بیان کند چرا

 آموز چگونه آزمون خواهد داد.جای آن دانشو بهآزمون مناسب نیست 

 

مند شود. این ممکن است شامل خدماتی مانند آموز شما از آموزش ویژه بهرهشده برای کمک به اینکه دانشآموزش و خدمات تعیین. 6آموزش ویژه و خدمات مرتبط

هایی که خدمات آغاز و پایان رمانی/فیزیوتراپی، یا خدمات مشاوره باشد. تاریخ، زبان و گفتار، کارد(Resource Specialist Program)  هژخصصی ویتبرنامه 

 .نوشته شود IEP بار ارائه خواهند شد و کجا انجام خواهند شد باید دریابند، میزان خدمات، اینکه خدمات هر چند وقت یکمی

 

 .دهندوه ارائه آموزش است. تسهیلات محتوای برنامه درسی را تغییر نمیتغییرات در شی منظور، تسهیلات برای دسترسی به برنامه درسی آموزش عمومی.

 

ً آنچه را که تکلیف قرار است بسنجد، تغییر  تغییرات برای دسترسی به برنامه درسی آموزش عمومی. منظور، تغییرات در محتوای آموزش است. تغییرات، واقعا

 .دهندمی
 

 تسهیلات
 

 تغییر

 به که مطالبی در تغییر ایجاد
 :شودمی داده آموزش آموزدانش

ترپایین سطح در متن 
 

جایگزین هایپروژه 
 

شدهتعدیل درسی برنامه 
 

شدهتعدیل دهینمره مقیاس 
 

 نیست جامع فهرست این *
 

 نیست جامع فهرست این *

 

تکالیف تکمیل برای اضافی زمان 

شدهکوتاه تکالیف 

مطالعه راهنماهای 

یا خواندن اضافی هایبرنامه از استفاده 
 ریاضی

کوچک هایگروه در کردن کار 

صوتی هایکتاب 

ترجیحی نشستن محل 
 

 ارائه چگونگی در تغییرات ایجاد
 :آموزش
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 (ادامه) خدمات و هاحمایت

 
آموز را افزایش دهند، حفظ کنند، یا بهبود بخشند؛ مانند تعیین یک مترجم دانشکنند تواناییِ آموز کمک میها به دانش. این حمایتهای تکمیلیفناوری کمکی/کمک

 .شدههای هایلایتهای صوتی، چاپ درشت، یا یادداشتآموز ناشنوا، یا استفاده از ابزار سازگارشده مانند کتاببرای دانش

 

آموز شما کار کنند و شامل مواردی مانند آموزش کارکنان درباره تجهیزات با دانش کند مؤثرترها به کارکنان کمک می. این حمایتها برای کارکنان مدرسهحمایت

 .ها نیاز داردآموز شما برای یادگیری به آنیا ابزاری است که دانش

 

شود چه نوع خدماتی، با رفته میآموز شما به چه خدماتی نیاز دارد، بر اساس همان نیازهای فردی تصمیم گتصمیم گرفت دانش IEP . پس از اینکه تیمارائه خدمات

های تحصیلی و غیرتحصیلی، برای یادگیری در آموز شما در فعالیتباید اطمینان حاصل کند دانش IEP چه بسامدی، و در کجا ارائه شود. در اتخاذ این تصمیم، تیم

 .های مناسبی داردآموزان بدون ناتوانی، فرصتکنار دانش

 

آموز شما، در صورت لزوم، به خدماتی نیاز دارد که خارج از محیط آموزشیِ را دانشدهد چای که توضیح می. بیانیهوزش عمومیارائه خدمات خارج از کلاس آم

 .شودآموزش عمومی ارائه می

 

 .شوداو در نظر گرفته می IEP آموز در ارتباط باآموزی با تسلط محدود به زبان انگلیسی، نیازهای زبانیِ دانش. در مورد دانشآموزان انگلیسیبرای زبان

 

ها مشکل داشته باشد، توجهی نشان داده باشد و/یا در بازیابی مهارتآموز شما در طول تعطیلات مدرسه پسرفت قابلاگر دانش .(ESY) شده سال تحصیلیِ افزوده

های حیاتیِ مهمی که قبلاً کسب کرده است، به خدمات دادنِ مهارتستآموز شما برای به حداقل رساندن از دبحث خواهد کرد و تعیین خواهد نمود آیا دانش IEP تیم

 .آموزش ویژه فراتر از سال تحصیلیِ معمول نیاز دارد یا نه

 

روزِ  10آموزان در صورتی که به دلیل شرایط اضطراری، نتوان آموزش یا خدمات، یا هر دو را برای بیش از . طرحی برای دانشخدمات در شرایط اضطراری

 .آموز یا در مدرسه یا حضوری ارائه کردرسه به دانشمد

 

شنوایی، اختلال بینایی، یا اختلال ارتوپدی، تجهیزات یا ابزار لازم برای مانند کم شیوع،کم آموزانی با ناتوانی. برای دانش (LI)ها/تجهیزات با بسامد کمحمایت

 .شوندگیرند و مستندسازی میتحقق اهداف آموزشی مورد بحث قرار می

 

ها، بر اساس توجه دارند ممکن است یک طرح کتبی داشته باشند که برای حمایت از آنهای رفتاری قابلآموزانی که چالش. دانش (BIP) طرح مداخله رفتاری

ها کند تا رفتارِ مزاحمِ یادگیری آنمشخص می دهد و اقداماتی را که باید انجام شودراهبردهایی برای اجرا ارائه می BIP شود.آموز، ایجاد میکارکردِ رفتارِ دانش

 .بهبود یابد یا جایگزین شود

 

ها کند تا به آنهایی را مشخص میشود و اهداف و فعالیت، نوشته می9تر، یا پیش از پایه ساله و بزرگ 14آموزان .طرحی که برای دانش(ITP) طرح گذار فردی 

اش باید آموز برای رسیدن به اهداف پس از مدرسههایی را پوشش دهد که دانشهمچنین باید درس IEP منتقل شوند.کمک کند از دبیرستان به زندگی بزرگسالی 

 .آموز درج شودهای بعدیِ دانشIEP ای از نیازهای خدمات گذار در هر یک ازبگذراند. همچنین باید بیانیه

 

آموز منتقل سالگی به دانش 18گیری آموزشی در و ولی/سرپرست باید آگاه شوند که حقوق تصمیم آموزساله است، دانش 17آموز وقتی دانش انتقال حقوق آموزشی

و  ITP گیرد. برای اطلاعات بیشترتر در اختیار ولی/سرپرست او بود بر عهده میهایی را که پیشها و مسئولیتآموز همه حقوق، نقشخواهد شد. این یعنی دانش

 .را ببینید شما

 

https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/domain/168/brochures/REF%206125.1%20Att.%20C%20-%20ITP%20and%20YOU%20Info%20Guide%20May%202016-English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/domain/168/brochures/REF%206125.1%20Att.%20C%20-%20ITP%20and%20YOU%20Info%20Guide%20May%202016-English.pdf
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 IEP   تیم جلسه پایان

درباره ارائه  منطقهرا خلاصه خواهد کرد و پیشنهاد  IEP های اتخاذشده توسط تیمتصمیم را به پایان رساند، مدیر، IEP گفتگو و تدوین IEP وقتی تیم

 .یا مخالفت خود را با آن اعلام کنید IEP را ارائه خواهد داد. از شما خواسته خواهد شد رضایت خود را نسبت به  FAPE یک

 

 کننده امضا کنندعنوان شرکترا به IEP شدمشارکت کردند خواسته خواهد  IEP از همه اعضای تیم که در جلسه تیم •

 .به شما داده خواهد شد IEP یک نسخه از •

روز از زمان درخواست به شما ارائه  30شده ظرف به زبان اصلی شما ترجمه خواهد شد. یک نسخه ترجمه  IEPدر صورت درخواست، •

 .خواهد شد

توان به شما داده خواهد شد. مشارکت داوطلبانه است و می IEP جلسه تیمدر مورد تجربه شما در  «IEPتجربه ولی درباره »یک نظرسنجی  •

کمک خواهد کرد.  IEP کنید به بهبود فرایندیا دنبال کردن لینک نظرسنجی تکمیل کرد. اطلاعاتی که ارائه می QR آن را با اسکن یک کد

 .های شما به نظرسنجی محرمانه استپاسخ

 

  :11اقدامات مربوط به رضایت

 .را امضا کنید و بازگردانید اجرایی نخواهد شد IEP آموز شما تا زمانی کهرا پیش از امضا مرور کنید. خدمات دانش IEP توانیدمی •

 .کنید اجرا خواهند شدها موافقت میهایی که با آنبخش موافقت کنید. فقط بخشصورت بخشطور کامل یا بهبه IEP توانید بامی •

 :مخالف باشید IEP اگر با بخشی یا همه •

 از شما خواسته خواهد شد موارد اختلاف را روشن کنید )ارزیابی، صلاحیت، محیط آموزشی، یا آموزش و خدمات مشخص(. ◊

 .وفصل کنیدحل IEP شوید تلاش کنید اختلاف را با سایر اعضای تیمهمیشه تشویق می ◊

 ثبت خواهد شد IEP های اختلاف توسط مدیر درآن حوزه ها و نظرات شما دربارهمخالف باشید، نگرانی IEP اگر همچنان با •

های خدمات آموزش ویژه )شامل حقوق و تضمین راهنمای والدین برایهای بعدی برای حل اختلاف برای شما توضیح داده خواهد شد. ]گام •

 [ای( را ببینیدرویه

در زمان مناسب اعلام  IEP موافقت کنید چه نکنید، لطفاً تصمیم خود را با امضا کردن، تاریخ زدن و بازگرداندنِ صفحه رضایت IEP چه با •

 .آموزتان به تأخیر نیفتدها به دانشکنید تا ارائه خدمات و حمایت

 

 :وفصل اختلافهای حلگزینه

وفصل اختلاف برای های حلآموز شما ارائه شده است موافق نباشید، انواع گوناگونی از گزینهکه برای دانش LRE در FAPE و/یا پیشنهادِ یک IEP اگر با

ها راه به خانواده (IDR) «ف غیررسمیوفصل اختلاحل»و  (ADR) «وفصل اختلاف جایگزینحل»ها بدون هزینه در دسترس است. فرایندهای خانواده

راهنمای والدین برای وفصل اختلاف به های مختلف حلنظرها را در زمان مناسب حل کنند. برای جزئیات مربوط به گزینهدهند تا اختلافحلی را ارائه می

 .مراجعه کنید ای(های رویهخدمات آموزش ویژه )شامل حقوق و تضمین

 

https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/168/Parents%20Guide%20September%202018%20English.pdf
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 IEP   اجرای

 :درسه، م IEPپس از پایان جلسه تیم 

 .کرداید اجرا خواهد ها موافقت کردهرا که شما با آن IEP هایی ازآموز شما یا بخشدانش IEP کل •

هستند قرار خواهد داد تا بتوانند ارائه  IEP آموز شما و سایر کارکنان مدرسه که مسئول اجرایرا در اختیار معلم دانش IEP هایی ازنسخه •

 12آموز شما را آغاز کنند.خدمات به دانش

 .ونقل هستند اطلاع خواهد دادلکردن حم، یا هماهنگIEP که مسئول اقدامات پیگیری مانند ارزیابی، ترجمه  منطقهبه کارکنان  •

 .به شما ارائه خواهد کرد IEP آموز شما در جهت تحقق اهداف و مقاصدهایی درباره پیشرفت دانشدر زمان ارائه کارنامه، گزارش •

• IEP  کند، یا درباره آموز شما به سمت اهدافش پیشرفت نمیبار بازبینی خواهد کرد. اگر شما یا مدرسه فکر کنید دانشکم سالی یکدست را

 4درخواست کرد. IEP ای برای بازبینی و بازنگریتوان هر زمان جلسهبرنامه او نگرانی دارید، می

برای شما ارسال خواهد شد. فردی از  IEP ید، اگر حضور پیدا نکنید، یک نسخه ازشود در جلسه حضور داشته باششدت توصیه میاگرچه به •

 .گفتگو کند IEP مدرسه با شما تماس خواهد گرفت تا درباره محتوای

 

 :باید ولی/سرپرستعنوان ، شما به  IEP پس از پایان جلسه تیم

 

ها را در خانه توانید انجام دهید تا مهارتستند بپرسید شما چه کاری میآموز شما هاز کارکنانی که مسئول ارائه خدمات آموزش ویژه به دانش •

 .تقویت کنید

دهندگان خدمات، و/یا مدیران مدرسه تنظیم آموزتان، ارائهای برای برگزاری جلسات گفتگو )کنفرانس( با معلم دانشدر طول سال تحصیلی برنامه •

 .ها را مطرح کنیدسؤال بپرسید، یا نگرانیآموزتان صحبت کنید، کنید تا درباره پیشرفت دانش

ها تماس توانید با آنمدرسه و افراد دیگری که اگر سؤال دارید یا به اطلاعات بیشتری نیاز دارید می منطقهبرای اطلاع از شماره تلفن کارکنان  •

 .این راهنما را ببینید« منابع»بگیرید، بخش 

کنند، مانند درمانگر خصوصی یا معلم آموز شما کار میکه با دانش منطقهرا با متخصصان خارج از  IEP یا اطلاعاتی از IEP یک نسخه از •

 .خصوصی، به اشتراک بگذارید

 .ها، و سایر اطلاعات مرتبط با آموزش ویژه را نگهداری کنیدآموزتان، گزارشهای دانشIEP های یک پوشه یا دفتر درست کنید تا نسخه •
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 IEP   لیستچک: باشید دنبالشان به باید که مواردی 

آموز شما شامل اطلاعاتی درباره نیازهای تحصیلی، رشدی، و/یا کاربردی دانش IEP در (PLP) «سطح فعلی عملکرد»آیا بخش  •

 هست؟

 تأثیر ناتوانی او دارد؟طور روشن بیان شده است و آیا بخشی درباره نقاط قوت، نیازها، و آموز شما بهدانش PLP آیا اطلاعات •

های های آزمونیا ایالت، و نمره منطقههای های مبتنی بر برنامه درسیِ عملکرد در ارزیابیهای ارزیابی، سنجششامل داده PLP آیا •

 استانداردشده است؟

 شوند؟بیان شده مربوط می PLP طور که درآموز شما همانآیا اهداف سالانه مستقیماً به نیازهای دانش •

 آموز شما مناسب هستند؟آیا اهداف سالانه دانش •

 گیری کرد؟ها را اندازهتوان آناند و میطور روشن بیان شدهآموز شما بهآیا اهداف سالانه دانش •

 و ایالت شرکت خواهد کرد؟ منطقههای آموز شما چگونه در آزموندهد دانشنشان می IEP آیا •

 نه ممکن است در برنامه درسی آموزش عمومی مشارکت کند؟آموز شما چگودهد دانشنشان می IEP آیا •

 مطرح و به آن پرداخته شد؟ IEP آیا در صورت لزوم، نیاز به خدمات مرتبط در •

 بار اجرا خواهند شد؟کجا و هر چند وقت یک IEP شده درکند خدمات فهرستبیان می IEP آیا •

 شده مناسب هستند؟آیا تسهیلات/تغییرات فهرست •

 به شما فرصت داده شد تا نظر بدهید و سؤال بپرسید؟ IEP ل جلسه تیمآیا در طو •

 چگونه به کارکنانی که مسئول اجرای آن هستند منتقل خواهد شد؟ IEP آیا برای شما توضیح داده شد که محتوای •

 

 جایی در را مدرسه با ارتباطات سوابق

 کنید ثبت
 دارند نگه باید سرپرستان/ولی که مواردی

پیشرفت هایگزارش و هاکارنامه 

استانداردشده هایآزمون هاینمره 

ارزیابی نتایج 

فردی آموزش برنامه از اینسخه   (IEP)  

یادگیری توانایی و ناتوانی با مرتبط پزشکی سوابق 

انضباطی اقدامات هایاطلاعیه 

آموزتاندانش پیشرفت یا رفتار درباره هایییادداشت 

ویژه آموزگاران، معلم یا مدرسه با شدهردوبدل هاییادداشت یا هانامه ،
 مدیران و، ارزیابان

جلسه هایاطلاعیه   IEP 

غیاب و حضور سوابق 

آموزدانش-ولی راهنمای دفترچه 

است کرده دریافت آموزتاندانش که جوایزی 

مدرسه کارهای از هایینمونه 

هاآن نتایج و جلسات سوابق 

کردید دریافت یا فرستادید را مهم اسناد که هاییتاریخ 

انضباطی اقدامات سایر یا تعلیق هایتاریخ 

تاریخ جمله از) تلفنی هایتماس درباره هایییادداشت ،
 از کوتاهی شرح و، کردید صحبت او با که شخصی
 (شد صحبت اشدرباره آنچه
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 پرکاربرد اصطلاحات

ریزی، بندی، محیط، برنامهبندی، قالبتغییراتی در زمان .تسهیلات

دهد همان آموز اجازه میدهی، و/یا ارائه که به دانشانتظارات، شیوه پاسخ

دهند کامل کند. آموزان انجام میتکلیف یا آزمونی را که سایر دانش

ز ای ادهد. نمونهسنجد تغییر نمیتسهیلات، آنچه را که آزمون یا تکلیف، می

آموزی با مشکلات جسمی که در نوشتن تسهیلات این است که به دانش

مشکل دارد اجازه داده شود پاسخ را با صحبت کردن ارائه کند، در حالی که 

آموز رود دانشاند پاسخ را بنویسند. انتظار میآموزان کلاس ملزمسایر دانش

ل مانند سایر دارای تسهیلات همان مطالب را بداند و به همان اندازه کام

 .آموزان پاسخ دهددانش

 

های حرکتی درشت، ای از فعالیترنامه. ب (APE) تربیت بدنی تطبیق یافته

توانند با آموزان دچار ناتوانی که نمیها برای دانشها و ریتمها، ورزشبازی

های تربیت بدنی عمومی یا تربیت بدنی عمومیِ ایمنی یا با موفقیت در برنامه

برنامه »ه، یا در یک برنامه تربیت بدنی با طراحی ویژه در شداصلاح

 مشارکت کنند. (SDP) « روزانه ویژه

 

یک برنامه درسی اصلی مبتنی بر استانداردها با  .برنامه درسی جایگزین

های متوسط تا شدید طراحی آموزان دچار ناتوانیتغییرات، که برای دانش

به دسترسی به برنامه درسی شده است که بدون تغییرات چشمگیر قادر 

 .اصلی آموزش عمومی نیستند

 

بار برگزار کم سالی یککه دست IEP جلسه تیم IEP بازبینی سالانه

آموز، پیشرفتِ اهداف و خدمات شود تا درباره برنامه آموزش ویژه دانشمی

 .گفتگو شود

 

خواه —ایهر وسیله، تجهیزات، محصول یا سامانه (AT) فناوری کمکی

ورت تجاری و آماده از بازار خریداری شده باشد، اصلاح شده باشد، یا صبه

های که برای افزایش، حفظ، یا بهبود توانایی—سازی شده باشدسفارشی

 .شودآموزان دچار ناتوانی استفاده میکارکردیِ دانش

 

توجهی بر ارتباط کلامی طور قابلیک ناتوانی رشدی که به (AUT) اوتیسم

سالگی گذارد، معمولاً پیش از سن سهتعامل اجتماعی اثر می و غیرکلامی و

گذارد. آموز اثر نامطلوب میشود، و بر عملکرد آموزشی دانشآشکار می

های دیگری که اغلب با اوتیسم همراه هستند شامل درگیری در ویژگی

ای، مقاومت در برابر تغییرات محیطی های تکراری و حرکات کلیشهفعالیت

های حسی های غیرمعمول به تجربههای روزمره، و پاسخدر روال یا تغییر

 .است

محور ای خانوادهآن دست از خدمات مداخله (AVT) کلامی-درمان شنیداری

که بر افزایش حداکثری رشد شنوایی، گفتار، و زبان از طریق گوش دادن 

 تمرکز دارد.

گیری یک یا چند برای هدفشده که سازییک طرح فردی (BIP) طرح مداخله رفتاری

ساز، دلیل شامل رفتار)های( مسئله  BIP شود. اجزای یکساز ایجاد میرفتار مسئله

ها شامل پیشگیری، فرضیِ وقوع، و راهبردهایی برای رسیدگی به رفتار)ها( است. این

 .تقویت، تغییر مسیر، و راهبردهای آموزشی هستند

 

گذارد و که بر عملکرد آموزشی اثر نامطلوب میای ناتوانی (DB) نابینایی-ناشنوایی

مشخصه آن، هر دو اختلال شنوایی و بینایی است؛ ترکیبِ این دو اختلال، نیازهای 

کند تا حدی که بسیار شدید ارتباطی و سایر نیازهای رشدی و آموزشی ایجاد می

زان ناشنوا یا آموای که صرفاً برای دانشهای آموزش ویژهها را در برنامهتوان آننمی

 .آموزان نابینا هستند برآورده کرددانش

 

یک اختلال شنوایی در پردازش اطلاعات مبتنی بر زبان از طریق شنیدن، با یا  ناشنوا

 .گذاردآموز اثر نامطلوب میبدون تقویت صدا، که بر عملکرد آموزشی دانش

ای درجه وضعیتی که در یک دوره زمانی طولانی و به (ED) ناتوانی هیجانی

ای که بر گونهدهد بههای زیر را نشان میملاحظه، یک یا چند مورد از ویژگیقابل

 :گذاردعملکرد آموزشی اثر نامطلوب می

ناتوانی در یادگیری که با عوامل هوشی، حسی، یا سلامت قابل  •

 توضیح نیست

بخش با همسالان فردی رضایتناتوانی در ایجاد یا حفظ روابط بین •

 نو معلما

 ها در شرایط عادیانواع نامناسب رفتار یا پاسخ •

 خلق فراگیرِ ناخشنودی یا افسردگی •

های مرتبط با مشکلات گرایش به بروز علائم جسمی یا ترس •

 شخصی یا مدرسه

کننده یا سندرم مادرزادی یک مشکل پزشکیِ ناتوان (EMD) ناتوانی پزشکیِ تاییدشده

به خدمات آموزش ویژه نیاز دارد. این معیار به احتمال زیاد  IEP که به تشخیص تیم

 .شودآموزان بین سنین سه تا پنج سال اعمال میصلاحیت فقط برای دانش

 

ای که فراتر از سال تحصیلی خدمات آموزش ویژه (ESY) شدهسال تحصیلیِ افزوده

شده را برای های حیاتیِ قبلاً آموختهرفتن مهارتشوند تا از دستمعمول ارائه می

توجهی نشان ای که در طول تعطیلات مدرسه پسرفت قابلآموزان آموزش ویژهدانش

 .ها مشکل دارند، به حداقل برسانداند و/یا در بازیابی مهارتداده

یک اختلال شنوایی، چه دائمی و چه نوسانی، که بر عملکرد آموزشیِ  (HOH) شنواکم

 .گذاردآموز اثر نامطلوب میدانش

 14آموز برای دانش IEP عنوان بخشی ازطرحی که به (ITP) طرح گذار فردی

هایی را شود. این طرح اهداف و فعالیت، تدوین می9ساله و بالاتر، یا پیش از پایه 

سازی گذار از مدرسه به زندگی بزرگسالی بر اساس علایق و نیازهای برای آماده

 .کندآموز مشخص میدانش
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آموز ای برای تعیین اینکه آیا دانشارزیابی برای آموزش ویژه ارزیابی اولیه

به خدمات آموزش ویژه نیاز دارد یا نه. این ارزیابی ممکن است شامل 

های اطلاعات ولی/سرپرست، پاسخ به مداخلات، اطلاعات معلم، ارزیابی

و ایالت، نمرات کارنامه،  منطقههای آزمون مبتنی بر برنامه درسی، نمره

های فردی باشد. های موجود، و آزمونآموز، سایر دادهمشاهدات دانش

رضایت ولی/سرپرست برای ارزیابی اولیه برای آموزش ویژه لازم است. 

روز از تاریخ دریافت رضایت ولی/سرپرست  60باید ظرف  IEP جلسه تیم

 .تشکیل شود

 

IEP  نخستین اولیه IEP پس از یک ارزیابی اولیه برای آموزش آموز دانش

آموز واجد شرایط یا فاقد شرایط برای خدمات کند آیا دانشویژه که تعیین می

 .آموزش ویژه است

 

ای که مشخصه آن، عملکرد هوشی عمومی ناتوانی (ID) ناتوانی ذهنی

ها در رفتار سازشی، مانند تر از متوسط و کاستیملاحظه پایینطور قابلبه

های زندگی مستقل است و اط، خودمراقبتی، سلامت و ایمنی، و مهارتارتب

 .گذاردآموز اثر نامطلوب میبر عملکرد آموزشی دانش

 

آن دست از خدمات مرتبط که از برنامه  (LAS) خدمات زبان و گفتار

کند که اختلال ارتباطی دارند و این آموزانی پشتیبانی میآموزشیِ دانش

ها در برنامه درسی آموزش عمومی اثر پیشرفت آن اختلال بر مشارکت و

 .گذاردمی

 

 .دهندکلاسی که در آن معلمان آموزش هدفمند ارائه می مرکز یادگیری

ای که بر عملکرد آموزشی اثر ناتوانی (LI) شیوع یا با بسامد کمناتوانی کم

ی، و در شنوایی، اختلال بینایی، یا اختلال ارتوپدگذارد، مانند کمنامطلوب می

 .دهدتعداد کم رخ می

 

ای که بر عملکرد آموزشی اثر نامطلوب ناتوانی (MD) های چندگانهناتوانی

ها باید گذارد و مشخصه آن داشتن دو یا چند ناتوانی است که یکی از آنمی

 .اختلال شنوایی، ارتوپدی، یا بینایی باشد

 

سط اداره یک مؤسسه خصوصی یا فردی که تو (NPA) مؤسسه غیردولتی

 تأیید شده است و خدمات مرتبط لازم برای اجرای (CDE) آموزش کالیفرنیا

IEP دهدآموز را ارائه میدانش. 

 

 ای که توسط اداره آموزش کالیفرنیامدرسه (NPS) مدرسه غیردولتی

(CDE) گذاری جایگزین آموزش ویژه برای تأیید شده است و یک محل جای

 .ستآموزان دچار ناتوانی ادانش

 

  IEP های سنجش برای رسیدن به اهداف شاخص مقاصد

-آن دست از خدمات مرتبط که به عوامل جسمی، حرکتی (OT) کاردرمانی

پردازد که از مشارکت در مدرسه و دسترسی هایی میحسی، محیطی و فعالیت

 سازندکنند یا آن را محدود میبه برنامه درسی حمایت می

ای که مشخصه آن، نیازهای خاص ارتوپدی یا جسمی ناتوانی (OI) اختلال ارتوپدی

آموز اثر ناشی از آسیب، اختلال مادرزادی یا بیماری است و بر عملکرد آموزشی دانش

 .گذاردنامطلوب می

 

ای که مشخصه آن، داشتن قوه، بنیه یا هشیاری ناتوانی (OHI) سایر اختلالات سلامت

ن یا حاد مانند بیماری قلبی، سل، تب روماتیسمی، دلیل مشکلات سلامتی مزممحدود، به

شکل، هموفیلی، صرع، مسمومیت با سرب، لوسمی، یا خونی داسینفریت، آسم، کم

 .گذاردآموز اثر نامطلوب میدیابت است و بر عملکرد آموزشی دانش

 

آموز که خدمات مرتبط برای پشتیبانی از برنامه آموزشی دانش (PT) فیزیوتراپی

پردازد: وضعیت بدنی، تعادل، قدرت، ها میکند و به آنای زیر را ارزیابی میهحوزه

حرکتی. فیزیوتراپی مدرسه ممکن است شامل های درشتهماهنگی، تحرک و مهارت

سازگار کردن یک تکلیف یا محیط باشد و از ترکیبی از مداخله مستقیم، مشاوره و/یا 

 .پایش تشکیل شود

 

کنند از آموزش آموز دچار ناتوانی کمک میی که به دانشخدمات مشخصخدمات مرتبط 

اند از: تربیت بدنی تطبیق های خدمات مرتبط عبارتمند شود. برخی نمونهویژه بهره

(، فیزیوتراپی، کاردرمانی، گفتاردرمانی و audiologyشناسی )یافته، خدمات شنوایی

 .درمانی، و خدمات مشاورهزبان

 

منظور ای برای ارائه آموزش و خدمات بهبرنامه (RSP) هژخصصی ویتبرنامه 

 .اندگذاری شدهآموزان دچار ناتوانی که در کلاس آموزش عمومی جایحمایت از دانش

 

یک کلاس دارای محتوا که توسط معلم آموزش ویژه  (SDP) برنامه روزانه ویژه

 .دهدمیآموزان دچار ناتوانی آموزش و خدمات ارائه شود و به دانشتدریس می

 

ای که با اختلال در یک یا چند فرایند ناتوانی (SLD) ناتوانی یادگیری خاص

شناختیِ پایه درگیر در فهم یا در استفاده از زبان گفتاری یا نوشتاری مشخص روان

دادن، فکرکردن، صورت اختلال در توانایی گوششود، که ممکن است خود را بهمی

کردن یا انجام محاسبات ریاضی نشان دهد و بر هجیکردن، خواندن، نوشتن، صحبت

هایی مانند آموز اثر نامطلوب بگذارد. ممکن است شامل وضعیتعملکرد آموزشی دانش

های ادراکی، آسیب مغزی، اختلال خفیف عملکرد مغز، نارساخوانی، و ناتوانی

 .پریشی رشدی باشدزبان

 

ی مانند لکنت، اختلال در تلفظ، اختلال یک اختلال ارتباط (SLI) اختلال گفتار یا زبان

 .گذاردآموز اثر نامطلوب میزبان، یا اختلال صدا که بر عملکرد آموزشی دانش

یک آسیب اکتسابی به مغز که در اثر نیروی  (TBI) آسیب مغزی تروماتیک

اجتماعی کلی یا جزئی، -فیزیکی ایجاد شده و به ناتوانی کارکردی یا اختلال روانی

 .گذاردآموز اثر نامطلوب میشود و بر عملکرد آموزشی دانش، منجر مییا هر دو
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 منابع

 آنجلسلس مدارس یکپارچه منطقه منابع                        
 ویژه آموزش بخش

  https://sped.lausd.orgسایت:وب
 

 (SFSS) خانواده و مدرسه پشتیبانی خدمات دفتر
  https://lausd.org/spedContactUs سایت:وب

 6701-241 (213)  تلفن:

 کمک آموزدانش یک IEP درباره خاص طوربه یا ویژه آموزش با مرتبط هایشکایت یا/و هانگرانی، هاپرسش مورد در تواندمی دفتر این
 .کنید دیدن ویژه آموزش بخش سایتوب در «ما با تماس» بخش از بیشتر اطلاعات دریافت برای. کند

 .کنید دیدن منطقه عملیات سایتوب از. است دسترس در منطقه مدارس همه در آموزدانش-ولی راهنمای دفترچه
  https://www.lausd.org/Page/16910:سایتوب
 

 (CAC) جامعه مشورتی کمیته
  /10285https://www.lausd.org/Page:سایتوب

 طرح بازبینی و، اصلاح، تدوین به مربوط امور در مشورتی نقش ایفای شامل و اندشده ذکر کالیفرنیا آموزش قانون در CAC هایمسئولیت
 .شوندمی ویژه آموزش برای محلی

 

 

 

 

 منابع سایر 
 (CDE)  کالیفرنیا آموزش اداره
  http://www.cde.ca.govسایت:وب

 0800-319 (916) تلفن:
 

 متحده ایالات آموزش وزارت
 https://sites.ed.gov/idea سایت:وب

 5327-872-800-1 تلفن:
 

 (DDS)  رشدی خدمات اداره
  https://www.dds.ca.gov/rc/سایت:وب

 0061-421-833-1 تلفن:

DDS   غیرانتفاعیِ  مؤسسه 21 از متشکل سراسری شبکه یک طریق از رشدی هایناتوانی با کالیفرنیا ساکنان برای خدمات ارائه و هماهنگی بر    

 .کندمی نظارت، شوندمی شناخته «ایمنطقه مراکز» به که محورجامعه
 

  (CCS) آنجلسلس کانتی در کالیفرنیا کودکان خدمات
  http://publichealth.lacounty.gov/cms/ccs.htm :سایتوب

 4584-288-800-1 :تلفن
  CCS@ph.lacounty.gov:ایمیل

  CCS هماهنگ سلامت نیازهای برخی با سال 21 زیر کودکان برای را درمانی خدمات و پزشکی مراقبت که است سراسری برنامه یک 
 .پردازدمی را هاآن هزینه و کندمی
 

 (DOR) بخشیتوان اداره
  https://www.dor.ca.gov/:سایتوب
 TTY: 1-844-729-2800 / 5544-952-800-1 :تلفن

 زندگی برای را خود توانایی و برابری و کنند حفظ را آن و آورند دست به اشتغال تا کندمی کمک کالیفرنیا ناتوانی دچار ساکنان به (DOR) بخشیتوان اداره
 .برسانند حداکثر به جوامعشان در مستقل

https://sped.lausd.org/
https://lausd.org/spedContactUs
https://www.lausd.org/Page/16910
https://www.lausd.org/Page/10285
http://www.cde.ca.gov/
https://sites.ed.gov/idea
https://www.dds.ca.gov/rc/
http://publichealth.lacounty.gov/cms/ccs.htm
http://CCS@ph.lacounty.gov/
https://www.dor.ca.gov/
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هایادداشت  



 

 

 

 IEP4 زمانیجدول فرایند 

 

 

 
 درخواست زمان از روز 30 ظرف باید جلسه این. بدهد IEP تیم جلسه درخواست، است لازم کند احساس که زمان هر تواندمی سرپرست/ولی: توجه

 .شود برگزار

 ارزیابی درخواست ارجاع از پیش

 شروع

 ارزیابی برنامه

 IEP   تیم جلسه ارزیابی

سرپرست/ولی رضایت  

 !آموزدانش موفقیت سالانه بازبینی IEP   اجرای

 روز  15

 روز  60

 سال  1

 هم با متخصصان و سرپرست/ولی
 آموزش هایحمایت با تا کنندمی همکاری
 ممکن. کنند رسیدگی نیازها به عمومی
 پیشرفت و حمایت تیم» جلسه است
 .شود برگزار (SSPT) «آموزدانش

 ویژه آموزش برای اولیه ارجاع
 یا مدرسه سوی از تواندمی
 .شود انجام سرپرست/ولی

 به روز 15 ظرف مدرسه
 با. دهدمی پاسخ ارزیابی درخواست
 ارزیابی، سرپرست/ولی رضایت
 .شودمی آغاز

 سرپرست/ولی برای IEP جلسه در مشارکت اطلاعیه

 نتایج بررسی برای IEP تیم جلسه. شودمی ارسال
، شودمی تدوین  IEP سند. شودمی برگزار ارزیابی
 گذاریجای و هاحمایت، خدمات، اهداف، صلاحیت

 .شودمی تعیین

، ناحیه شرایط واجد کارکنان
 هایحوزه همه در را آموزدانش
 .کنندمی ارزیابی مشکوک ناتوانی

IEP   نخواهد اجرا رضایت بدون 
 طوربه است ممکن رضایت. شد

 .شود داده جزئی یا کامل

 اولین در IEP هایحمایت و خدمات
 رضایت از پس ممکن زمان
 .شد خواهد آغاز سرپرست/ولی

 باریک سالی کمدست IEP تیم جلسه
 شود بررسی پیشرفت تا شد خواهد برگزار

 در تغییراتی است ممکن که جایی و
 و هاحمایت، خدمات، اهداف، صلاحیت

 قرار بازبینی مورد، دهد رخ گذاریجای
 .گیرد


