arir

m Ideas para Alimentar el Desarrollo Cognitivo y
Lenguaje de su Hijo/a: de 3 a 6 afios

Proporcionele a su nifio/a experiencias de actividades practicas con los libros; 1éale a su
hijo/a, hablen sobre las imagines, animen las historias con titeres y juegos, y modele la
alfabetizacion

Llame la atencion a las similitudes y diferencias entre los objectos y experiencias (en el
supermercado, con la ropa para lavar, en los paseos)

Fomente el aprendizaje por descubriemiento: permitales a los nifios que exploren su
entorno — siga su ejemplo

Ayude a su hijo/a a desarrollar su imaginacion; fomente el juego simbdlico, proporcione
oportunidades de juego con diferentes tipos de juguetes (bloques, rompecabezas, mufiecas,
juguetes de apilamiento, juegos de agua, caja de arena, articulos para el hogar)

Ayudele a su hijo/a a resolver problemas: modele y verbalice el proceso

Exponga a su hijo/a a lenguage a traves de las interacciones cotidianas; escuche, haga
preguntas, exprese en otras palabras, y alienate /elabore modelos

Construye el vocabulario al hablar de formas, colores, patrones y secuencias
Practique las canciones infantiles, juegos de palabras, y llame la atencion a los sonidos

Proporcione oportunidades para que su nifio/a juegue con materiales que promueven la
identificacion de letras y sonidos (las letras magnéticas, rompecabezas, libros y cartas

(Santrock, 2008; Thibault, J. P., & McKee, ].S. 1982)




