
Apoyo a los estudiantes con discapacidades mediante el 
aprendizaje socioemocional y las medidas de apoyo al 
comportamiento positivo

May 6, 2026 
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Campaña de Escuchar y Aprender

● Ferias de recursos para familias
● Capacitaciones específicas para 

paradocentes auxiliares: 
desarrollo de capacidades en 
materia de comportamiento

● Talleres familiares centrados en 
el apoyo a los estudiantes en el 
hogar

● Colaboración continua con 
CAC
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Campaña del Plan Estratégico de  LAUSD 2022-2026 

● Prioridad 1C: Eliminar las 
brechas de oportunidades

● Prioridad 2C:  Sólidas 
habilidades socioemocionales

● Prioridad 3A: Relaciones 
sólidas

● Prioridad 5B: Aprendizaje 
profesional
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Apoyos

UNIVERSAL SUPPORTS
FOR ALL

TARGETED SUPPORTS
FOR SOME

INTENSIVE
SUPPORTS
FOR FEW

Aprendizaje 
socioemocional (SEL)

Sistema de apoyo de 
varios niveles (MTSS)

Intervenciones y medidas 
de apoyo para el 

comportamiento positivo  
(PBIS)
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Beneficios de SEL y PBIS  

● Mejorar la capacidad 
para comunicarse y las 
interacciones sociales

● Fomentar el sentido de 
pertenencia

● Mejor rendimiento 
académico

● Mayor participación 
estudiantil
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Apoyo a las familias
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Supporting Families 

● Division of Special 
Education Presentations 
and Trainings 

● Resources and Supports 
● Parent Counseling and 

Training (PCT)
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Comité Asesor Comunitario  (CAC)

● Cómo utilizar el análisis de tareas para 
enseñar habilidades en el hogar 

● Cómo colaborar con los equipos 
escolares para coordinar las medidas 
de apoyo conductuales.

● Cómo influyen las habilidades de 
función ejecutiva en el aprendizaje, el 
comportamiento y la independencia de 
los estudiantes. 

● Todos incluyen estrategias prácticas 
que se pueden aplicar en el hogar para 
fomentar el SEL y PBIS.
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Talleres Virtuales Para Padres

● El poder de la pertenencia: 
colaborar con las familias para 
fomentar el éxito de todos los 
estudiantes

● Apoyo a la salud mental de los 
estudiantes
○ 5/12/26 9:00 a.m.- 10:15a.m. 
○ 5/14/26 6:00 p.m.- 7:15 p.m. 
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Talleres para padres con los Embajadores 
Regionales 

● Prevención y respuesta 
ante comportamientos 
en el entorno del hogar

● Preescolar - cómo 
reconocer las señales y 
responder ante los 
momentos de calma y de 
tensión 

● Autismo: estrategias y 
medidas de apoyo en el 
hogar (Seminario web)
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Feria de Recursos para Familias 
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Capacitación y orientación para padres (PCT) 

Descripción del programa

● Talleres virtuales gratuitos 
para padres/tutores

● Apoyan la comprensión del 
desarrollo infantil, el 
comportamiento y las 
necesidades 
socioemocionales

● Ayudan a las familias a 
apoyar el IEP de su hijo y su 
éxito escolar

Temas de los talleres

● Estrategias de crianza 
basadas en el desarrollo del 
cerebro

● Bienestar socioemocional

● Disciplina positiva y 
comunicación

● Fortalecimiento de la relación 
entre el hogar y la escuela
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Testimonios de Padres
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https://docs.google.com/file/d/11RHtioQ0wGpP4HF8m9NWYLMu8d-r4qBE/preview
https://docs.google.com/file/d/11RHtioQ0wGpP4HF8m9NWYLMu8d-r4qBE/preview


Discusión  
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Apoyo de Escuelas y 
del Personal  
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Capacitación Profesional 

● Prácticas basadas en la evidencia 
y fundamentadas en el MTSS y la 
Política de Fundamentos 
Disciplinarios

● Personaliza el contenido para: 
administradores, maestros, 
paradocentes auxiliares y 
personal de apoyo

● Ofrece diversos formatos de 
capacitación
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Capacitación Profesional 

17



Capacitación Profesional 

Disponible para maestros y administradores 
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Capacitación Profesional 
Disponible para todos los auxiliares paradocentes 
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Testimonios de los Auxiliares Paradocentes 

“Un ambiente muy enriquecedor y divertido. 
Todo el mundo fue muy accesible y me 

proporcionó recursos excelentes. Me hubiera 
gustado contar con esto antes de empezar.”

“Gracias. Es muy útil 
recibir consejos de 

proveedores de 
servicios con 
experiencia.”

“Excelente 
entrenamiento. Aprendí 

habilidades que aplicaré 
en mi trabajo.”
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Consulta para Auxiliares Paradocentes  
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Capacitación Profesional 
Disponible para psicólogos escolares 
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Recursos para psicólogos Escolares 
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Apoyo a las Escuelas y al Personal 

● Apoyar al personal mediante la resolución 
conjunta de problemas

● Prestar apoyo continuo para la aplicación de las 
recomendaciones formuladas 

● Optimizar el acceso mediante el correo 
electrónico, las videoconferencias y la asistencia 
en persona.
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Apoyo Escolar Individualizado 

● Aborda las preocupaciones específicas de los 
centros educativos y del personal

● Responder a las solicitudes presentadas por los 
centros escolares, la oficina regional y/o la oficina 
central 

● Apoyar al personal escolar en la implementación de las 
estrategias de SEL y PBIS
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Apoyo para los 
Estudiantes 
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Apoyo para todos los Estudiantes 

High

Medium

Mild

Low
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Apoyo para todos los Estudiantes con IEP

Intensivo 

Seleccionado

Universal

Niveles 1, 2 y 3: evaluación de la conducta funcional 
(FBA), plan de intervención para la modificación de la 
conducta (BIP), medidas y servicios de seguridad 
conductual, Servicios de Orientación Intensiva 
Relacionados con la Educación (ERICS), 
consideraciones sobre la asignación, servicios 
integrales prestados por varias entidades

Niveles 1 y 2: espacios tranquilos, orientación 
de instrucción y servicios designados (DIS), 
registro de entrada y salida, coordinación con 
entidades comunitarias

Nivel 1: Adaptaciones y metas del IEP, 
horarios visuales, refuerzos positivos, 
orientación para el apoyo al estudiante, 
orientación no DIS, prácticas basadas 
en la evidencia
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Servicios de Consejería 

● Servicios de 
Orientación Intensiva 
Relacionados con la 
Educación (ERICS)

● Orientación de 
Instrucción y Servicios 
Designados (DIS)

● Orientación escolar
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Medidas de apoyo y colaboración del SEL en toda la 
escuela 

Programa escolar contra el acoso escolar 
y a favor de la amabilidad @Hazeltine ES

Salón de bienestar escolar 
@ Hubbard ES
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Programas y medidas de apoyo basados en la 
evidencia 

Bouncy the 
Service Dog

Ripple Effects WhyTry
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The Zones of 
Regulation

https://drive.google.com/file/d/1mAXC_IBoHK8W67S_uku42MuHOVlzjh03/view?usp=drive_link


Apoyo a los Estudiantes con un Plan de Estudios 
Básico Modificado 

● Adapta las clases de SEL 
con las modificaciones 
adecuadas para aumentar 
la accesibilidad

● Colabora con la educación 
general para armonizar la 
enseñanza del SEL

● Proporciona herramientas 
relacionadas con el SEL 
para atender las 
necesidades, los deseos y 
las preferencias de los 
estudiantes.
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Centro de capacitación vocacional y de transición 
(CTC) Leichman 

● El SEL en las rutinas diarias, 
transiciones, interacciones 
sociales y actividades 
funcionales en contextos de 
la vida real

● Fomenta la independencia, 
responsabilidad y autoestima 
a través de un aprendizaje 
personalizado
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Camino hacia el programa de independencia 



Phoenix Academy 
¿Qué es Phoenix Academy?

● Un programa especializado del LAUSD diseñado para apoyar a 
estudiantes con necesidades socioemocionales significativas y 
conductas internalizantes.

● Ofrece un entorno escolar estructurado y terapéutico que ayuda a los 
estudiantes a tener éxito académico y personal.

Locaciones
● Reseda High School 

● Los Angeles High School 

● Wilson High School 
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Discusión
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