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Los protocolos de salud y seguridad
tienen un objetivo principal:

SEGURIDAD
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Los protocolos actuales de salud y

seguridad se basan en los protocolos del
Departamento de Salud Publica de Los
Angeles:

v Respuesta con pruebas de deteccidon V Distribuir pruebas de deteccidon

v Ventilacibn mejorada v ldentificaciény aislamiento de los casos positivos

v Reducirel hacinamiento v Colaboracioncon LACDPH en casode un brote

v Accesoa mascarillas gratuitas v Personal dedicado al seguimientode los
contactos cercanos
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Los protocolos de salud y seguridad
se basan en

0 PASOS




5 Pasos:
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Prevenir
Proteger
Mitigar
Responder

Recuperar

D

Estos cinco pasos se basan en
el
(NPS, por sus siglas
eninglés).

NPS es una de las
herramientas que se utilizan a
nivel nacional para hacer frente
a las amenazas o los peligros.




Paso 1: PREVENIR

Estrategias para la prevencion :
Respuesta mediante pruebas deteccion
Mascarillas y Equipo de Proteccidn
Personal (PPE, por sus siglas en inglés)
Distanciamiento social
Vacunas
Dosis de refuerzo

Ventilacion

Estas estrategias son
acciones continuas
disenadas para
PREVENIR.
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Paso 2: PROTEGER

Estrategias de proteccion:

1 Distribuir las pruebas de
deteccidn sin receta a todos los
alumnos y al personal antes de
cada receso por dias feriados y/o
vacaciones prolongadas.

Comunicar cdmo, cudndo y
dénde deben administrarse las
pruebas de deteccidn sin receta.

Estas estrategias son
acciones continuas
disenadas para
PROTEGER.
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Paso 3: MITIGAR

Estrategias de mitigacion:
1 No autorizar el acceso al trabajo o

a la escuela a las personas que
den positivo.

Seguir apoyando a las personas
identificadas como contactos
cercanos.

Estas estrategias son
acciones continuas
disenadas para
REDUCIR DANO.
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Paso 4: RESPONDER

Estrategias de respuesta:

1 Seguir controlando vy
notificando las tasas de
positividad.

Continuar la asociacién con el
Departamento de Salud
PUblica del Condado de Los
Angeles.

Estas estrategias son
acciones continuas
disenadas para
RESPONDER.
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Paso 5: RECUPERAR

Estrategias de recuperacion:

1 Asegurar que las escuelas y los Estas estrcategias son

lugares de trabajo estén bien . ti
abastecidos de mascarillas, acciones continuas

equipos de protecciéon personal disefadas para la
(PPE y pruebas de deteccion sin RECUPERACION,
receta.

Establecer nuevas rutinas en la

escuela y en el trabajo que

promuevan la seguridad para

todos.

Comunicar las guias

actualizadas a los estudiantes,

las familias y el personal.




Servicios Médicos en LAUSD

1 Vacunas Pfizer para
todas las edades a
partir de 1 afo de
edad

.-
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(1 Dosis de refuerzo
bivalente para todos
los estudiantes, sus
padres y los
empleados mayores

de ]2 a ﬁos Distrito Esom Unificado de Los Angeles | Servl(iosMedn(os para Estudiantes
y Programas de Medi-Cal Servicios de Enfermeria del Distrito
O Exémenes fisicos CENTROS DE BIENESTAR PARA

consultas de ESTUDIANTES Y FAMILIAS
atencién primariq,
iy mucho mas!
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Ofrecen servicios a estudiantes elegibles del LAUSD y a sus
hermanos de las edades de 1 a 18 aiios, y estudiantes de
educacion especial hasta los 22 anos de edad).

LOS SERVICIOS INCLUYEN:
vacunas, examenes fisicos (anuales o para deportes) y visitas
por enfermedad.

Las clinicas marcadas con *también ofrecen servicios para

‘ el cuidado de la salud reproductiva (pruebas de embarazo,
control natal y prueba de enfermedades de transmisién
sexual).

Las clinicas marcadas con » también ofrecen servicios para
la vista.

Para informacion, llame al

(213) 202-7590 0 llame ala

clinica mas cercana
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Sitio Web de Informacion Sobre Fentanilo  uniFied

Departments v Wellness Centers COVID Vaccinations Locations Contact District v

Fentanyl Awareness

Welcome to the District's web page dedicated to fentanyl awareness. This page is part of the ongoing efforts
to increase awareness on the fentanyl crisis plaguing the nation and our schools. We Can He'p

In response to the opioid crisis, the District has implemented a stock Naloxone program. Naloxone, often

referred to as the brand name Narcan, is a life-saving medication that can be sprayed into a nostril to Helpdesk

reverse an opioid overdose. When given in time, the medication restores normal breath to a person whose

breathing has slowed or stopped because of an opioid overdose. For families: (213) 443-1300

The District is actively training on-site administrators, nurses, and personnel to administer naloxone in an For employees: (213) 241-2700

emergency situation. We continue to partner with health organizations and engage in interdivisional

collaborations to raise awareness, prevent drug use, and reduce harm. The helpdesk is open 6 am to 6 pm Monday

Fentanyl, a synthetic opioid that is 50 to 100 times more potent than morphine, is a prescription drug used through Fnd.ay for any questions about Los
to treat severe pain. Prescribed fentanyl is colorless, odorless, and can cause rapid respiratory depression Angeles Unified.
resulting in accidental death.
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Sitio Web de Informacion Sobre VRS UNIFIED

@ B  About Los Angeles Unified > Find aSchool >  Offices > Families Employees Superintendent

Office of the
Chief Medical Director

Home Departments v Wellness Centers COVID Vaccinations Locations Contact District »

n We Can Help

Helpdesk
For families: (213) 443-1300
For employees: (213) 241-2700
The helpdesk is open 6 am to 6 pm Monday

through Friday for any questions about Los
Angeles Unified.




Pruebas Disenadas
Para PrevenirCOVID-19

intelowob

COVO-N MO TS

CareSent”
COVID-19
HOME TEST
Flowflex

COVID-19 Antigen Home Test

ESTUDIANTES Y FAMILIAS

CUIDENSE

MANTENGANSE SALUDABLES

(TIENES SINTOMAS DE COVID-

19?

LOS SINTOMAS DE LA GRIPE Y EL RESFRIADO PUEDEN SER

SIMILARES

» Fiebre de 100.4°F o mds, nueva tos, diarrea y/o
vomitos

PRUEBA DE COVID-19

* Sitienes sintomas de COVID-19, hazte la prueba
inmediatamente.

* Sino tienes sintomas de COVID-19, pero estuviste expuesto(a)
hazte la prueba en 3-5 dias después de la exposicién.

* Sigue los protocolos de seguridad de COVID-19 de tu
escuela y solicita una prueba rapida de COVID-19 en la
oficina principal.

CARGA TU PRUEBA

* Tu asistencia es importante.
» Carga tu prueba en el Pase Diario en
un plazo de 48 horas para justificar tus

ausencias

® El conocimiento es poder
Dale a tus compaperos de clase el poder de protegerse contra
COVID-19 cargando el resultado positivo de tu prueba

Aprobado por:
Paulina Rock, Directora Ejecutiva
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Protocolos de Saludy Seguridad en Accidon uUniFieD

Cudndo mi hijo/hija Cudndo debe mi
recibird mas pruebas hijo/hija hacerse la
rapidas? prueba rapidaen casa?
Diciembre Enero
14 - 16 /-8
Enero Enero
1-13 15-16




Comunhnicacion a las Familias

Estimado padre, madre o tutor:

Se recomienda, pero no se requiere, que los
estudiantes se hagan la prueba dentro de las 48
horas de entrar al plantel. Por favor, tenga en
cuenta que estamos distribuyendo pruebas
rdpidas de antigeno a todos los estudiantes y el
personal el dltimo dia de clases o alrededor del
dlitimo dia antes de las vacaciones.

Estas pruebas tienen diferentes fechas de
vencimiento, sin embargo, el Departamento de
Salud PUblica de California autoriza su uso después
de la fecha de vencimiento, vea la carta en English

y en Espdiol.

Las pruebas caseras rdpidas se deberdn
administrar 24-48 horas antes de que los
estudiantes y el personal regresen a la escuela.

N % - . California COVID-19
) COPH R cad

4 de marzo de 2022

Extensiones del vencimiento de las autopruebas de antigeno
COVID-18

El Departamento de Salud Publica de California apoya el uso de emergencia de las
pruebas de COVID-19 sin receta mds alla de su vencimiento autorizado por la FDA.
Esta extension general, sujeta al control interno de un resultado apropiado* durante
las pruebas, es valida hasta que el CDPH anuncie que la extension de emergencia
ha terminado, momento en el cual los participantes deberan dejar de usar las
pruebas mas alla de sus fechas de vencimiento impresas

La extension de emergencia se aplica a fodas las pruebas de COVID-19 sin receta
autorizadas por la FDA, incluyendo:
* Autoprueba de antigeno COVID-19 de Abbott BinaxNOW™

« Prueba casera de antigeno COVID-19 de AccessBio
CareStart™

« Prueba casera de antigeno COVID-19 de ACON Flowflex™
« Prueba rapida de antigeno COVID-19 de iHealth™
« Autoprueba de antigeno COVID-19 de On/Go™

*Después de hacer la prueba, |a linea de control interna obtenida en |la prueba debe
ser facilmente visible y debe tener el color determinado en las instrucciones
especificas de la prueba.



https://testing.covid19.ca.gov/wp-content/uploads/sites/332/2022/03/Temporary-Extension-At-Home-Test-Expirations.pdf
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:24fe5d13-c25e-3033-8972-045987850b66

Comunicacion a las Familias
Los individuos que den NEGATIVO:

UNo deberan cargar el resultado en el Pase Diario
U Asistiran a la escuela

Los individuos que den POSITIVO:

LINO DEBERAN asistir a la escuela

UDeben aislarse inmediatamente

LDeben comunicarse con un médico para
desarrollar un plan de atencién, y

UEscribir la siguiente informacién en un papel
aparte y tomar una foto.

1. Nombre legal completo,

2. Fecha de nacimiento,

3. Fecha de la prueba,

4. Ultima fecha en el plantel, y
5. "POSITIVO"

L cargar el resultado de la prueba en el Pase
Diario: dailypass.lausd.net

Name: First and Last Name
Date of Birth: 1/24/1980
Test Date: 1/27/2022
Result Date: 1/27/2022

Result:




iGRACIAS!

¢Preguntas?

Informacion de contacto:

Oficina de Respuesta y Apoyo en
Emergencias de Salud

Paulina Rock, Directora Ejecutiva


mailto:HealthEmergencyTeam@lausd.net

