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1. Día Mundial de Concientización sobre el 
Síndrome de Down

2. Mes de Concientización sobre el Autismo

Los temas de enfoque de hoy…



Día Mundial del Síndrome de Down – 21 
de marzo

1 de cada 700
bebés nacidos anualmente

en los Estados Unidos

El síndrome de Down se 
produce cuando están 
presentes 3 copias del 

cromosoma 21



Día Mundial del Síndrome de Down – 21 
de marzo

Más información
https://www.un.org/en/observances/down-syndrome-day
https://www.ds-int.org/Blogs/wdsd-updates/con-nosotros-
no-para-nosotros-dia-mundial-del-sindrome-de-down-2023

Con nosotros no para nosotros
• Libertad para tomar 

decisiones
• Participación plena y efectiva



Síndrome de Down
Apoyo a estudiantes con 
síndrome de Down
Acceso a una educación 
inclusiva, equitativa y de 
calidad
Abogar por sí mismo / 
Autodeterminación
Altas expectativas

Características del alumno*
Buenas habilidades de 
aprendizaje visual
Capacidad para usar señas, 
gestos y apoyos visuales
Capacidad para aprender y 
usar la palabra escrita
Tendencia a imitar el 
comportamiento y las 
actitudes de sus compañeros 
y adultos
Estructura y rutina
*Source: Down Syndrome International; https://ds-int.org

https://ds-int.org/


Abril – Aceptación del autismo /
Mes de concienciación sobre el autismo

2 de abril – Día Mundial de Concienciación 
sobre el Autismo (ONU)

Celebraciones del autismo



Autismo
Predominio
Según estimaciones del Centro para el 
Control y la Prevención de Enfermedades 
(CDC), aproximadamente 1 de cada 36 niños 
ha sido identificado con trastorno del 
espectro autista
• Se informa que el TEA ocurre en todos los 

grupos raciales, étnicos y 
socioeconómicos.

• El TEA es más de 4 veces más común entre 
los niños que entre las niñas

Estudiantes 
con autismo 
en el LAUSD

Más de 18.000



Autismo
Desarrollo del personal 
del LAUSD
Prácticas basadas en
evidencia
Apoyos visuales
Indicaciones
Refuerzo
Análisis de tareas
Registro en MyPLN

Módulos para padres
UC Davis Mind Institute
Distancia del autismo
Capacitación educativa 
para padres
(inglés, chino, coreano, 
vietnamita y español))

https://bit.ly/
UCDavis-ADEPT



Autismo

CAPTAIN – Red de 
información y 
capacitación profesional 
sobre autismo de 
California
https://captain.ca.gov



Autismo

Más información en 
https://www.airbnetwork.org/overview-1

AIR-B – Investigación 
sobre intervención en el 
autismo
Próxima conferencia
comunitaria
Safe and Sound: Planificación 
para personas con autismo
21 de marzo
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