Juego 195
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El arte de contar

Use los dedos, objetos o

movimientos para hacer mas

ameno el juego de contar hasta

10 o hasta un nimero mayor.

Nuestro sistema humerico
esta basado en los decimales.
Por eso, es Util practicar con

frecuencia estos numeros.
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Esta actividad es apropiada para los nifos y para las nifas. Aprendamos.’ugando
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Por qué es importante

Los juegos de contar le serviran a su nifia para practicar los nimeros del 1al 10 (o mas alla del 10 si

ella esta lista para hacerlo) en secuencia. El sistema numeérico en este pais esta basado en el niumero 10.
Cuando un nifio maneja bien los niimeros hasta el 10, 20, 30, etc, tiene un buen comienzo para aprender
el resto del sistema.

I 4
Queé hacer
@ Urtilice una cancién para jugar con los dedos que ayude a la nifia a practicar los numeros del 1 al 10.
Cancion Juego
Uno, dos, tres, cuatro, cinco, Empune una mano.
Cogi un pez y dio un brinco, Con la otra mano, cubra el pufio.
Seis, siete, ocho, nueve, diez, Abra los dedos.

Lo eché al agua y nadé otra vez.  Mueva las manos para representar un pez nadando.

@ Practique los nimeros contando palitos, crayones o ganchos para la ropa. También podrian contar
al subir los escalones, al saltar en un pie o al aplaudir contar.

® Diga el niUmero claramente y anime a la nifia a decirlo mientras
realiza la accion.

;Listos para
avanzar?

Ponga atencion al progreso de su
hija al contar. Agregue otros nimeros
cuando crea que ella esta lista.

iLeamos juntos!

Fiesta para 10
Cathryn Falwell
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