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Introduction | Introducción

○ Importance of early intervention and planning
○ Unique challenges and opportunities for neurodiverse Black 

students
○ Role of parents as advocates and leaders

○ Importancia de la intervención temprana y la planificación
○ Desafíos y oportunidades únicos para estudiantes 

AfroAmericanos neurodiversos
○ El papel de los padres como defensores y líderes



Understanding Neurodiversity | Entendiendo la Neurodiversidad

○ Definition of neurodiversity (ADHD, Autism, Dyslexia, etc.)
○ Strengths and abilities of neurodiverse students
○ Breaking stereotypes and stigmas

○ Definición de neurodiversidad (TDAH, Autismo, Dislexia, etc.)
○ Fortalezas y habilidades de los estudiantes neurodiversos
○ Rompiendo estereotipos y estigmas



Barriers Faced by Black Neurodiverse Students | Barreras que 
Enfrentan los Estudiantes AfroAmericanos Neurodiversos

○ Disproportionate discipline rates and biased evaluations
○ Limited access to resources in underfunded schools
○ Cultural stigma around disabilities and mental health

○ Tasas de disciplina desproporcionadas y evaluaciones 
sesgadas

○ Acceso limitado a recursos en escuelas con pocos fondos
○ Estigma cultural relacionado con discapacidades y salud 

mental



The Power of Advocacy | El Poder de la Defensa

○ Understanding IEPs, 504 Plans, and educational rights
○ How to effectively communicate with teachers, counselors, 

and administrators
○ The importance of self -advocacy for students as they grow

○ Comprender los IEP, los Planes 504 y los derechos educativos
○ Cómo comunicarse de manera efectiva con maestros, 

consejeros y administradores
○ La importancia de la autodefensa para los estudiantes a 

medida que crecen



Cultivating College Readiness | Fomentando la Preparación 
Universitaria

○ Early exposure to college pathways (dual enrollment, AP 
courses, summer programs)

○ Navigating accommodations in higher education
○ Building strong academic and extracurricular profiles

○ Exposición temprana a caminos universitarios (doble 
inscripción, cursos AP, programas de verano)

○ Navegar adaptaciones en la educación superior
○ Construir perfiles académicos y extracurriculares sólidos



Career Exploration and Preparation | Exploración y Preparación 
Profesional

○ Encouraging interests and passions
○ Vocational programs, internships, and mentorship opportunities
○ Life skills: time management, communication, and financial literacy

○ Fomentar intereses y pasiones
○ Programas vocacionales, pasantías y oportunidades de mentoría
○ Habilidades para la vida: gestión del tiempo, comunicación y 

educación financiera



Community Resources in Los Angeles | Recursos Comunitarios en 
Los Ángeles

○ Local organizations supporting neurodiverse youth 
○ Free or low -cost programs for college prep and career 

development
○ Support groups for parents and students

○ Organizaciones locales que apoyan a jóvenes neurodiversos 
(por ejemplo, LAM, centros regionales)

○ Programas gratuitos o de bajo costo para la preparación 
universitaria y el desarrollo profesional

○ Grupos de apoyo para padres y estudiantes



Success Stories | Historias de Éxito

○ Real-life examples of neurodiverse Black students who thrived
○ Lessons learned and key takeaways from their journeys

○ Ejemplos reales de estudiantes AfroAmericanos neurodiversos 
que han prosperado

○ Lecciones aprendidas y puntos clave de sus trayectorias



Action Steps for Parents | Pasos de Acción para los Padres

○ Build a support network (family, educators, advocates)
○ Set goals with your child and revisit them regularly
○ Stay informed about educational policies and opportunities

○ Construir una red de apoyo (familia, educadores, defensores)
○ Establecer metas con su hijo y revisarlas regularmente
○ Mantenerse informado sobre políticas educativas y 

oportunidades



Q&A Session | Sesión de 
Preguntas y Respuestas



Closing & Contact Information | Cierre y 
Información de Contacto

Phone/ Teléfono : (323) 538-1326
Email/ Correo Electrónico :
the.alberta500@gmail.com

mailto:the.alberta500@gmail.com
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