
 

  

CATÁLOGO DE CURSOS DE LA ACADEMIA PARA LA FAMILIA 
Para estudiantes, padres y proveedores de cuidado 

 

  

¿Necesita interpretación en Lengua de Señas Americana (ASL)? 

Solicítela en families@lausd.net al menos 2 semanas antes del taller. 

 

**Aviso Legal:** Visite LAUSD.org/FamilyAcademy para descargar  

las versiones más recientes de los catálogos de cursos. 
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DE LA CONCIENTIZACIÓN A LA ACCIÓN: TALLER PARA PADRES SOBRE EL SSC Y ELAC 

Este seminario web ayuda a los padres a pasar de aprender sobre el Consejo del Plantel Escolar (SSC) y el Comité 

Asesor de Aprendices de Inglés (ELAC) a tomar decisiones informadas. En este taller virtual se revisarán 

responsabilidades clave y estrategias para participar de manera eficaz, y los participantes también podrán conocer y 

brindar sus comentarios sobre los planes del Distrito para la preparación ante desastres y la mitigación del calor 

extremo. Ya sea que forme parte de un comité o no, se irá con pasos prácticos para ayudar a influir en las decisiones 

en la escuela de su hijo o hija. 

Fecha y Horario Lugar Únase aquí 

Martes, 10 de marzo de 2026 

9:00 – 10:30am 

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar   

ID: 886 6726 7600 

 

LA CIUDAD DE LOS ÁNGELES EN DETALLE: LÍDERES, RECURSOS E INICIATIVAS PARA USTED 

Organizado por la Academia para la Familia, este seminario web informativo presenta a funcionarios de la Ciudad de Los 

Ángeles que le darán un vistazo de cómo funciona el gobierno de la ciudad y cómo lo apoya a usted y a su familia. 

Conozca a los líderes que sirven a su comunidad, aprenda sobre servicios, programas y recursos esenciales y averigüe 

exactamente dónde acceder a ellos. También destacaremos emocionantes iniciativas de la ciudad diseñadas para 

beneficiar a los residentes y fortalecer los vecindarios. Ya sea que sea nuevo en la ciudad o un residente desde hace 

mucho tiempo, ¡esta es su oportunidad de conectarse, aprender y participar! 

Fecha y Horario Lugar Únase aquí 

Jueves, 12 de marzo de 2026 

9:00 – 10:30am 

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar  

ID: 886 6726 7600 

 

https://families.lausd.org/apps/pages/index.jsp?uREC_ID=4390902&type=d&pREC_ID=2612507
https://bit.ly/familyacademywebinar
https://bit.ly/familyacademywebinar
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DESARROLLO DE MENTES ALGEBRAICAS: DE PATRONES A RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

Este seminario web ayuda a las familias en aliarse con los maestros para apoyar el crecimiento de sus estudiantes en 

matemáticas desde nivel preescolar hasta el 5.º grado. Los participantes explorarán cómo las experiencias con 

patrones, relaciones y resolución de problemas desarrollan la base para el pensamiento algebraico en cada etapa del 

aprendizaje. Los padres saldrán con estrategias prácticas y útiles para reforzar las matemáticas en casa y ayudar a que 

el aprendizaje sea significativo, fomente la confianza y sea interesante, lo que los empoderará para desempeñar un 

papel activo en el éxito académico de su estudiante. 

Fecha y Horario Lugar Únase aquí 

Martes, 17 de marzo de 2026 

9:00 – 10:30am 

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar  

ID: 886 6726 7600 

 

ABOGACÍA LEGISLATIVA: CÓMO LOS PADRES PUEDEN PARTICIPAR CON SUS REPRESENTANTES 

ELECTOS 
Acompáñenos para una sesión informativa donde aprenderá cómo hacer valer su opinión sobre temas legislativos 

importantes que impactan la educación pública y los estudiantes. Esta presentación le ayudará a comprender las 

prioridades de abogacía del Distrito Unificado de Los Ángeles para 2026, y le proporcionará herramientas y consejos 

para participar con sus representantes electos locales, estatales o federales en temas que le interesan. 

Fecha y Horario Lugar Únase aquí 

Miércoles, 18 de marzo de 2026 

9:00 – 10:30am 

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar  

ID: 886 6726 7600 

 

DESCUBRA EL PODER DE LA NUTRICIÓN: ALIMENTAR A NUESTROS ESTUDIANTES PARA EL ÉXITO 

¡Únase a nuestro equipo de Servicios Alimenticios del Distrito para una sesión inspiradora sobre cómo la buena 

nutrición impulsa mentes fuertes y cuerpos sanos! Descubra cómo nuestras comidas escolares están diseñadas para 

energizar el aprendizaje, apoyar el crecimiento y presentar a los estudiantes la alegría de una alimentación equilibrada. 

Obtendrá un vistazo tras bastidores de nuestros menús, conocerá a los expertos que lo hacen posibles y se llevará a 

casa consejos fáciles para ayudar a su estudiante a desarrollar hábitos sanos en casa. Juntos, alimentemos el éxito — 

¡un delicioso bocado a la vez! 

Fecha y Horario Lugar Únase aquí 

Miércoles, 25 de marzo de 2026 

9:00 – 10:30am 

Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar  

ID: 886 6726 7600 

 

https://families.lausd.org/apps/pages/index.jsp?uREC_ID=4390902&type=d&pREC_ID=2612507
https://bit.ly/familyacademywebinar
https://bit.ly/familyacademywebinar
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ESTAMOS UNIDOS: TALLER VIRTUAL “CONOZCA SUS DERECHOS” 

Únase aquí 
 

 

URL de Zoom: https://bit.ly/WeAreOneLAUSD 

ID de Zoom: 895 5755 5227 

Fecha Horario 

Viernes, 6 de marzo de 2026 9:00 – 10:30am 

Viernes, 13 de marzo de 2026 5:00 – 6:30pm 

Viernes, 20 de marzo de 2026 9:00 – 10:30am 

https://families.lausd.org/apps/pages/index.jsp?uREC_ID=4390902&type=d&pREC_ID=2612507
https://bit.ly/WeAreOneLAUSD

