
 

  

CATÁLOGO DE CURSOS DE LA ACADEMIA PARA LA FAMILIA 
Para estudiantes, padres y proveedores de cuidado 

 

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar las 
versiones más recientes de los catálogos de 
cursos. Se realizan ajustes frecuentes durante el semestre.  
 

ENERO 2026 

 
EMBAJADOR DE REGIÓN - PLAN DE CONTROL LOCAL PARA RENDIR CUENTAS (SESÓN #3) 
INVERTIR EN EL PERSONAL IMPULSA EL ÉXITO DE LOS ESTUDIANTES, APOYA LA DIVERSIDAD, Y GARANTIZA 
EL CUMPLIMIENTO 
El Plan de Control Local para Rendir Cuentas (LCAP) es la herramienta en el estado de California para asegurar que los 
distritos escolares establezcan metas, asignen recursos y eleven los resultados de los estudiantes a través de 
aportaciones. Acompáñenos para escuchar directamente a los líderes y profesionales de la educación sobre cómo las 
metas de LCAP cobran vida en la región de su estudiante. Tales metas incluyen “Apoyo para los Aprendices de Inglés” 
que se enfoca en servicios integrales para ayudar a los estudiantes a reclasificar de manera exitosa y “Implementación 
del Plan para el Desempeño de los Estudiantes Afrodescendientes” la cual provee apoyos académicos específicos, 
socioemocionales, y culturales con el objetivo de mejorar los resultados de los estudiantes afroamericanos. ¡Aprenda y 
comparta sus aportaciones sobre el trabajo del Distrito Unificado de Los Ángeles con el objetivo de apoyar a sus 
estudiantes! 
Fecha y Horario Lugar Únase aquí 

 Jueves, 22 de enero de 2026 
9:00 – 10:30am 

Lugar: Centro de Capacitación Profesional y de 
Involucramiento Familiar de la Región Sur 
Ubicación: 15805 S Budlong Ave., Gardena, CA 90247 
Zoom: https://lausd.zoom.us/j/81127472673  
ID: 811 2747 2673  

 

 
 

EMBAJADOR DE REGIÓN EDUCACIÓN ESPECIAL (SESIÓN #2) 
AYUDANDO A QUE SU HIJO/HIJA PROSPERE: APOYO CON LA INSTRUCCIÓN EN EL HOGAR 
El apoyo a su estudiante con el aprendizaje en casa es una manera potente de optimizar el éxito académico y crear 
seguridad en el trayecto del aprendizaje. Al crear un entorno positivo y estructurado, mantener una conexión con los 
maestros y las maestras y reforzar conceptos de aula mediante actividades de la vida cotidiana, los padres y cuidadores 
pueden desempeñar un papel crucial en la educación de sus hijos. Ya sea ayudando con la tarea, fomentando la lectura, 
o simplemente haciendo preguntas reflexivas sobre su día, la participación consistente les demuestra a los estudiantes 
que el aprendizaje tiene importancia. Esta sesión les proporcionará a los padres estrategias para participar conjuntamente 
en la educación de sus estudiantes, con ideas para apoyar la instrucción.   
Fecha y Horario Lugar Únase aquí 

 Martes, 13 de enero de 2026 
9:00 – 10:30am 

Lugar: Centro de Capacitación Profesional y de Involucramiento 
Familiar de la Región Sur 
Ubicación: 15805 S Budlong Ave., Gardena, CA 90247 
Zoom: https://lausd.zoom.us/j/81127472673  
ID: 8112 747 2673  

 

https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flausd.org%2Ffamilyacademy&data=05%7C02%7Cleah.brackins%40lausd.net%7C5066e4e515994d90db6c08dd1ac61d89%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638696160373888861%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EvorkODYEcE%2Bba%2FGGp4dVIa4WM3J6mLje9LwCl9cQZI%3D&reserved=0
https://lausd.zoom.us/j/81127472673
https://lausd.zoom.us/j/81127472673
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SERIE DE SALUD MENTAL:  SUPERACIÓN Y AUTOCUIDADO 
¡Saludos Familias! Estamos continuando nuestra colaboración con la Unidad de Salud Mental Escolar de la Región Sur y 
este mes les presentamos en nuestra Serie sobre Salud Mental, un tema importante para toda la familia. La Sra. 
Lathanya Thomas-Carr, consultora en salud mental, nos guiará en la creación de un plan de autocuidado y hablará sobre 
cómo superar algunas barreras que podrían impedirnos seguirlo. A medida que los padres y cuidadores desarrollan su 
capacidad para afrontar las dificultades e implementar las estrategias de su plan de autocuidado, se transmite un 
mensaje poderoso a nuestros hijos e hijas cuando los adultos modelan estrategias positivas que pueden incorporarse a 
las rutinas familiares. 
NOTA: LA SESIÓN EN ESPAÑOL EMPEZARÁ A LAS 9:45AM  
Fecha y Horario Lugar Únase aquí 
Martes, 27 de enero de 2026 
9:45 – 10:45am 

Lugar: Escuela Preparatoria Nathaniel Narbonne 
Ubicación: 24300 S Western Ave., Harbor city, 90710 
Zoom: https://lausd.zoom.us/j/81127472673  
ID: 811 2747 2673  
 

 

https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flausd.org%2Ffamilyacademy&data=05%7C02%7Cleah.brackins%40lausd.net%7C5066e4e515994d90db6c08dd1ac61d89%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638696160373888861%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EvorkODYEcE%2Bba%2FGGp4dVIa4WM3J6mLje9LwCl9cQZI%3D&reserved=0
https://lausd.zoom.us/j/81127472673
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Síganos: 
@lausdfamilies 
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ESTAMOS UNIDOS: TALLER VIRTUAL “CONOZCA SUS DERECHOS” 
Únase aquí 

 

URL de Zoom: https://bit.ly/WeAreOneLAUSD 

ID de Zoom: 895 5755 5227 
Fecha Horario 
Viernes, 16 de enero de 2026 9:00 – 10:30am 

Viernes, 23 de enero de 2026 5:00 – 6:30pm 

https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flausd.org%2Ffamilyacademy&data=05%7C02%7Cleah.brackins%40lausd.net%7C5066e4e515994d90db6c08dd1ac61d89%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638696160373888861%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EvorkODYEcE%2Bba%2FGGp4dVIa4WM3J6mLje9LwCl9cQZI%3D&reserved=0
https://bit.ly/WeAreOneLAUSD

