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Acrónimos
ADA Ley del Sueño Americano
CADAA Solicitud de la Ley del Sueño Americano de California
CTCs Centros de Transición de Carrera
IDEA Ley de Personas con Discapacidades
FAFSA Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes
IEP Programa de Educación Individualizada
ITP Plan de Transición Individual
TPP Programa de Asociación para la Transición
WAI WorkAbility 1 (Practibilidad por sus siglas en ingles)



Términos Claves 
Plan de Transición Individual (ITP, por sus siglas en 
inglés): Una parte del IEP que está vigente cuando el 
estudiante cumple 14 años.

Postsecundaria: Postsecundaria se refiere al tiempo después 
de que un estudiante deja LAUSD. Según corresponda para 
cada estudiante individual, la educación postsecundaria 
puede ser DESPUÉS de la escuela secundaria (si se gradúa de 
una escuela secundaria regular con un diploma), DESPUÉS de 
asistir a un Centro de Transición y Carrera, o DESPUÉS de salir 
de la educación especial a los 22 años.



Objetivos
• Los participantes aprenderán sobre los servicios de transición 

para estudiantes con discapacidades, incluida la 
instrucción/actividades de transición, los vínculos con 
agencias externas, la evaluación y las oportunidades de 
aprendizaje basadas en el trabajo. 

• Los participantes obtendrán una comprensión más a fondo 
sobre el propósito del Plan de Transición Individual (ITP) y la 
diferencia entre un diploma y un Certificado de Finalización.



Agenda

1. Repaso general de los servicios de transición
2. Actividades de transición
3. Colaboración para la transición
4. Preparación para un empleo
5. Evaluación de la transición y el plan de transición 

individualizado (ITP)
6. Mayoría de edad
7. Diploma Vs. certificación de terminación de estudios



Alineación con 
el plan 

estratégico



Si usted es padre/tutor legal, ¿en qué grado está o qué edad 
tiene su hijo(a)?

1. Menor de 5 años

2. Escuela Primaria

3. Escuela Intermedia

4. Escuela Preparatoria

5. 18-22 años, todavía inscrito(a) en el LAUSD

Pregunta



Repaso General de los 
Servicios de Transición



Repaso general: ¿Qué es la transición?
¿Qué son los servicios de transición?

Los Servicios de Transición ayudan a los estudiantes a tomar 
medidas para pasar…

de la escuela…      a la vida adulta



Repaso general: La 
vida después de la 

preparatoria

https://dotslausd.org/flyers



Repaso general: Requisitos legales
La Ley para la Educación de Personas Discapacitadas (IDEA): Comenzando no más tarde 
que el primer IEP que esté en vigor cuando el niño cumpla 16 años*, o menor si el equipo 
del IEP lo determina apropiado, y actualizado anualmente, a partir de entonces, el IEP 
debe incluir:

•Objetivos post secundarios que sean apropiados y medibles en función de la edad-
evaluaciones de transición apropiadas relacionadas con la capacitación, la 
educación, el empleo y, cuando corresponda, las habilidades para la vida 
independiente; y
• Los servicios/actividades de transición (incluyendo cursos de estudio) necesarios para 
ayudar al niño/a a alcanzar esas metas post secundarias.

*IDEA requiere que todos los estudiantes deben tener un Plan de Transición Individual 
(ITP)para la edad de 16 años, PERO la política del Distrito es que se debe realizar para la 
edad de 14 años.

http://www.calstatela.edu/academic/ccoe/programs/cats/laws


Repaso general: El equipo de transición

¿Cómo es la estructura de apoyo a la transición en el LAUSD?

• Administrador de casos/Maestro(s) de Educación Especial
• Maestros de Educación General
• Maestro de Transición

¿Quién más forma parte del equipo de transición?

• Padres/Tutores Legales
• Socios de agencias, según corresponda

Escanee para enviar preguntas



Overview

https://dotslausd.org/flyers



Actividades de Transición



Actividades 
de transición



Áreas de instrucción sobre la transición:

• Conciencia sobre las carreras
• Planificación post secundaria
• Búsqueda y preparación para trabajos
• Destino/Transporte
• Habilidades para la vida/vida independiente
• Transición y auto abogacía

Actividades de transición

Escanee para enviar preguntas



Actividades de transición

• Las actividades de transición ayudan a preparar a los 
estudiantes para la educación post secundaria, el empleo 
y la vida independiente

• Las actividades específicas e individualizadas se 
seleccionan en función de las aptitudes, preferencias, 
intereses y necesidades evaluadas



Actividades de transición

En este breve video, 
tendrá la oportunidad 
de ver seis ejemplos 
de actividades de 
transición.

Escanee para enviar preguntas



Colaboración para la Transición



Colaboración 
para la 

transición



Capacitación para padres de familia
Los maestros de transición proporcionan dos capacitaciones 
a los padres de estudiantes con discapacidades en las 
escuelas preparatorias:

• Realizado en colaboración con el personal del plantel 
escolar

• Una capacitación que está específicamente dirigida a los 
padres de los estudiantes que cursan el plan alterno de 
estudio



Conexiones a la educación post secundaria

Los maestros de transición ayudan a conectar a los 
estudiantes del último año con apoyo postsecundario a 
través de excursiones a colegios comunitarios y centros 
ocupacionales, presentaciones en escuelas y colaboración 
con agencias externas como Bridges y el Departamento de 
Rehabilitación.



Ley de educación post secundaria
Una vez que un estudiante se gradúa con un diploma o 
deja de recibir educación especial a los 22 años, el 
estudiante ya no tendrá un IEP y la IDEA ya no aplica.

Leyes que Aplican a la Educación Postsecundaria

Sección 504 - Financiación Federal de la Sección 504 
especifica que las escuelas deben proporcionar apoyos y 
adaptaciones apropiadas para que los estudiantes con 
discapacidades puedan participar por igual en clases, 
actividades, vivienda y cualquier otro aspecto de la 
escuela.



Ley de educación post secundaria

Ley de Americanos con Discapacidades

Cuando se aplica a la educación postsecundaria, la Ley 
de Americanos con Discapacidades (ADA, por sus siglas 
en inglés) es similar a la Sección 504. La mayor 
diferencia es que la ADA también corresponde a las 
escuelas que no reciben fondos federales.

Escanee para enviar preguntas



Apoyos para la educación post secundaria
Los apoyos incluyen adaptaciones tales como:

• Entornos alternos para pruebas
• Tecnología que sea accesible
• Tomar notas
• Tiempo extendido en asignaciones y pruebas
• Inscripción prioritaria

Los apoyos son individualizados y típicamente requieren una 
copia del IEP más reciente de la escuela preparatoria del 
estudiante.



Centro regional

El Centro Regional es una corporación privada 
sin fines de lucro que contrata con el 
Departamento de Servicios de Desarrollo de 
California (DDS, por sus siglas en inglés) para 
coordinar o proporcionar apoyo comunitario, 
recursos y acceso a servicios para personas 
con discapacidades de desarrollo y sus 
familias. Hay 21 Centros Regionales en todo 
California, siete de los cuales están en el 
Condado de Los Ángeles.

https://www.dds.ca.gov/rc/

https://www.dds.ca.gov/rc/


Departamento de rehabilitación

El Departamento de Rehabilitación de 
California (DOR, por sus siglas en inglés) 
trabaja en colaboración con los 
consumidores y otras partes interesadas 
para proporcionar servicios y abogacía que 
resulten en empleo, vida independiente e 
igualdad para las personas con 
discapacidades.

https://www.dor.ca.gov/

https://www.dor.ca.gov/


Departamento de rehabilitación

• Ayuda con la matrícula
• Tecnología
• Tecnología de apoyo
• Ayuda con el transporte
• Asesoramiento
• Ayuda especializada para estudiantes 

con discapacidades poco comunes (por 
ejemplo: Discapacidades auditivas 
/visuales)

https://www.dor.ca.gov/

https://www.dor.ca.gov/


Apoyo para estudiantes con FAFSA/CADAA

En la Ley del Presupuesto Estatal de 2021-2022, el Estado de 
California adoptó un nuevo requisito de que a partir del año 
académico 2022-2023, las entidades locales de educación 
deben confirmar que todos los estudiantes de último año de 
preparatoria han completado una solicitud FAFSA o CADAA, 
ampliando el acceso a la ayuda financiera a miles de 
estudiantes, que de otra manera podrían no haber estado 
conscientes de esta oportunidad.



Centros de transición y para carreras

Los CTC NO son una opción postsecundaria. Estos se 
consideran un ama completa de los programas de K-12 del 
LAUSD para estudiantes con discapacidades 
moderadas/severas.

Los maestros de transición apoyan la matriculación de 
estudiantes con discapacidades moderadas / severas a su 
CTC local mediante la realización de paseos escolares y 
capacitaciones para padres.

Escanee para enviar preguntas



Preparación para la 
Transición al Empleo



Transición de 
preparación 

para al empleo



Preparación para un empleo

Rol de servicios de transición:

• Colocar a los estudiantes en experiencias de aprendizaje 
basadas en el trabajo que son renumeradas

• Proporcionar instrucción sobre la seguridad en el lugar de 
trabajo y habilidades relacionadas con la empleabilidad

Escanee para enviar preguntas
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Contrato de programa de transición con agencias
El Programa de Transición con Agencias (TPP) es un contrato de 
colaboración desarrollado entre el Departamento de 
Rehabilitación de California (DOR) y LAUSD. TPP proporciona 
servicios estudiantiles coordinados mejorados, únicos o 
rediseñados en las áreas de:

• Exploración de empleo y asesoramiento
• Capacitación sobre la preparación para el 

lugar de trabajo
• Experiencias del aprendizaje basado en 

trabajo
• Enseñanza de auto abogacía
• Asesoramiento postsecundario



https://dotslausd.org/flyers

https://dotslausd.org/flyers


Subvención de WorkAbility 1

El programa Workability I (WAI) ofrece a 
los estudiantes con Programas de 
Educación Individualizada (IEP) la 
oportunidad de completar su educación 
de nivel secundario mientras aprenden 
habilidades laborales. El WA1 proporciona 
financiación para la capacitación 
respecto a la empleabilidad y las 
experiencias de trabajo subvencionadas
(secciones 56470-56474).



Subvención de WorkAbility 1
Puntos destacados de la subvención:

• Financiación para experiencias de aprendizaje 
subvencionadas basadas en el trabajo de los 
estudiantes.

• Financiación para el desarrollo profesional del 
personal de transición.

• Colaboración continua con los distritos de los 
beneficiarios de la subvención WA1 y las SELPA en 
todo el estado de California.



Aprendizaje basado en el trabajo

Escanee para enviar preguntas



Evaluaciones de la 
Transición y el ITP



Evaluaciones 
de transición



Evaluaciones de transición

• Las evaluaciones de transición se utilizan para identificar las 
aptitudes, preferencias, intereses y necesidades de los 
estudiantes

• Los estudiantes son evaluados en las áreas de educación, 
empleo y vida independiente

Escanee para enviar preguntas



Evaluaciones de transición

Escanee para enviar preguntas



Herramientas de las evaluaciones de transición
Prueba del Código de Holanda (RIASEC)
https://openpsychometrics.org/tests/RIASEC/

Generador de perfiles de interés de O*Net
https://www.mynextmove.org/explore/ip

Evaluación de interés de Career OneStop
https://www.careeronestop.org/Toolkit/Careers/interest-assessment.aspx

Evaluación de preferencias de T Folio
Preferences Assessment | Unit 1, Lesson 2 | T-Folio (cctstfolio.com)

Encuesta de Interes de Grupos de Carrera
https://careerwise.minnstate.edu/careers/clusterSurvey

https://openpsychometrics.org/tests/RIASEC
https://www.mynextmove.org/explore/ip
https://www.careeronestop.org/Toolkit/Careers/interest-assessment.aspx
https://cctstfolio.com/
https://careerwise.minnstate.edu/careers/clusterSurvey


Plan individual de transición (ITP)
• Cuando un estudiante es cliente de una agencia asociada, los 

maestros de transición facilitan la invitación de las agencias a la 
reunión del IEP. (Por ejemplo, Departamento de Rehabilitación y Centro 
Regional).

• Durante cada reunión del IEP en la que se está revisando un ITP, debe 
llevarse a cabo una discusión sobre la participación de la agencia, y el 
ITP debe ser completado en consecuencia.



Plan individual de transición (ITP)
• La planilla que utilizamos para trazar 

la transición de un estudiante de la 
escuela a la vida adulta

• Describe los resultados de la 
evaluación de la transición, las 
metas postsecundarias, las 
actividades para apoyar las metas, 
el curso de estudio y los vínculos a 
agencias

Escanee para enviar preguntas



Mayoría de Edad



Mayoría de edad
En el caso de los estudiantes de 17 años, el estudiante y los 
padres/tutores legales han sido informados sobre los 
derechos para tomar decisiones educativas y como se 
transferirán al estudiante a la edad de 18 años, a menos que 
un tribunal haya determinado lo contrario. Esto no es parte del 
ITP, pero está en la Sección N (Pagina 9).



Diploma versus Certificación de 
Terminación de Estudios



Requisitos de diploma
Diploma
Plan de Estudios Básico/General

Requisitos Completar los requisitos 
estatales y los del Distrito

Elegibilidad Una vez que un estudiante 
obtiene un diploma, ya no es 
elegible para recibir servicios 
de educación especial a 
través de un IEP.



Nuevo trayecto hacia el diploma: Sección 51225.31 del código de educación

Escanee para enviar preguntas

Diploma (Ed. Code 51225.31)

Requisitos Ingresó al noveno grado en el año escolar 2022-23 o posterior.
Elegible para la evaluación alterna.
Debe completar solamente los requisitos del diploma estatal 
utilizando cursos alineados con los estándares.
El plan de estudios se puede modificar.

NO necesita completar los requisitos del Distrito.

Elegibilidad Los estudiantes pueden continuar asistiendo a la escuela hasta 
los 22 años.



Requisitos para la certificación de terminación de estudios

Certificación de Terminación de Estudios
Currículo Alterno
Requisitos Terminación de créditos académicos o 

logro de las metas del IEP o 
participación satisfactoria en el 
programa educativo con asistencia 
satisfactoria

Elegibilidad Los estudiantes pueden continuar 
asistiendo a la escuela hasta la edad 
de 22 años



Alianza de las familias
Hay 3 cosas que toda familia puede hacer para apoyar la 
transición de su hijo(a):

• Animar a su hijo(a) a asistir a la reunión del ITP

• Compartir información sobre su hijo(a) con el equipo del IEP

• Proporcionar información sobre las opciones postsecundarias (por 
ejemplo, universidades, programas de formación profesional, 
entornos laborales) y ayudar a desarrollar habilidades de vida 
independiente (por ejemplo, hacer tareas domésticas, desplazarse 
en la comunidad, administrar el dinero)



Recursos

Visite la página “DOTS”-Oficina de Servicios de 
Transición del Distrito) en nuestro sitio web de 
LAUSD para obtener más información sobre:

• Opciones para Después de la Escuela 

Preparatoria

• Vivir por Cuenta Propia

• Agencias Externas

• ¡Recursos Adicionales para la Transición!

https://achieve.lausd.net/P
age/17049

https://achieve.lausd.net/Page/17049
https://achieve.lausd.net/Page/17049


Resumen de Aprendizaje
Hoy aprendimos sobre los servicios de transición para 
estudiantes con discapacidades, incluida la 
instrucción/actividades de transición, vínculos con agencias 
externas, evaluaciones y oportunidades de aprendizaje basadas 
en el trabajo.

Esperamos que haya adquirido una comprensión más profunda 
del propósito del Plan de Transición Individual (ITP) y las 
opciones de diploma. Esperamos reunirnos con usted en abril 
para responder sus preguntas.

Escanee para enviar preguntas
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