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LOS ANGELES COUNTY REVAMPS 24/7 HELP LINE TO INTEGRATE 
ACCESS TO MENTAL HEALTH & SUBSTANCE USE SERVICES

Centralized 24/7 Help Line simplifies road to recovery for those seeking care for mental health & substance 
use disorders

EL CONDADO DE LOS ÁNGELES RENUEVA LA LÍNEA DE AYUDA 24/7 PARA
INTEGRAR EL ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y ABUSO DE SUSTANCIAS

La línea de ayuda centralizada las 24 horas del día, los 7 días de la semana, simplifica el camino hacia la recuperación para 
aquellos que buscan atención para la salud mental y los trastornos por uso de sustancias















Family Preparedness Care Package
Paquete de preparación familiar para el cuidado



La línea directa ahora está disponible las 24 horas del día,
los 7 días de la semana.
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Interpretation 
Services:

laptop or computer

Click on the globe icon (or “More”) at 
the bottom of the screen.
Select the language of preference for 

you.
You will engage and listen to the 

presentation in the language you 
select.

Servicios de interpretación:
computadora portátil o de 

escritorio
Haga clic en el símbolo del mundo (o 

“Más) en la parte de abajo de su 
pantalla.
Seleccione el idioma que le gustaría 

escuchar.
Participará y escuchará la 

presentación en el idioma que 
seleccione.



Interpretation services: 
mobile device

Servicios de interpretación:
dispositivo móvil



Closed Captioning (CC):
laptop or computer

1) To enable Closed Captioning:
a) Click on Live Transcript below CC 

icon
b) Select Show Subtitle or View Full 

Transcript
2) To disable Closed Captioning: click CC 

icon and select Hide Subtitle

1) Para activar los subtítulos:
a) Haga clic en Live Transcript debajo del 

ícono CC
b) Seleccione Show Subtitle (mostrar

subtítulo) o View Full Transcript
(transcripción completa)

2) Para desactivar los subtítulos: haga clic en el
icono CC y seleccione Hide Subtitle (ocultar
subtítulo)

Subtítulos:
computadora portátil

o de escritorio
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Closed Captioning (CC): mobile device
Subtítulos (CC): dispositivo móvil

1) Click on the 3 dots
2) Click on Meeting Settings
3) Activate Closed Captioning, the click Done
4) This text will show on your screen
5) Captioning is only available in English
6) If you don’t want CC, go back to Settings and click 
Disable Live Transcript

1) Haga clic en los 3 puntos

2) Haga clic en Meeting Settings (Configuración de 
la reunión)

3) Active Closed Captioning (subtítulos), haga clic 
en Done (Listo)

4) Este texto aparecerá en tu pantalla.

5) Los subtítulos solo están disponibles en inglés

6) Si no desea los subtítulos, vuelva a Settings
(Configuración) y haga click en Disable Live 
Transcript
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Engaging on this Webinar
Participando en este seminario web

This is a Zoom webinar. Participant microphones are automatically muted and video is off.
Este en un seminario web o webinario por medio de Zoom. Automáticamente están 
desactivados los micrófonos de los participantes, al igual que su video.

Ask questions
Haga preguntas

Interact with presenters and share 
your ideas
Interactúe con los presentadores 
y comparta sus ideas. Use the emojis to express your reactions

Utilice los emojis para expresar sus reacciones



Parent and Family Center (PFC) staff:
Please share with us how many people are joining 
your Watch Party today!
Personal del Centro de Padres y Familias (PFC):
¡Comparta con nosotros cuántas personas se 
unen a su Watch Party hoy!

https://bit.ly/LAUSDWatchParty



Welcome  Bienvenidos
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Greetings! ¡Saludos!

Antonio Plascencia, Jr.
Engagement Officer



Webinar Staff
Personal del Seminario Web

Natasha Wen
Parent Educator Coach

Dr. Heidi Mahmud
Admin. Coordinator



1. Conocimientos sobre los 
Estándares de Ciencias 
Next Generation (NGSS)

2. Conocimientos sobre la 
forma en que STEM/STEAM 
apoya la instrucción NGSS

3. Cómo Robustecer las 
Destrezas de STEAM en el 
Hogar

27

Learning 
Objectives

Metas de 
aprendizaje

1. Understand the Next 
Generation Science 
Standards (NGSS)

2. Understand How 
STEM/STEAM Support NGSS 
Instruction

3. How to Nurture STEAM Skills 
at Home



Presenters
Presentadoras

Norma Rodriguez
Elementary 

STEAM Coordinator, 
Division of Instruction

Lillian Valadez-Rodela
Elementary 

Science Coordinator,
Division of Instruction



What’s your favorite  
science topic?

¿Cuál es tu tema 
favorito de ciencias?

1. Astronomy

Astronomía

2.  Biology

Biología

3.  Chemistry

Química

4.  Meteorology

Meteorología

5.  Geology

Geología

6.  Oceanography

Oceanografía



Understanding the 
Next Generation Science 
Standards (NGSS) 
Conocimientos sobre los 
Estándares de Ciencias Next 
Generation (NGSS) 



The Implications of NGSS
Los Resultados de NGSS

Encouraging active learning 
through inquiry and investigation.

Connecting science to 
engineering and technology. 
Highlighting the relevance of 
science in everyday.

Promoting equity and 
accessibility for all students.

https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/15-041_Achieve_ScienceChartNewVision.pdf


The Implications of NGSS
Los Resultados de NGSS

Fomentar el aprendizaje activo a 
través de la exploración y la 
investigación.

Conectar la ciencia con la 
ingeniería y la tecnología. 
Destacar la relevancia de la 
ciencia en la vida cotidiana.

Promover la equidad y la 
accesibilidad para todos los 
estudiantes.

https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/15-041_Achieve_ScienceChartNewVision.pdf


Three Dimensions of the NGSS
Tres Dimensiones de NGSS

What students do
Science and Engineering Practices

What students know
Disciplinary Core Ideas

How students think
Crosscutting Concepts



Three Dimensions of the NGSS
Tres Dimensiones de NGSS

Lo que hacen los 
estudiantes

Prácticas de Ciencia e Ingeniería

Lo que saben los 
estudiantes

Ideas Básicas por Disciplina

Cómo piensan los 
estudiantes

Conceptos transversales



What students do
Science and Engineering Practices

What students know
Disciplinary Core Ideas

How students think
Crosscutting Concepts

Three Dimensions of the NGSS
Tres Dimensiones de NGSS



Lo que hacen los 
estudiantes

Prácticas de Ciencia e Ingeniería

Lo que saben los 
estudiantes

Ideas Básicas por Disciplina

Cómo piensan los 
estudiantes

Conceptos transversales

Three Dimensions of the NGSS
Tres Dimensiones de NGSS



Elementary Science Parent Resources
Recursos de Ciencias para Padres de Primaria

https://drive.google.com/file/d/1Fe_BwiAVV2ZjnKCdgWJb4-shFgqpjEot/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12NOq75zqgnNYlZgIljjfXJQkwqzc58bh/view?usp=sharing


Elementary Science Parent Resources
Recursos de Ciencias para Padres de Primaria



K-5 Parent Resources
Recursos para Padres de K-5



Elementary Science Parent Resources
Recursos de Ciencias para Padres de Primaria



NGSS Connections
Conexiones de NGSS

Overall, the NGSS aim 
to create scientifically 
literate students who 
can apply science 
knowledge, practices 
and critical thinking 
skills to solve real world 
problems throughout 
their lives.

En general, los estándares 
NGSS tienen como objetivo 
formar estudiantes con 
conocimientos científicos que 
sean capaces de aplicar 
dichos conocimientos, las 
prácticas científicas y las 
habilidades de pensamiento 
crítico para resolver 
problemas del mundo real a 
lo largo de sus vidas.



Understanding How STEM/STEAM 
Supports NGSS Instruction

Conocimientos sobre la forma en que 
STEM/STEAM apoya la instrucción NGSS



NGSS Instruction and STEAM/STEM
Instrucción de NGSS y STEAM/STEM

In LAUSD, all science instruction is 
grounded in the Next Generation 
Science Standards (NGSS), which 
engage students in:

● investigating phenomena,
● analyzing evidence, and
● designing solutions to real-world 

problems

High-quality NGSS instruction:
● integrates the engineering 

design process, 
● fosters critical thinking
● makes meaningful connections 

across disciplines 

En LAUSD, toda la enseñanza de las 
ciencias se basa en los Estándares de 
Ciencias Next Generation (NGSS), que 
hacen participar a los estudiantes en:

● investigar fenómenos,
● analizar la evidencia, y
● diseñar soluciones para 

problemas del mundo real

Instrucción NGSS de alta calidad:
● integra el proceso de diseño de 

ingeniería, 
● fomenta el pensamiento crítico
● hace conexiones significativas 

entre disciplinas 



NGSS Instruction and STEAM/STEM
Instrucción de NGSS y STEAM/STEM

STEM/STEAM describe an approach for 
teaching NGSS. In STEM/STEAM NGSS are 
integrated more consistently to technology, 
engineering, the arts, and mathematics 
through interdisciplinary planning.

In this way, STEM/STEAM is not separate 
from NGSS. Rather, it is one way schools 
may organize learning to further integrate 
NGSS instruction. 

LAUSDs shared commitment in all schools 
is that all science learning is coherent, 
rigorous, and firmly grounded in NGSS.

STEM/STEAM describe un enfoque para la 
enseñanza de NGSS. En STEM/STEAM, los 
NGSS se integran de manera más 
consistente a la tecnología, la ingeniería, 
las artes y las matemáticas a través de la 
planificación interdisciplinaria.

De este modo, STEM/STEAM no es algo 
que se pueda separar de los estándares 
NGSS. Más bien, es una forma en que las 
escuelas pueden organizar el aprendizaje 
para integrar aún más la instrucción de 
los estándares NGSS. 

El compromiso compartido de LAUSD en 
todas las escuelas es que todo el 
aprendizaje de la ciencia sea coherente, 
riguroso, y firmemente basado en los 
estándares NGSS.



STEM/STEAM Historical Overview
Repaso General de la Historia de STEM/STEAM



• 75% of the fastest-
growing occupations 
require NGSS/STEAM skills.

• STEAM/NGSS 
engagement at school 
and home fosters critical 
thinking, creativity, and 
problem-solving skills for 
the rest of their lives.

• A strong focus on NGSS is 
crucial for quality STEAM 
education.

• 75% de las ocupaciones de 
más rápido crecimiento 
requieren habilidades STEAM.

• La participación STEAM en el 
hogar y en la escuela puede 
fomentar las habilidades del 
pensamiento crítico, la 
creatividad y la resolución de 
problemas para el resto de la 
vida de su estudiante.

• Un enfoque sólido en NGSS es 
crucial para educación 
STEAM de calidad

Impact of NGSS and STEAM Education
Impacto de la Educación de Ciencia y STEAM



Are you familiar with STEM 
careers?

Yes A

BNo

I want to learn more C

¿Conoce sobre las carreras 
profesionales en el campo de 

STEM?

Sí

No

Me gustaría conocer más



Careers in NGSS/STEAM
Carreras Profesionales en NGSS/STEAM

Scientist Civil Engineer Graphic Designer Software Developer

Fabric Engineer Fashion Data Analyst
Cosmetic Chemist and 

Engineer Sound Engineer

Científico Ingeniero Civil Diseñador Gráfico Desarrollador de Software

Analista de Datos de la 
Moda

Químico e Ingeniero de 
Cosméticos Ingeniero de SonidoIngeniero de Textiles



NGSS Disciplinary Core Ideas connected to Civil Engineering 
Ideas Principales de Materias de NGSS y Su Conexión a la Ingeniería Civil

Civil Engineer
(Builind our World) 

Civil engineers design the roads we drive on, the 
bridges we cross, and the buildings we use every 
day.

Elementary (3-5-ETS1-1): Students define a 
problem (e.g., build a strong bridge) with limits 
like materials and cost 

Middle (MS-ETS1-2): Students compare different 
solutions and decide which works best using 
evidence 

High (HS-ETS1-3): Students evaluate solutions 
and make trade-offs (cost, safety, efficiency)

Los ingenieros civiles diseñan las carreteras por las 
que conducimos, los puentes que cruzamos y los 
edificios que usamos todos los días..

Primaria (3-5-ETS1-1): Los estudiantes definen un 
problema (por ejemplo, construir un puente resistente) 
con limitaciones como los materiales y el costo 

Intermedia (MS-ETS1-2): Los estudiantes comparan 
diferentes soluciones y deciden cuál funciona mejor 
utilizando evidencia 

Preparatoria (HS-ETS1-3): Los estudiantes evalúan las 
soluciones y hacen ajustes (costo, seguridad, 
eficiencia)



NGSS Connections to Civil Engineering
Conexiones de NGSS a la Ingeniería Civil 

Civil Engineer
(Builind our World) 

Most Essential Practices for Civil Engineers

● Defining Problems
Identify real-world needs (e.g., safe 
bridges, roads, buildings)

● Developing & Using Models
Create plans, drawings, and prototypes 
before building

● Designing Solutions
Build, test, and improve structures

● Analyzing & Interpreting Data
Use test results to make improvements

● Using Math & Measurements
Calculate size, strength, and cost 

Prácticas Más Esenciales para los Ingenieros 
Civiles

● Definir Problemas
Identificar necesidades en el mundo real 
(como puede ser puentes, carreteras, edificios 
que sean seguros)

● Desarrollar y Utilizar Modelos
Crear planes, dibujos, y prototipos antes de 
construir

● Diseñar Soluciones
Construir, poner a prueba, y mejorar las 
estructuras

● Analizar e Interpretar los Datos
Utilizar los resultados para hacer ajustes

● Utilizar las Matemáticas y Medidas
Calcular el tamaño, resistencia, y costo



STEAM Support for Civil Engineer Skills
Apoyo de STEAM para las Habilidades de Ingeniería Civil 

Civil Engineer
(Builind our World) Real-World Problem Projects:

What if a community needs a 
bridge that won’t collapse during 
an earthquake?

“In class, students might:

● Design a bridge
● Test it
● Improve it based on results”

They are solving real-world 
problems, just like engineers.

Proyectos de Problema del Mundo 
Real:

¿Qué tal si la comunidad necesita un 
puente que no se colapse durante 
un terremoto?

"En la clase, los estudiantes podrían:

• Diseñar un puente
• Ponerlo a Prueba
• Mejorarlo en función de los 

resultados“

Están resolviendo problemas del 
mundo real, igual que los ingenieros.



NGSS Disciplinary Core Ideas connected to  Forensic Science
Ideas Principales de Materias de NGSS y Su Conexión a la Ciencia Forense

Forensic scientists use evidence like fingerprints, 
chemicals, and data to investigate and solve 
problems, often helping uncover what happened 
in a situation.

Elementary (5-PS1-3): Students observe and test 
materials to figure out what they are

Middle (MS-PS1-2): Students analyze data about 
substances and their properties

High (HS-PS1-3): Students design and carry out 
investigations to compare substances

Forensic Scientist 
(Solving Mysteries with Science)

Los científicos forenses utilizan evidencias como 
huellas dactilares, químicos y datos para investigar 
y resolver problemas, ayudando a menudo a 
descubrir qué sucedió en cierta situación.

Primaria (5-PS1-3): Los estudiantes observan y 
ponen a prueba materiales para averiguar su 
constitución

Intermedia (MS-PS1-2): Los estudiantes analizan 
datos sobre sustancias y sus propiedades

Preparatoria (HS-PS1-3): Los estudiantes diseñan y 
llevan a cabo investigaciones para comparar 
sustancias



NGSS Connections to Forensic Science
NGSS y Su Conexión a la Ciencia Forense

Most Essential Practices for Forensic Scientists

● Planning & Carrying Out Investigations
Collect and test evidence (fingerprints, 

substances, samples)
● Analyzing & Interpreting Data

Examine results to identify patterns and 
determine what happened

● Engaging in Argument from Evidence
Use evidence to explain conclusions (not 

guesses)
● Asking Questions

Determine what needs to be investigated
● Obtaining & Communicating Information

Share findings clearly (reports, explanations) 

Forensic Scientist 
(Solving Mysteries with Science)

Prácticas más esenciales para los científicos forenses

• Planificación y Llevar a Cabo Investigaciones
Colectar y analizar evidencias (huellas dactilares, 
sustancias, muestras)

• Análisis e Interpretación de Datos
Examinar los resultados para identificar patrones 
y determinar qué sucedió

• Participar Debatir la Evidencia
Utilizar la evidencia para explicar conclusiones 
(no conjeturas)

• Plantear Preguntas
Determinar qué se debe investigar

• Obtención y Comunicación de Información
Compartir las conclusiones de forma clara 
(informes, explicaciones)



STEAM Support for Forensic Science
Apoyo de STEAM para la Ciencia Forense
Real-World Problem Project:

What if investigators need to figure 
out what unknown substance was 
found at a scene?

“In class, students might:

● Test different substances
● Analyze results and compare 

data
● Use evidence to determine 

what the substance is

They are solving real-world 
problems, just like forensic 
scientists.”

Forensic Scientist 
(Solving Mysteries with Science)

Proyecto de un Problema del Mundo 
Real:

¿Qué tal si los investigadores necesitan 
averiguar qué sustancia desconocida 
se encontró en una escena?

“En la clase, los estudiantes podrían:

● Poner a prueba diferentes 
sustancias

● Analizar los resultados y comparar 
datos

● Utilizar la evidencia para 
determinar qué es la sustancia

Están solucionando problemas del 
mundo real, igual que los científicos 
forenses.”



NGSS Disciplinary Core Ideas connected to Biomedical Fields
Ideas Principales de Materias de NGSS y Su Conexión a Campos Biomédicos

Biomedical professionals use science to 
understand the human body and design 
solutions that improve health and save lives.

Elementary (4-LS1-2): Students model how body 
systems work together (heart, lungs, muscles)

Middle (MS-LS1-3): Students explain how body 
systems interact to carry out life functions

High (HS-LS1-2): Students use models to explain 
complex interactions in body systems

Biomedical Fields 
(jobs that save lives) Los profesionales biomédicos utilizan las ciencias 

para comprender el cuerpo humano y para 
diseñar soluciones que mejoran la salud y salvan 
vidas.

Primaria (4-LS1-2): Los estudiantes dan ejemplo 
de la manera que los sistemas del cuerpo 
trabajan juntos (corazón, pulmones, músculos)

Intermedia (MS-LS1-3): Los estudiantes explican 
las maneras que los sistemas del cuerpo 
interactúan para llevar a cabo funciones vitales

Preparatoria (HS-LS1-2): Los estudiantes usan 
modelos para explicar interacciones complejas 
en los sistemas del cuerpo



NGSS Connections to Biomedical Fields 
Ideas Principales de Materias de NGSS y Su Conexión a Campos Biomédicos

Most Essential Practices for Biomedical Careers

Developing & Using Models: Understand and represent 
how body systems work (e.g., heart, lungs)

Analyzing & Interpreting Data: Examine data (heart 
rate, health patterns) to understand how the body 
functions

Constructing Explanations: Explain how and why body 
systems respond or change

Asking Questions: Determine what needs to be studied 
about health and the human body

Obtaining & Communicating Information: Share 
findings clearly (charts, explanations, discussions)

Biomedical Fields 
(jobs that save lives)

Prácticas más Esenciales para las Carreras 
Biomédicas

Desarrollo y Uso de Modelos: Comprender y representar 
cómo funcionan los sistemas del cuerpo (por ejemplo, 
corazón, pulmones)

Análisis e Interpretación de Datos: Analizar datos 
(frecuencia cardíaca, patrones de salud) para entender 
cómo funciona el cuerpo.

Desarrollar Explicaciones: Explicar cómo y por qué los 
sistemas del cuerpo responden o cambian.

Plantear Preguntas: Determinar qué se necesita estudiar 
sobre la salud y el cuerpo humano

Obtención y Comunicación de Información: Compartir 
las conclusiones de manera clara (gráficas, 
explicaciones, discusiones)



STEAM Support for Biomedical Fields
Apoyo de STEAM para los Ámbitos Biomédicos

Real-World Problem Project:

What if doctors need to understand 
how exercise affects heart health?

“In class, students might:

● Measure heart rate before and 
after activity

● Analyze and compare data
● Use evidence to explain how the 

body responds

They are solving real-world 
problems, just like biomedical 
professionals.”

Biomedical Fields 
(jobs that save lives) Proyecto de Problema del Mundo 

Real:

¿Qué pasaría si los doctores 
necesitan comprender cómo el 
ejercicio afecta la salud del corazón?

“En la clase, los estudiantes podrían:
• Medir la frecuencia cardíaca antes 

y después de la actividad
• Analizar y comparar datos
• Usar evidencia para explicar cómo 

responde el cuerpo

Están resolviendo problemas del 
mundo real, al igual que los 
profesionales biomédicos.”



Cross Cutting Concepts for NGSS/STEAM Careers 
Conceptos Transversales para las Carreras NGSS/STEAM

Civil Engineer
(Builind our World) 

Forensic Scientist 
(Solving Mysteries with Science)

Biomedical Fields 
(jobs that save lives)

Crosscutting concepts are 
the big ideas that help 
students make sense of the 
world. They teach students to 
see patterns, understand how 
things work, and connect 
learning across subjects—just 
like real scientists and 
engineers do.

Los conceptos transversales son 
las ideas principales que ayudan 
a los estudiantes a entender el 
mundo. Enseñan a los estudiantes 
a ver patrones, entender cómo 
funcionan las cosas y conectan el 
aprendizaje entre materias, igual 
que hacen los científicos e 
ingenieros reales.



What students do
Science and Engineering Practices

What students know
Disciplinary Core Ideas

How students think
Crosscutting Concepts

STEAM Supports NGSS
STEAM Apoya las NGSS

Lo que hacen los estudiantes
Prácticas de Ciencia e Ingeniería

Lo que saben los estudiantes
Ideas Básicas por Disciplina

Cómo piensan los estudiantes
Conceptos transversales



NGSS/STEAM Careers in Los Angeles
Carreras de NGSS/STEAM en Los Ángeles

These are real salaries in our city. This is what’s 
possible when students build strong STEM skills. 

These high-paying careers exist right here in Los 
Angeles—and our students are best prepared to 

fill them and build a stronger community.

Civil Engineer
(Building our World) 

Forensic Scientist 
(Solving Mysteries with Science)

Approx. Salary: $95,000 – $120,000 Approx. Salary: $85,000 – $115,000

Biomedical Fields 
(jobs that save lives)

Approx. Salary: $100,000 – $130,000

Estos son salarios reales en nuestra ciudad. Esto es lo que es 
posible cuando los estudiantes desarrollan habilidades STEM 
sólidas. Estas carreras bien remuneradas existen aquí mismo 

en Los Ángeles, y nuestros estudiantes están mejor 
preparados para cubrirlas y desarrollar una comunidad más 

fuerte.



How to Nurture STEAM Skills at 
Home
De Qué Manera Se Pueden 
Fomentar las Habilidad de STEAM 
en el Hogar



Skills Needed for NGSS/STEAM Careers 
Habilidades Necesarias para las Carreras de NGSS/STEAM

Civil Engineer
(Builind our World) 

Forensic Scientist 
(Solving Mysteries with Science)

Biomedical Fields 
(jobs that save lives)

● Defining Problems
● Developing & Using Models
● Designing Solutions 

● Planning Investigations
● Analyzing Data
● Arguing from Evidence

● Developing Models
● Constructing Explanations
● Analyzing Data

● Definir problemas
● Desarrollar y utilizar modelos
● Diseñar soluciones

● Planear investigaciones
● Analizar los datos
● Debatir basándose en la evidencia

● Desarrollar modelos
● Configurar explicaciones
● Analizar los datos



Support Engineering at Home 
Apoyar la Ingeniería desde el Hogar

Civil Engineer
(Builind our World) 

What Families Can Do at Home

● Let your child build (LEGOs, 
cardboard, recyclables)

● Ask: “How can you make it 
stronger?”

● Encourage trial and 
improvement (fail → fix → improve)

● Talk about real-world structures 
(bridges, roads, buildings) 

Lo que pueden hacer las familias en 
el hogar

● Deje que su estudiante 
construya (LEGO, cartón, 
artículos reciclables)

● Pregunte: “¿Qué podrías hacer 
para que sea más resistente?”

● Anime poner a prueba y ajustes 
(fracasar → ajustar→mejorar)

● Hable sobre las estructuras del 
mundo real (puentes,
carreteras, edificios) 



Support Forensic Science at Home
Apoyar la Ciencia Forense en el Hogar 

What Families Can Do at Home

● Let your child investigate simple 
“mysteries” (unknown powders, 
objects, clues)

● Ask: “What do you notice?”
● Ask: “What evidence supports 

your idea?”
● Encourage testing ideas and 

explaining conclusions

Forensic Scientist 
(Solving Mysteries with Science)

Lo que pueden hacer las 
familias en el hogar

● Deje que su hijo investigue 
"misterios" simples (polvos 
desconocidos, objetos, pistas)

● Pregunte: "¿Qué notas?”
● Pregunte: "¿Qué evidencia 

apoyan tu idea?”
● Anime la puesta a prueba de 

ideas y la explicación de 
conclusiones



Support Biomedical Fields at Home
Apoyar los Ámbitos Biomédicos en el Hogar 

What Families Can Do at Home

● Let your child track simple health 
data (heart rate, steps, sleep)

● Ask: “What do you notice about 
your body?”

● Ask: “What happens before and 
after activity?”

● Encourage explaining how the 
body works and why changes 
happen

Biomedical Fields 
(jobs that save lives)

Lo que pueden hacer las familias 
en el hogar

● Deje que su estudiante registre 
datos básicos de salud 
(frecuencia cardíaca, pasos, 
sueño)

● Pregunte: "¿Qué notas de tu 
cuerpo?”

● Pregunte: “¿Qué ocurre antes y 
después de la actividad?”

● Anime explicaciones sobre cómo 
funciona el cuerpo y por qué 
ocurren los cambios



Which Science/NGSS 
experience did you have in 
school? React in the chat.

A

B

C

¿Qué tipo de experiencia a tenido 
con las ciencias/NGSS en la 
escuela? Den su reacción en el chat.

Experimento práctico (por 
ejemplo, volcán, disección)

Construir o diseñar algo (por 
ejemplo, puente, torre, 
modelo)

Observación de seres vivos 
(por ejemplo, plantas, 
ecosistemas, animales)

Hands-on experiment 
(e.g., volcano, dissection)

Built or designed 
something (e.g., bridge, 
tower, model)

Observed living things 
(e.g., plants, ecosystems, 
animals)



Preguntar

Tormenta 
de Ideas

Crear un 
Diseño

Desarrollar 
un 

Prototipo

Evaluar
Proceso de 
Diseño de 
Ingeniería
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Spaghetti Tower Challenge
Reto de la Torre con Espaguetis

https://youtu.be/aFrEl_5HxPs?si=5D0pZ3jnpg3bVO1s


At Home Engineering Challenges
Retos de Ingeniería en el Hogar

https://www.sciencebuddies.org/stem-activities
https://www.borntoengineer.com/resources/10-exciting-engineering-challenges-for-kids-using-simple-materials-at-home
https://www.asce.org/career-growth/pre-college-outreach/everyday-engineering
https://discovere.org/engineering-activities/
https://erie.macaronikid.com/articles/66882a8e8d5dd31bcbb7704f/at-home-steam-fun-10-paper-engineering-challenges-for-kids
https://www.smallpeicetrust.org.uk/challenge-yourself-at-home/
https://leftbraincraftbrain.com/engineering-projects-for-kids/?cn-reloaded=1
https://frugalfun4boys.com/awesome-stem-challenges/


6 Estrategias Cotidianas para Fomentar NGSS y STEAM

1. Plantear preguntas
durante paseos o 
viajes en carro.

2. Garaje - Invite a los 
estudiantes a participar en 
las reparaciones del hogar.

3. Sala de Estar - Discutir 
asuntos globales.

6. Lavandería/Taller  -
Inventar herramientas o 
juegos para los 
quehaceres en el hogar.

4. Cocina - Fomentar la 
resolución de problemas 
al cocinar.

5. Espacio para el Juego -
Guiar las actividades 
prácticas en el hogar.
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STEM/STEAM Opportunities in the Community
Oportunidades STEM/STEAM en la Comunidad
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STEM/STEAM Guiding Questions for Parents
Preguntas STEM/STEAM para Padres
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Resource Links
English Resources
Three Dimensions of the NGSS

(K-2)Preparing Students for a Lifetime of Success 

(3-5)Preparing Students for a Lifetime of Success 

(6-8)Preparing Students for a Lifetime of Success 

(9-12)Preparing Students for a Lifetime of Success 

Science Family Guide English

STEAM Opportunities at Home and in the Community

Nurturing a STEAM Mindset at Home:

Sample Questions for Parents by Grade Level

Recursos en español
Tres Dimensiones de NGSS

(K-2) Preparar a los estudiantes para que tengan éxito
(3-5) Preparar a los estudiantes para que tengan éxito
(6-8) Preparar a los estudiantes para que tengan éxito
(9-12) Preparar a los estudiantes para que tengan éxito

Science Family Guide Spanish

En Español: Oportunidades STEAM en el hogar y en la 
comunidad

https://docs.google.com/presentation/d/1yXYafSZwZVm8bckCsqC3i_rYUN-5LHaTZPTyR6GSQCk/edit?slide=id.g3d87b2bf470_0_150#slide=id.g3d87b2bf470_0_150
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%20Kto2%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%20Kto2%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%20Kto2%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%20Kto2%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuides%20Grades%203to5%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuides%20Grades%203to5%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuides%20Grades%203to5%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuides%20Grades%203to5%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuides%20Grades%203to5%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%206to8%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%206to8%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%206to8%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%206to8%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%206to8%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%209to12%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%209to12%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%209to12%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%209to12%20-%20General.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuide%20Grades%209to12%20-%20General.pdf
https://drive.google.com/file/d/1Fe_BwiAVV2ZjnKCdgWJb4-shFgqpjEot/view?usp=sharing
https://padlet.com/normarodriguez22/in-english-steam-opportunities-at-home-and-in-the-community-u5n31w3pkz5nuyjv
https://drive.google.com/file/d/1fBULxcvrcxw7ncWSIbQLVuad18u4UDn6/view
https://drive.google.com/file/d/1fBULxcvrcxw7ncWSIbQLVuad18u4UDn6/view
https://docs.google.com/presentation/d/1yXYafSZwZVm8bckCsqC3i_rYUN-5LHaTZPTyR6GSQCk/edit?slide=id.g3d87b2bf470_0_159#slide=id.g3d87b2bf470_0_159
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuideGRKto2Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuideGRKto2Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuideGRKto2Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuideGR3to5Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuideGR3to5Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/ParentGuideGR3to5Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/2025-07/ParentGuideGR6to8Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/2025-07/ParentGuideGR6to8Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/2025-07/ParentGuideGR6to8Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/2025-07/ParentGuideGR9-12Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/2025-07/ParentGuideGR9-12Spanish.pdf
https://www.nextgenscience.org/sites/default/files/2025-07/ParentGuideGR9-12Spanish.pdf
https://drive.google.com/file/d/12NOq75zqgnNYlZgIljjfXJQkwqzc58bh/view?usp=sharing
https://padlet.com/normarodriguez22/en-espa-ol-oportunidades-steam-en-el-hogar-y-en-la-comunidad-6jotcp497plnsizc
https://padlet.com/normarodriguez22/en-espa-ol-oportunidades-steam-en-el-hogar-y-en-la-comunidad-6jotcp497plnsizc


Q & A
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Preguntas y Respuestas



Parent and Family Center (PFC) staff:
Please share with us how many people are joining 
your Watch Party today!
Personal del Centro de Padres y Familias (PFC):
¡Comparta con nosotros cuántas personas se 
unen a su Watch Party hoy!

https://bit.ly/LAUSDWatchParty



1. Conocimientos sobre los 
Estándares de Ciencias 
Next Generation (NGSS)

2. Conocimientos sobre la 
forma en que STEM/STEAM 
apoya la instrucción NGSS

3. Cómo Robustecer las 
Destrezas de STEAM en el 
Hogar
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Review of 
Learning

Repaso de 
aprendizaje

1. Understand the Next 
Generation Science 
Standards (NGSS)

2. Understand How 
STEM/STEAM Support NGSS 
Instruction

3. How to Nurture STEAM Skills 
at Home



How did we 
do?

¿Cómo nos 
fue?

Please take a few minutes to tell us how beneficial this workshop was for you.
Por favor tome unos minutos para contarnos qué tan beneficioso fue este taller para usted.



Evaluation Evaluación

h t t p s :/ / b it .ly / 20 26 - FAW- Sc ie n c e STEAM

Please take a few minutes to tell us how this workshop supported your learning.
Por favor tome unos minutos para informarnos cómo este taller apoyó su aprendizaje.



Upcoming Webinars Próximos seminarios web

Topic: FOSTERING SAFETY, RESILIENCE, 
AND CONNECTION DURING UNCERTAIN 
TIMES

Date: Thursday, May 7, 2026
Time: 9:00-10:30am

LAUSD.org/FamilyAcademy

Tema: FOMENTAR LA SEGURIDAD, LA 
RESILIENCIA Y LA CONEXIÓN EN TIEMPOS 
INCIERTOS

Fecha: Jueves, 7 de mayo de 2026
Hora: 9:00-10:30am

LAUSD.org/FamilyAcademy



Upcoming Webinars Próximos seminarios web
Topic: YOUNG, GIFTED AND BLACK: 
PROTECTING THE JOY AND GENIUS

Date: Tuesday, May 12, 2026
Time: 9:00-10:30am

LAUSD.org/FamilyAcademy

Tema: JOVEN, DOTADO Y 
AFRODESCENDIENTE: PROTEGER LA 
ALEGRÍA Y EL GENIO

Fecha: Martes, 12 de mayo, 2026
Hora: 9:00-10:30am

LAUSD.org/FamilyAcademy

Topic: FROM LISTENING TO LEARNING: 
SUPPORTING HEALTHY RELATIONSHIPS

Date: Tuesday, May 19, 2026
Time: 9:00-10:30am

LAUSD.org/FamilyAcademy

Tema: DE ESCUCHAR A APRENDER: CÓMO 
APOYAR LAS RELACIONES SALUDABLES

Fecha: Martes, 19 de mayo de 2026
Hora: 9:00-10:30am

LAUSD.org/FamilyAcademy





Know Your Rights (KYR) Virtual Workshops: Fridays
Talleres virtuales “Conozca sus derechos” (KYR): viernes

Is next Friday:
. in the morning 
(9:00am) 

OR
. in the evening 
(5:00pm)? 

El próximo viernes 
será: 

. por la mañana 
(9:00am) 

O
. por la noche

(5:00pm)? 













https://choices.lausd.net/
https://choices.lausd.net/






LOS ANGELES COUNTY REVAMPS 24/7 HELP LINE TO INTEGRATE 
ACCESS TO MENTAL HEALTH & SUBSTANCE USE SERVICES

Centralized 24/7 Help Line simplifies road to recovery for those seeking care for mental health & substance 
use disorders

EL CONDADO DE LOS ÁNGELES RENUEVA LA LÍNEA DE AYUDA 24/7 PARA
INTEGRAR EL ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y ABUSO DE SUSTANCIAS

La línea de ayuda centralizada las 24 horas del día, los 7 días de la semana, simplifica el camino hacia la recuperación para 
aquellos que buscan atención para la salud mental y los trastornos por uso de sustancias













La línea directa ahora está disponible las 24 horas del día,
los 7 días de la semana.



Family Preparedness Care Package
Paquete de preparación familiar para el cuidado



Did you miss a Family Academy Webinar?
¿No pudo asistir a un webinario de la Academia para la Familia?

https://www.lausd.org/familyacademy
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