Comité Asesor Comunitario
Oficina para la Participacion de Estudiantes, Familias y Comunidad
Miércoles, 18 de marzo de 2026

Saludos, miembros del Comité Asesor Comunitario,

Gracias por su continua dedicacién y participacion activa. EIl mes pasado, tuvimos la
oportunidad de aprender qué es la funcidn ejecutiva y por qué desempena un papel
fundamental en el aprendizaje y el comportamiento, e identificamos los desafios comunes
de las funciones ejecutivas que enfrentan los estudiantes con IEP, incluidos aquellos con
dificultades de aprendizaje o autismo. Agradecemos su continuo compromiso mientras
continuamos desarrollando este conocimiento juntos. Les recordamos que todas las
escuelas estaran cerradas el viernes 27 de marzo en conmemoracion del Dia de César E.
Chévez, y las vacaciones de primavera serdn del 30 de marzo al 3 de abril.

De la concienciacion a la accion: Taller para Padres de SSC y ELAC: Este taller virtual ayuda
a los padres a pasar de aprender sobre SSC y ELAC a tomar decisiones informadas. Este
taller virtual le guiard a través de responsabilidades y estrategias para participar de forma
eficaz. Seas o no miembro del comité, se ira con conocimiento y pasos prdcticos para influir
en las decisiones en el colegio de su hijo. Grabaciones: Inglés | Espaiiol

La Encuesta de Experiencia Escolar (SES) es una encuesta anual que se administra en
primavera a todas las escuelas del LAUSD. Los resultados de la encuesta proporcionan a las
escuelas una retroalimentacién importante de profesores, personal, estudiantes y padres.
El SES proporciona informacién valiosa a los interesados sobre la escuela LAUSD.
Desarrollado con la colaboracién de padres, profesores, sindicatos y organizaciones
comunitarias, el SES documenta las percepciones de padres, personal y alumnos de 4° a
12° curso sobre sus experiencias en su escuela. Fechas SES 2025-2026:
Padres: 2 de febrero a 27 de marzo de 2026; Estudiantes y personal:
del 16 de febrero al 27 de marzo de 2026.

Elecciones del CAC para el mandato 2026-2028 que tendran lugar
en marzo: La Divisibn de Educacién Especial y la Oficina de
Participacion Estudiantil, Familiar y Comunitaria han estado
llevando a cabo elecciones del Comité Asesor Comunitario para el
mandato 2026-2028 en el mes de marzo. Las elecciones se han
celebrado por regidon y por categoria. Las elecciones para padres y
la comunidad se celebrardn en formato virtual via Zoom, con
soporte tecnholbégico presencial para quienes necesiten acceso a un
dispositivo o a internet. Para los volantes por categoria y regién con
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las fechas, horarios, directrices, formato e informacidon sobre las reuniones por Zoom, por

favor visite la pagina web del CAC en lausd.org/CAC.

o o s

Ferias de Recursos Familiares de la Division de Educacion
Especial de LAUSD: Unete a estas ferias de recursos los sdbados
seleccionados de abril y mayo, donde las familias tendrdn la
oportunidad de conectar con equipos del distrito, socios
comunitarios y proveedores de servicios para conocer recursos,
apoyos y herramientas que fortalecen el aprendizaje en casa y
apoyan el éxito estudiantil. Acceso a recursos del distrito y de la
comunidad que apoyan a estudiantes con discapacidades.
Aprende sobre estrategias y herramientas que apoyan el
aprendizaje en casa y consigue materiales y recursos aptos para
toda la familia para llevarte a casa. Accede al folleto aqui para
conocer fechas y ubicaciones en cada regidon. Para mdas

informacién, por favor contacte con la Divisidn de Educacién

Especial en dse.families@lausd.net. jEsperamos verte alli!

Unidos e Inspirados: El 47° Festival Anual de Artes Muy
Especiales del Centro de Masica, Dia Familiar: Unete a este
emocionante festival de entrada gratuita, lleno de actividades,
musica, arte y diversiodn, en este evento anual, organizado por
The Music Center en colaboracidn con otras organizaciones,
incluida LAUSD. Habrd actividades artisticas, talleres y
actuaciones. Apunta este festival en el calendario familiar;
Tiene lugar el SaGbado, 18 de abril de 2026 de 11:00 a.m. a 2:30
pm. Hay estacionamiento disponible en 135 N. Grand Ave. Para
mds informacioén, visita MusicCenter.org[quilyDay.

Reuniéon Ciudadana del Programa de Logro Estudiantil
Afroamericano (BSAP): Unase al equipo de BSAP de la Oficina
de Transformacién Educativa para la Reunién Ciudadana de
Primavera para conocer novedades importantes y participar
en una conversacién. Esta Sesion de Escucha estd disefiada
para dar voz a padres y cuidadores de las escuelas BSAP
mientras trabajomos juntos para mejorar las estrategias de
apoyo y de implementacion. Hable de los temas que le
importan y comparta sus ideas y sugerencias. Esta reunién
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virtual tendré lugar via Zoom (ID de Zoom 835 9751 3572) en
https://bit.ly/4sjXLYX el jueves 26 de marzo, de 5:30 p.m. a
6:30 p.m.

LAUSD Choices es el programa de matricula y eleccion de escuelas pUblicas del Distrito
que ofrece a las familias la oportunidad de solicitar plaza en una amplia variedad de
escuelas y programas especializados mds alld de su colegio de barrio. A través de LAUSD
Choices, las familias pueden explorar opciones educativas que se alineen con los
intereses, fortalezas y necesidades de aprendizaje de sus hijos. LAUSD Choices incluye
programas y servicios como Escuelas Magnet, Programas de Educacién Bilingue, Escuelas
de Estudios Avanzados (SAS), Programas para Alumnos Altamente Dotados, Escuelas
Charter Afiliadas y Zonas de Eleccién. Estos programas estdn disefiados para promover la
excelencia académica, la innovacién, la equidad y el acceso a entornos de aprendizaje
diversos en todo el Distrito. La inscripcion para el curso escolar 2026-2027 abrira el 2de
febrero de 2026 a las 8:00 a.m. Las solicitudes presentadas después de la fecha limite se
considerardn tardias y se ainadirdn a la lista de espera en el orden en que se reciban. La
solicitud de Zonas de Eleccion para los cursos escolares 2025-2026 y 2027-2028
permanecerd abierta hasta el 30 de septiembre de 2026. Para mds informacién y para
solicitar, se anima a las familias a visitar la web de LAUSD Choices y revisar
cuidadosamente la elegibilidad y los plazos del programa. https://choices.lausd.net/. *El
folleto viene en otros idiomas.

Asistencia alimentaria: En estos tiempos dificiles, seguimos
uniéndonos como comunidad para apoyar a huestros niRos
y familias de LAUSD. El Distrito Escolar Unificado de Los Angeles

estd comprometido a garantizar que cada nifio tenga acceso Ldn@esmm 2
. o . . . . Food Assnstance
a comidas nutritivas. Hay comidas gratuitas disponibles para e et iy o e
meals per day on campus including breakiast, lunch and supper.
los estudiantes de LAUSD, de 1 a 18 ainos, de lunes a viernes
Free Supper Meal After School:
después de clase, en la mayoria de los campus escolares de ol
Los Angeles Unificados. Tenga en cuenta que todas las comidas  — iEersses

deben tomarse en el recinto escolar. Para mas informacién y
para encontrar una lista de sitios de distribucidn de comidas
escolares, de fin de semana y festivos, por favor visite
lausd.org/foodhelp. Si tienes alguna pregunta, contacta con la
Linea Directa Familiar de LAUSD en el (213) 443-1300, disponible las 24 horas del diq, los 7
dias de la semana. Juntos, seguimos comprometidos a apoyar a nuestros estudiantes y
familias.



https://bit.ly/4sjXLYX
https://bit.ly/4sjXLYX
https://choices.lausd.net/
https://lausd.org/foodhelp

Comité Asesor Comunitario

Miércoles, 18 de marzo de 2026

LAUSD 2025: Somos uno: Si usted o su familia necesitan ayuda con
opciones de colegio virtual, transporte, inmigracién, salud,
bienestar o viviendaq, por favor llame alaLinea Telefonica Familiar
de LAUSD al (213) 443-1300. La linea de ayuda esta disponible las
24 horas del diq, los 7 dias de la semana. La campafa LA Unified
2025: We Are One formaliza y amplifica los esfuerzos del Distrito
para fomentar entornos de aprendizaje acogedores para todos
los estudiantes. Los talleres We Are One Know Your Rights estdn
disponibles para que familias y escuelas de todo Los Angeles se
rednan en estos poderosos talleres semanales disefiados para
informar, apoyar y empoderar a nuestras comunidades cada
viernes 1y tercer por la manana de 9:00 a 10:30 a.m. y viernes 2y 4
por la tarde de 17:00 a 18:30. Informacién de Zoom: URL de Zoom:
bit.ly/WeAreOnelAUSD, ID de zoom: 895 5755 5227.
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WE ARE

for Students
and Families

www.lausd.org/WeAreOne;

Plan Estratégico Pilar lll: Aspectos destacados de la participacion y la colaboraciéon

Talleres de Educacion Especial: La Division de Educacion Especial dispone de diversos
recursos para que los padres puedan aprovechar cada oportunidad para ser un socio
activo en la educacién de sus hijos. Se ofrecen talleres y formacién a lo largo del curso
escolar, cubriendo diversos temas relacionados con las necesidades de los estudiantes
con discapacidad y las muchas formas en que los padres pueden apoyadr a sus hijos
tanto dentro como fuera del aula. Ademds de talleres y sesiones de formacion, hay
eventos patrocinados por el distrito y la comunidad que apoyan a estudiantes y padres.

Para mds informacién, visita https://sped.lausd.org/parents.

Embajadores de la Region: Los Embajadores de la Regidn
Unificada de Los Angeles serdn valiosos defensores y guias que
informardn a sus comunidades escolares sobre los servicios y
recursos del Distrito. Cada segmento de aprendizaje se organiza
en formato hibrido para satisfacer las preferencias de familias
diversas y que puedan aprender tanto presencialmente como en
linea. Si te interesa saber mas

sobre los apoyos para estudiantes de inglés, para estudiantes
con necesidades especiales, o el Plan Local de Control y Rendicién
de Cuentas, que es el plan del Distrito para el uso de sus fondos
generales, considera asistir a una sesion de Embajadores de la
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Region. https://www.lausd.org/ambassadors

Talleres para padres/cuidadores: La Division de Salud Mental

Escolar ha estado presentando talleres mensuales disefiados D) eh—
para apoyar a padres y cuidadores en la gestion del estrés S S A ST CARETTR
diario y en la promocidn del bienestar de sus hijos. Queda

adn un taller por llevarse a cabo. Cada sesidn se centra en L — -
un tema importante, y el tema que se abordard es Salud

1:00 pm - 2:00 pm

Mental y Bienestar el 8 de abril. Descripcion: Aprende

November 12 - Anxiety

estrategias prdcticas para apoyar la salud emocional de tu

January 14 - Mental Health Wellness

hijo, identifica los factores de estrés y fomenta e st ®

April 8 - Mental Health Wellness

conversaciones abiertas sobre los sentimientos. Los talleres L T—
se celebran el segundo miércoles de cada mes de 1:00 pm a iy
2:00 pm via Zoom (haz clic aqui), ID del seminario web: 882

6906 7246, Contrasena: workshop.

El Portal para Padres estd disponible para que todos los padres y tutores puedan
conocer mds sobre el programa y el progreso de sus hijos en diversas dreas. iMas del
90% de las familias de Los Angeles Unified ya estGn conectadas! Conocer las diferentes
caracteristicas del Portal para Padres permite a los padres colaborar con sus
comunidades escolares para celebrar los logros estudiantiles, hacer preguntas
concretas e identificar el apoyo necesario. Liama a la Linea Directa Unificada de Los
Angeles al 213-443-1300 para obtener ayuda para conectarte o para recibir asistencia con
el uso de estas funciones.

El Programa de Voluntariado Escolar es un recurso disponible para que las familias y la
comunidad ofrezcan su tiempo, habilidades y conocimientos para apoyar a los
estudiantes de LAUSD. Este afio, el Distrito Escolar Unificado de Los Angeles cuenta con
mas de 40,776 voluntarios procesados trabajando en las escuelas del Distrito. Para mds
informacion sobre el Programa de Voluntariado Escolar, visite
https://www.lausd.org/volunteer.

The Family Academy: La Academia Familiar esté compuesta por seminarios web, sesiones
presenciales e hibridas, disefiladas para aprovechar los recursos de las familias y
empoderarse mientras apoyan a su hijo desde los primeros afos de primaria hasta el éxito
universitario y profesional. Este esfuerzo complementa el conocimiento de las familias
conectdndolas con un aprendizaje prdctico centrado en el desarrollo de sus hijos, asi como
con oportunidades para acelerar sus propias carreras y calidad de vida. Los horarios de las
ofertas en linea y en las Regiones, con enlaces a seminarios web e informacion resumida,
estdan disponibles en https://www.lausd.org/familyacademy, junto con contenido grabado
anterior.
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Itinerarios de Cursos de Equidad: La Academia Familiar, en
colaboracion con la Division de Educacion para Adultos y A sansawcasonsascasomy  @LAVSD
Carrera, ofrece cursos centrados en la cohorte conocidos Classes for Parents
como Vias de Curso de Equidad. El curriculo esté ey e
organizado como un curso de 7 clases de experiencia
donde las familias participan en un curriculo
culturalmente relevante en un entorno de aprendizaje de
cohorte, definen la participacién familiar y desarrollan su
plan de accién para mantenerse implicados en la

i
Classes meet over Zoom in the evenings 6:30 pm - 830 pm

educacion de su hijo. Elige entre cuatro vias: estudiantes U -
ore . . . igh up toaay: ;
multilingues, estudiantes negros y afroamericanos, snmeonen vt B

Graduates will be honored by the District at the end of the school year!

estudiantes mds jovenes y estudiantes con necesidades
excepcionales. Haz clic en el enlace para unirte a la lista de
intereses y alguien se pondrd en contacto contigo para
inscribirte: LAUSDAduUIltEd.org/HelpYourChild.

Recursos
. Linea Directa Unificada de Bienestar Estudiantil y Familia de Los Angeles: Por
favor, contine dirigiendo a padres y estudiantes a este servicio ofrecido a las
familias. El personal formado del Distrito estd disponible para ayudar en todos
los temas relacionados con la salud y es accesible marcando el siguiente
namero: 213-241-3840.

. Divisién de Educacién Especial de Los Angeles y Servicios de Apoyo a Familias

Linea directa: La Divisiébn de Educacion Especial ofrece apoyo a las familias para
acceder a recursos y obtener informacién que ayude a sus hijos. Para mds
informacidn sobre servicios de apoyo a estudiantes con necesidades especiales,
llame al (213) 241-6701.

« Lideres regionales: Cada escuela de cada nifio se encuentra en una regién
geogrdafica dentro de la Unificaciéon de Los Angeles. Para conectar con lideres
de distrito en una regién especifica o para conocer mds sobre los servicios
especificos que ofrece la region, visite https://www.lausd.org/regions.

« Reuniones de la Junta de Educacion: La Junta Unificada de Educacién de Los
Angeles organiza reuniones presencialmente y continuard emitiendo las
reuniones en linea. Visita la siguiente pdgina web para aprender a hablar
durante los comentarios pablicos: https://www.lausd.org/boe.
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Responsabilidades asignadas al CAC en el Cédigo de Educacion de California,
Seccion 56194

El comité asesor de la comunidad tendrd la autoridad y cumplird con las
responsabilidades que se definen para él en el plan local. Las responsabilidades incluirdn,
entre otras, todas las siguientes:

a) Asesorar a la entidad politica y administrativa del @rea del plan local de
educacion especial con respecto al desarrollo, enmienda y revisién del plan local.
La entidad revisard y considerard los comentarios del comité asesor de la
comunidad.

b) Recomendar prioridades anuales que abordara el plan.

c) Ayudar en la educacién de los padres y en el reclutamiento de padres y otros
voluntarios que puedan contribuir a la implementacién del plan.

d) Fomentar la participacién de la comunidad en el desarrollo y revision del plan
local.

e) Apoyar actividades en nombre de personas con necesidades excepcionales

f) Ayudar a los padres a concienciar sobre la importancia de la asistencia regular a
la escuela.

g) Apoyar la participacion de la comunidad en el comité asesor de padres
establecido de conformidad con la Seccion 52063 para fomentar la inclusién de
padres de personas con necesidades excepcionales en la medida en que estos
alumnos también se encuentren dentro de una o mds de las definiciones de la
Seccidn 42238.01.



