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Saludos, Comité Asesor de Padres: 
 

En estos tiempos difíciles, seguimos uniéndonos como 
comunidad para apoyar a los estudiantes y a las familias de 
LAUSD. El Distrito Escolar Unificado de Los Ángeles se 
compromete a garantizar que todo estudiante tenga acceso a 
comidas nutritivas. Hay comidas gratuitas disponibles para los 
estudiantes de LAUSD, de 1 a 18 años de edad, de lunes a 
viernes después del horario escolar en la mayoría de los 
planteles escolares del Distrito Unificado de Los Ángeles. Por 
favor tengan en cuenta que todas las comidas deben 
consumirse dentro del plantel escolar. Para obtener más 
información y consultar la lista de centros de distribución de 
comidas en las escuelas, los fines de semana, y los días 
festivos, por favor visiten lausd.org/foodhelp. Si tienen alguna 
pregunta, comuníquense a la  Línea Directa para Familias del 
LAUSD al (213) 443-1300, disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Juntos, seguimos 
con nuestro compromiso de apoyar a nuestros estudiantes y a las familias. 
 
¡El Distrito Unificado de Los Ángeles se complace en ofrecer la 
Academia de Invierno para los estudiantes de TK a 12!  Este 
interesante programa de una semana de duración ofrece 
experiencias de aprendizaje enriquecedoras y diseñadas para 
favorecer el crecimiento académico y el bienestar de los 
estudiantes durante las vacaciones de invierno. Los estudiantes 
tendrán la oportunidad de participar en actividades prácticas 
que incluyen Artes Visuales y Escénicas, STEAM (Ciencia, 
Tecnología, Ingeniería, Artes y Matemáticas), Movimiento, 
Aprendizaje Socioemocional, y Educación Financiera. La Academia 
de Invierno también ofrecerá comidas gratuitas, saludables y 
deliciosas, antes y después del horario escolar como una medida 
adicional de apoyo y compromiso, así como transporte en autobús para los estudiantes que 
participen. ¡Acompáñennos del 5 al 9 de enero 2026, para una semana de creatividad, 
exploración, y aprendizaje! Registre a su estudiante para la Academia de Invierno en línea a partir 
del 15 de octubre 2025, a través de nuestro portal de inscripción en línea . La inscripción en línea se 
cierra el 2 de diciembre 2025. Los estudiantes recibirán sus cartas de confirmación durante la 
semana del 15 de diciembre 2025. La Academia de Invierno también aceptará solicitudes en papel 
para la inscripción de estudiantes a partir del 17 de noviembre 2025.  
 
Se ha unido un nuevo administrador a la Oficina para la Participación de los Estudiantes, Familias 
y Comunidad, el Sr. Lucio Garcia, quien estará apoyando el trabajo del Comité Asesor 

https://lausd.org/foodhelp
https://enroll.lausd.net/en/WinterAcademy/SStudent
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Comunitario y del Título I. El Sr. García nos trae una enorme experiencia en el servicio a familias y 
estudiantes del Distrito Unificado de Los Ángeles, habiendo brindado servicio más recientemente 
en la Región Sur.  Por favor unámonos para darle la bienvenida al Sr. Garcia al equipo de SFACE. 
 
Pilar III del Plan Estratégico: Aspectos Destacados del Compromiso y la Colaboración 
 

Consejo Escolar (SSC) y Comités Asesores para Aprendices de Inglés (ELAC): Las escuelas han 
formado sus consejos de SSC y de ELAC para el nuevo año. SFACE unió esfuerzos con la Oficina de 
Programas Federales y Estatales de Educación (FSEP) y el Departamento de Educación Multilingüe 
y Multicultural para ofrecer cuatro oportunidades de capacitaciones sabatinas para los 
miembros de ELAC y SSC (dos en persona y dos virtuales) en el mes de octubre. Más de 1200 
participantes asistieron a los cursos de capacitación y formaron parte del aprendizaje sobre 
diversos temas, entre ellos conocimientos sobre los presupuestos, las reglas de orden de Robert, 
conocimientos sobre los datos, el Plan Escolar para el Aprovechamiento Estudiantil y mucho más. 
El contenido de la capacitación fue diseñado para ayudarles a los participantes a cumplir más 
eficazmente sus funciones como miembros del SSC y el ELAC 
en las escuelas de todo el Distrito Unificado de Los Ángeles. 
Para obtener acceso a los materiales, visiten bit.ly/ELAC-SSC-
Training2526. 
 
Embajadores de Región: Las y los Embajadores de Región del 
Distrito Unificado de Los Ángeles serán valiosos defensores y 
guías que informarán a sus comunidades escolares sobre los 
servicios y recursos del Distrito. Cada segmento de 
aprendizaje se ofrece en un formato híbrido con el objetivo de 
atender las preferencias de las diversas familias para que 
puedan aprender en persona y en línea. Si desean conocer 
más sobre los apoyos para los Aprendices de Inglés, los 
estudiantes con necesidades especiales, o el Plan de Control y 
Responsabilidad Local, que es el plan del Distrito para el uso 
de sus fondos generales, consideren asistir a una sesión de 
Embajadores de Región.  La primera ronda de sesiones de 
embajadores actualmente se está  llevando a cabo. 
https://www.lausd.org/ambassadors  

 
Talleres para Padres/Cuidadores: La División de  
Servicios Escolares de Salud Mental está ofreciendo talleres 
mensuales diseñados para apoyar a los padres y cuidadores 
al gestionar el estrés  
cotidiano y promover bienestar de sus hijos. 
Cada sesión se centra en un tema importante: Salud Mental y 

https://bit.ly/ELAC-SSC-Training2526
https://bit.ly/ELAC-SSC-Training2526
https://www.lausd.org/ambassadors
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Bienestar, Fechas: 8 de octubre, 14 de enero, y 8 de abril,  Descripción: Aprendizaje de estrategias 
prácticas para apoyar la salud emocional de su estudiante, identificar factores que producen 
estrés, y fomentar conversaciones abiertas sobre los sentimientos.  Ansiedad 
Fechas: 12 de noviembre y 11 de febrero. Descripción: Comprensión sobre lo que es la ansiedad, 
cómo afecta a los menores, y exploración de formas efectivas para brindar apoyo. Duelo y 
Pérdida, fechas: 10 de diciembre y 11 de marzo. Descripción: Formar un entendimiento sobre 
cómo ayudar a su estudiante a sobrellevar y sanar la pérdida. Los talleres se llevan a cabo el 
segundo miércoles de cada mes de 1:00 p.m. a 2:00 p.m. a través de Zoom (pulsar aquí), ID del 
Webinario: 882 6906 7246, Contraseña: workshop. 
 
Foros de EdTech 
El Equipo de Innovación EdTech de LAUSD ha desarrollado una serie de recursos para padres, que 
se pueden encontrar en https://edtech.lausd.org/families. Exploren 
este sitio web donde encontrarán enlaces a encuestas para recabar 
las opiniones de los padres sobre el uso de la tecnología en las 
escuelas y el hogar, oportunidades para la participación de los 
padres en EdTech, y kits de herramientas sobre el uso de la 
tecnología para padres y familias en inglés y español. En línea podrán 
encontrar el folleto de las próximas  Sesiones de Conversatorios sobre 
EdTech por Región que tendrán lugar a finales de este mes sobre la 
forma en que la tecnología educativa puede apoyar más 
eficazmente el aprendizaje de sus estudiantes. Hay folletos para las 
reuniones EdTech del Grupo de Padres, que también se llevarán a 
cabo en diciembre. Por favor aprovechen estos recursos para el uso 
de la tecnología y oportunidades de participación. Si tienen alguna pregunta o inquietud, favor de 
escribirme por correo electrónico o comunicarse a la Línea Directa de LAUSD al 213-443-1300.  
 
Talleres de Educación Especial: La División de Educación Especial tiene varios recursos 
disponibles para los padres de familia, con el fin de que puedan aprovechar toda oportunidad 
para ser socios activos en la educación de sus estudiantes. Se ofrecen talleres y capacitación 
durante todo el año escolar, que cubren varios temas relacionados con las necesidades de los 
estudiantes con discapacidades y todas las maneras mediante las cuales los padres pueden 
apoyar a sus estudiantes tanto dentro como fuera del aula.  Además de los talleres y sesiones de 
capacitación, se ofrecen eventos patrocinados por el Distrito y la comunidad, que brindan apoyo 
a los estudiantes y a los padres de familia.  Para obtener más información visiten 
https://sped.lausd.org/parents. 
 

El Portal para Padres está disponible para que todos los padres y tutores legales aprendan más 
sobre el programa y el progreso de sus estudiantes en una variedad de áreas.  ¡Más del 87% de 
las Familias del Distrito Unificado de Los Ángeles ya están conectadas!  El aprendizaje sobre las 
diferentes características del Portal para Padres permite que los padres trabajen en conjunto con 

https://lausd.zoom.us/j/88269047246?%20pwd=4zXamxbOXZ7njA5YQNaAtQEeg8%20zgUk.1
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fedtech.lausd.org%2Ffamilies&data=05%7C02%7Creina.diaz%40lausd.net%7Cf7a023d37d02485dd13508de1bd8dfa2%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638978815438633221%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RXS%2BYuyWh1W4DQmyJTNNu3fvOodHY249%2Fo5AqkPHBAw%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmedia.edlio.net%2F3476a301%2Ffdae0324%2Fd189f2a9%2F1b007beaf36f419d9ef0a4005db31e10%3F_%3DRegional%2520EdTech%2520Listening%2520Sessions%2520ENG%2520SPN.pdf&data=05%7C02%7Creina.diaz%40lausd.net%7Cf7a023d37d02485dd13508de1bd8dfa2%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638978815438656984%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=C3nR8COHBZsxZlC4m0pM5G1z%2BG5bkKgiJz6MWyDts3M%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmedia.edlio.net%2F3476a301%2Ffdae0324%2Fd189f2a9%2F1b007beaf36f419d9ef0a4005db31e10%3F_%3DRegional%2520EdTech%2520Listening%2520Sessions%2520ENG%2520SPN.pdf&data=05%7C02%7Creina.diaz%40lausd.net%7Cf7a023d37d02485dd13508de1bd8dfa2%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638978815438656984%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=C3nR8COHBZsxZlC4m0pM5G1z%2BG5bkKgiJz6MWyDts3M%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmedia.edlio.net%2F3476a301%2Ffdae0324%2F02a87847%2F4d3bfdbd634849c58e00a35b1b95e448%3F_%3DParent%2520Group%2520EdTech%2520Meetings%2520ENG%2520SPN.pdf&data=05%7C02%7Creina.diaz%40lausd.net%7Cf7a023d37d02485dd13508de1bd8dfa2%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638978815438673208%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DNay2XAB5qeK%2FiF3oaBe0K%2FHfJoNvzBPXqLKY5KUkM0%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmedia.edlio.net%2F3476a301%2Ffdae0324%2F02a87847%2F4d3bfdbd634849c58e00a35b1b95e448%3F_%3DParent%2520Group%2520EdTech%2520Meetings%2520ENG%2520SPN.pdf&data=05%7C02%7Creina.diaz%40lausd.net%7Cf7a023d37d02485dd13508de1bd8dfa2%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638978815438673208%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DNay2XAB5qeK%2FiF3oaBe0K%2FHfJoNvzBPXqLKY5KUkM0%3D&reserved=0
https://sped.lausd.org/parents
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sus comunidades escolares para celebrar el aprovechamiento estudiantil, hacer preguntas 
focalizadas, e identificar el apoyo necesario.  Llamen a la Línea Directa del Distrito Unificado de Los 
Ángeles al 213-443-1300 si requieren ayuda para conectarse o apoyo para utilizar las funciones. 
 

El Programa de Voluntarios Escolares es un recurso disponible para que las familias y la 
comunidad ofrezcan su tiempo, habilidades y conocimientos para apoyar a los estudiantes del 
Distrito Unificado de Los Ángeles.  Este año, el Distrito Unificado de Los Ángeles procesó las 
solicitudes de más de 34,000 voluntarios que prestan servicio en escuelas del Distrito.  Para 
obtener más información sobre el Programa de Voluntarios Escolares, visiten 
https://www.lausd.org/volunteer. 
 

La Academia para Familias: La Academia para Familias incluye sesiones de webinario, 
presenciales e híbridas, que se diseñaron para potenciar los recursos de las familias a fin de que 
ayuden a sus estudiantes desde los primeros años del nivel primario hasta la universidad y el 
éxito profesional. Este esfuerzo complementa los conocimientos de las familias conectándolas 
con un aprendizaje práctico centrado en el desarrollo de su estudiante, así como con 
oportunidades para acelerar sus propias carreras y la calidad de sus medios de subsistencia. Los 
horarios de la oferta de opciones en línea y en las Regiones, junto con enlaces de seminarios web 
e información resumida, están disponibles en https://www.lausd.org/familyacademy, así como 
contenidos previamente grabados.  
 
Trayectos del Curso de Equidad: La Academia para Familias, en 
asociación con la División de Educación Vocacional y para 
Adultos, ofrece cursos centrados en agrupaciones conocidos 
como Trayectos de Cursos de Equidad. El plan de estudios está 
organizado para ser un curso práctico de 7 clases donde las 
familias participan mediante un currículo receptivo a la cultura 
dentro de un entorno de aprendizaje por cohortes, definen la 
participación familiar, y desarrollan su plan de acción para 
mantenerse involucrados en la educación de sus hijos. Elija uno 
de los cuatro trayectos: aprendices multilingües, aprendices 
afrodescendientes y afroamericanos, los aprendices más 
jóvenes, y aprendices con necesidades excepcionales.  Hagan 
clic en el enlace para apuntarse en la lista de temas de interés y 
alguien se pondrá en contacto con ustedes para su 
inscripción: LAUSDAdultEd.org/HelpYourChild  

 
 
Recursos 

• Línea Directa de Bienestar para Estudiantes y Familias del Distrito Unificado de Los 

https://www.lausd.org/volunteer
https://www.lausd.org/familyacademy
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuPJFXLtHgQQm6M8A9CiozCjbYeAz9KM0G7GP6FOW8IrTWmQ/viewform
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Ángeles: Por favor sigan dirigiendo a los padres de familia y estudiantes a este servicio 
que se les proporciona a las familias. El personal capacitado del Distrito está disponible 
para ayudar con todos los temas relacionados con la salud y se puede acceder 
marcando el siguiente número: 213-241-3840. 

• Línea Directa de la División de Educación Especial y Servicios de Apoyo Escolar para 
Familias del Distrito Unificado de los Ángeles: La División de Educación Especial brinda 
apoyo a las familias para que accedan a recursos y obtengan información para 
ayudar a sus estudiantes.  Para obtener más información sobre los servicios para 
apoyar a los estudiantes con necesidades especiales, llamen al (213) 241-6701.  

• Líderes de la región: La escuela de cada estudiante se encuentra en una Región 
geográfica del Distrito Unificado de Los Ángeles.  Para comunicarse con los líderes del 
Distrito en una Región específica o para conocer más sobre los servicios específicos 
que se ofrecen en la Región, visiten https://www.lausd.org/regions.  

• Reuniones de la Junta de Educación: La Junta de Educación del Distrito Unificado de 
Los Ángeles organiza reuniones en persona y continuará transmitiendo reuniones en 
línea. Además, hay una reunión del Comité de Educación Especial de la Junta de 
Educación el 22 de octubre. Para obtener más información sobre este comité visiten 
este sitio web. Visiten la siguiente página web para aprender a dar su discurso durante 
los comentarios públicos: https://boe.lausd.net/event.  

Responsabilidades Asignadas al PAC 

Las secciones 52062 y 52063 del Código de Educación de California ("Código de Edu.") 
requieren que se establezca un comité asesor de padres a nivel distrital a fin revisar y 
proporcionar comentarios sobre el Plan de Control Local y Rendición de Cuentas ("LCAP") 
dirigidos a la junta directiva y al superintendente de un distrito escolar. (Código de Ed., § 52060) 
El Código de Regulaciones de California ("CCR") sección 15495 define al "Comité Asesor de 
Padres", conforme figura en las Secciones 52063 y 52069 del Código de Educación. Un "Comité 
Asesor de Padres" estará compuesto por una mayoría de padres, según se define en la 
subdivisión (e), de estudiantes e incluirá a los padres de estudiantes a quienes corresponda 
una o más de las definiciones de la sección 42238.01 del Código de Educación." (5 CCR§ 15495, 
subd. (f)) 

https://www.lausd.org/regions
https://boe.lausd.org/apps/events/2025/10/22/29464465/?REC_ID=29464465&id=0
https://www.lausd.org/boe
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