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RECURSOS DE CARRERA PARA ADOLESCENTES

¢Necesitas ayuda para planificar el trabajo de tus suefios? jConsulta estos libros y recursos para
conocer diferentes trayectorias profesionales, desarrollar habilidades profesionales o prepararte
para un posible examen!

Libros

Teens' Guide to College & Career Planning by Justin Ross Muchnick

What Color Is Your Parachute? for Teens by Carol Christen

Career Coach: A Step-by-Step Guide to Helping Your Teen Find Their Life's Purpose by Dearbhla Kelly
The Success Principles for Teens by Jack Canfield & Kent Healy

The Teen's Ultimate Guide to Making Money When You Can't Get a Job by Julie Fryer

Aprender en linea

Brainfuse HelpNow!

main.lacounty.ca.brainfuse.com/authenticate.asp

Inicie sesidn con su tarjeta de la biblioteca para acceder a eParachute y encontrar su carrera ideal, y
a JobNow para recibir asesoramiento en vivo, ayuda con curriculums y entrevistas, y mas.

Gale Courses

education.gale.com/I-down54663

iAprende habilidades para una amplia variedad de carreras tomando una clase en linea! Los temas
de los cursos van desde habilidades técnicas como Disefio de Paginas Web y Creacidn de Aplicaciones
Moviles hasta preparacion para carreras en el cuidado de la salud, derecho, educacién y mas.

Learning Express Library
learningexpresslibrary3.com/?AuthToken=86BCADBE-6152-4E02-8172-1C3F8AC86141

La seccidon de Preparacion Profesional incluye una lista de pruebas de practica relacionadas con
trabajos, tutoriales para la bisqueda de empleo y habilidades en el lugar de trabajo, e informacién
sobre diferentes carreras.

Sitio web

O*Net OnLine

onetonline.org

Explora descripciones completas de carreras, incluyendo tareas, habilidades y requisitos educativos.
También puedes buscar carreras segun perspectiva positiva, sector de la economia verde, carreras
en ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas, inivel de preparacién y mas!



