


CalKIDS Program

1. The California Kids Investment and Development Savings Program (CalKIDS) is a children’s savings account program, administered by the ScholarShare Investment Board, an agency of the state of 
California. CalKIDS will provide children born in California with college savings accounts, including seed deposits and other  potential incentives, to help pay for future qualified higher education 
expenses. To learn more about CalKIDS or opt out  of the program entirely, please see the Program Terms and Conditions at CalKIDS.org.  CalKIDS participants may also establish individual accounts 

with ScholarShare 529, California’s 529 College Savings Plan. 

Who: Newborns

All babies born in California on or after 

July 1, 2022, regardless of family income

Students 

Eligible California low-income public school 

students in grades 1-12 

What: Up to $100 for every newborn1

$25 for claiming CalKIDS account

$50 for linking to a new or existing
ScholarShare 529 account1

$500 for low-income public school students 

$500 additional for foster youth

$500 additional for students 
identified as homeless

How: Check eligibility and/or claim account at CalKIDS.org
Claim and link to a ScholarShare 529 account



Programa de CalKIDS

1. El Programa de Ahorros para la Inversión y e l Desarrollo  de los Niños de California (CalKIDS) es un programa de cuentas de ahorro para n iños, administrado por la Junta de Inversiones ScholarShare, una agencia del estado de California. CalKIDS

proporcionará a los niños nacidos en California cuentas de ahorro para la universidad, incluyendo depósitos in iciales y otros posibles incentivos, para ayudarles a cubrir  los gastos futuros de educación super ior que ca lifiquen. Para obtener más informac ión

sobre CalKIDS o para cancelar su participación en e l programa, consulte los Términos y Condiciones del Programa en CalKIDS.org. Los participantes de CalKIDS también pueden abrir cuentas ind ividuales con ScholarShare 529, el Plan de Ahorros 

Universitar ios 529 de California.

¿Quién? Recién Nacidos

Todos los bebés nacidos en California a partir del 1 de 

julio de 2022, independientemente de los ingresos 
familiares.

Estudiantes 

Estudiantes elegibles de escuelas públicas de bajos 

ingresos de California en los grados 1 a 12

¿Qué?

Hasta $100 por cada recién nacido¹

$25 por solicitar una cuenta de CalKIDS

$50 por vincular una cuenta nueva o existente de 
ScholarShare 529¹

$500 para estudiantes de escuelas públicas de bajos 

ingresos

$500 adicionales para jóvenes de crianza

$500 adicionales para estudiantes identificados como 

sin hogar

¿Cómo? Verifique su elegibilidad y/o reclame su cuenta en CalKIDS.org
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LOS ANGELES COUNTY REVAMPS 24/7 HELP LINE TO INTEGRATE 
ACCESS TO MENTAL HEALTH & SUBSTANCE USE SERVICES

Centralized 24/7 Help Line simplifies road to recovery for those seeking care for mental health & substance use disorders

EL CONDADO DE LOS ÁNGELES RENUEVA LA LÍNEA DE AYUDA 24/7 PARA
INTEGRAR EL ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y ABUSO DE SUSTANCIAS

La línea de ayuda centralizada las 24 horas del día, los 7 días de la semana, simplifica el camino hacia la recuperación para
aquellos que buscan atención para la salud mental y los trastornos por uso de sustancias













https://choices.lausd.net/
https://choices.lausd.net/


Region Ambassador
Embajador de la Región



FOOD ASSISTANCE AND FOOD DISTRIBUTION 
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ASISTENCIA ALIMENTARIA Y RECURSOS DE 
DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS

Course Catalogue of
Monthly Parent and Family Webinars

Catálogo de cursos de
Seminarios web mensuales para padres y familias

November 4, 2025
4 de noviembre, 2025



Interpretation Services:
laptop or computer

▪ Click on the globe icon (or “More”) at 
the bottom of the screen.

▪ Select the language of preference for 
you.

▪ You will engage and listen to the 
presentation in the language you 
select.

Servicios de interpretación:
computadora portátil o de escritorio

▪ Haga clic en el símbolo del mundo (o 
“Más) en la parte de abajo de su 
pantalla.

▪ Seleccione el idioma que le gustaría 
escuchar.

▪ Participará y escuchará la 
presentación en el idioma que 
seleccione.



Interpretation services: 
mobile device

Servicios de interpretación:
dispositivo móvil



Closed Captioning (CC):
laptop or computer

1) To enable Closed Captioning:
a) Click on Live Transcript below CC 

icon
b) Select Show Subtitle or View Full 

Transcript
2) To disable Closed Captioning: click 

CC icon and select Hide Subtitle

1) Para activar los subtítulos:
a) Haga clic en Live Transcript debajo 

del ícono CC
b) Seleccione Show Subtitle (mostrar 

subtítulo) o View Full Transcript
(transcripción completa)

2) Para desactivar los subtítulos: haga clic 
en el icono CC y seleccione Hide Subtitle
(ocultar subtítulo)

Subtítulos:
computadora portátil

o de escritorio

1 2



Closed Captioning (CC): mobile device
Subtítulos (CC): dispositivo móvil

1) Click on the 3 dots

2) Click on Meeting Settings
3) Activate Closed Captioning, the click Done

4) This text will show on your screen
5) Captioning is only available in English

6) If you don’t want CC, go back to Settings and click 
Disable Live Transcript

1) Haga clic en los 3 puntos

2) Haga clic en Meeting Settings (Configuración de 
la reunión)

3) Active Closed Captioning (subtítulos), haga clic 
en Done (Listo)

4) Este texto aparecerá en tu pantalla.

5) Los subtítulos solo están disponibles en inglés

6) Si no desea los subtítulos, vuelva a Settings
(Configuración) y haga click en Disable Live 
Transcript

1

2
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Engaging on this Webinar
Participando en este seminario web

This is a Zoom webinar. Participant microphones are automatically muted and video is off.
Este en un seminario web o webinario por medio de Zoom. Automáticamente están 
desactivados los micrófonos de los participantes, al igual que su video.

Ask questions
Haga preguntas

Interact with presenters and share 
your ideas
Interactúe con los presentadores 
y comparta sus ideas. Use the emojis to express your reactions

Utilice los emojis para expresar sus reacciones



Meeting Norms Normas para la reunión

22

1) We will keep students as a 
priority.

2) We will use online meeting 
application features to 
respectfully present questions 
and comments related to the 
topic in discussion.

3) We believe that we can agree 
to disagree.

1) Mantendremos a los estudiantes 
como una prioridad.

2) Usaremos las funciones de la 
aplicación de reuniones en línea 
para presentar respetuosamente 
preguntas y comentarios 
relacionados con el tema en 
discusión.

3) Creemos que podemos aceptar 
estar en desacuerdo.



LAUSD 2022-2026 Strategic Plan
Pillar 3: Engagement and Collaboration

Establish a Family Academy to equip families 
with the skills, information, and networking 
opportunities to support students’ academic 
and social-emotional success (Strategic Plan, 
page 42)

Plan Estratégico de LAUSD 2022-2026
Pilar 3: Participación y Colaboración

Establecer una Academia para las Familias 
para dar a las familias las destrezas, 
información, y oportunidades de redes de 
comunicación para apoyar el éxito 
académico y social-emocional de los 
estudiantes (Plan Estratégico, página 42)
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Welcome  Bienvenidos
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Catálogo de cursos de
Seminarios web mensuales para padres y familias
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Greetings! ¡Saludos!

Antonio Plascencia, Jr.
Engagement Officer



1. Learn about food assistance and 
food distribution through LAUSD 
and partner agencies.
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Learning 
Objectives

Metas de 
Aprendizaje

1. Obtenga información sobre la asistencia 
alimentaria y la distribución de alimentos a 
través del LAUSD y las agencias asociadas.



Presenter
Presentadora

Soniya Perl, MS, RDN
Deputy Director, 

LAUSD Food Services



Welcoming Students and
 Community Children 

t o  CAFÉ LA
Damos la Bienvenida a 

Estudiantes y Menores de la 
Comunidad

a CAFÉ LA



• All LAUSD Students can eat 
three meals on campus*: 
Breakfast, Lunch and 
Supper

• FREE meals through the 
Supper Program to all 
LAUSD students and 
community children ages 1-
18 operating Monday 
through Friday at most 
district schools. Click on link 
below for this list of schools: 
SUPPER MEALS PROGRAM 
2025

• All meals must be eaten on 
campus at designated 
location.

• Community Supper Meals 
are served at dismissal on 
campus for 30 minutes 
after the instructional day 
has ended.

• Todos los estudiantes de LAUSD 
pueden comer tres comidas en 
el plantel escolar*: Desayuno, 
Almuerzo y Merienda

• Comidas GRATUITAS a través del 
Programa de Merienda para 
todos los estudiantes del LAUSD y 
los menores de la comunidad de 
entre 1 y 18 años, de lunes a 
viernes en la mayoría de las 
escuelas del distrito. Haga clic en 
el enlace de abajo para obtener 
acceso a esta lista de escuelas: 
PROGRAMA DE MERIENDAS 2025

• Todas las comidas deberán 
consumirse en el sitio designado.

• Las comidas de Merienda 
Comunitaria se sirven en el 
plantel escolar a la hora de la 
salida durante 30 minutos 
después de que la jornada 
escolar haya concluido.https://bit.ly/LAUSDsupper

https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/126/2025%20SUPPER%20Site%20List%20REGION%20Order%20.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/126/2025%20SUPPER%20Site%20List%20REGION%20Order%20.pdf
https://www.lausd.org/cms/lib/CA01000043/Centricity/Domain/126/2025%20SUPPER%20Site%20List%20REGION%20Order%20.pdf


https://www.lausd.org/foodhelp



Other Food Resources 

Otros Recursos  Alimentarios

• LA County Parks Food Programs

• City of LA Family Source Center Weekly 

Food Distribution

• LA Regional Food Bank Pantry

• YMCA FeedLA

If you or your family need assistance, 
please call LAUSD's Family Hotline at

 (213) 443-1300.

The hotline is now available 24 hours a 
day, 7 days a week.

Si usted o su familia necesitan ayuda, por 
favor llamen a la Línea Directa de LAUSD 

para Familias

(213) 443-1300.

La línea de Directa ya está disponible 
las 24 horas al día, 7 días a la semana

• Programas Alimentarios en Parques del 

Condado de Los Ángeles

• Distribución Semanal de Alimentos por parte 

del Centro de Recursos para Familias (Family 

Source Center) de la Ciudad de L.A.

• Despensa comunitaria: LA Regional Food

Bank Pantry

• Programa de YMCA FeedLA



Review of 
Learning

Repaso del
Aprendizaje

1. Learn about food assistance and 
food distribution through LAUSD 
and partner agencies.

1. Obtenga información sobre la asistencia 
alimentaria y la distribución de alimentos a 
través del LAUSD y las agencias asociadas.



How did we 
do?

¿Cómo nos 
fue?

Please take a few minutes to tell us how beneficial this workshop was for you.
Por favor tome unos minutos para contarnos qué tan beneficioso fue este taller para usted.



Know Your Rights (KYR) Virtual Workshops: Fridays
Talleres virtuales “Conozca sus derechos” (KYR): viernes

Is next Friday:
. in the morning 
(9:00am) 

OR
. in the evening 
(5:00pm)? 

El próximo viernes 
será: 

. por la mañana 
(9:00am) 

O
. por la noche 

(5:00pm)? 



Upcoming Webinars Próximos seminarios web
Date: Monday, November 10, 2025
Time: 9:00-10:30am

Topic: WINTER ACADEMY 2026: LEARNING 
WITH PURPOSE. REACHING FOR GOALS.

LAUSD.org/familyacademy

Fecha: Lunes, 10 de noviembre de 2025
Hora: 9:00-10:30am

Tema: ACADEMIA DE INVIERNO 2026: 
APRENDIENDO CON PROPÓSITO. 
ALCANZANDO METAS.

LAUSD.org/familyacademy

Date: Thursday, November 13, 2025
Time: 9:00-10:30am

Topic: CAREERS IN LAUSD: JOBS, 
COMPETITIVE SALARIES, BENEFITS, AND 
PROFESSIONAL GROWTH

LAUSD.org/familyacademy

Fecha: Jueves, 13 de noviembre de 2025
Hora: 9:00-10:30am

Tema: CARRERAS EN EL LAUSD: EMPLEOS, 
SALARIOS COMPETITIVOS, BENEFICIOS Y 
CRECIMIENTO PROFESIONAL

LAUSD.org/familyacademy



Upcoming Webinars Próximos seminarios web
Date: Thursday, November 20, 2025
Time: 9:00-10:30am

Topic: READ ALOUDS: COMPREHENSION 
STRATEGIES FOR FAMILIES

LAUSD.org/familyacademy

Fecha: Jueves, 20 de noviembre de 2025
Hora: 9:00-10:30am

Tema: LEER EN VOZ ALTA: ESTRATEGIAS 
DE COMPRENSIÓN DE LA LECTURA PARA 
FAMILIAS

LAUSD.org/familyacademy
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La línea directa ahora está disponible las 24 horas del día,
los 7 días de la semana.

The hotline is now available 24 hours, 7 days a week. 

(213) 443-1300



Region Ambassador
Embajador de la Región



https://choices.lausd.net/
https://choices.lausd.net/
















LOS ANGELES COUNTY REVAMPS 24/7 HELP LINE TO INTEGRATE 
ACCESS TO MENTAL HEALTH & SUBSTANCE USE SERVICES

Centralized 24/7 Help Line simplifies road to recovery for those seeking care for mental health & substance use disorders

EL CONDADO DE LOS ÁNGELES RENUEVA LA LÍNEA DE AYUDA 24/7 PARA
INTEGRAR EL ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y ABUSO DE SUSTANCIAS

La línea de ayuda centralizada las 24 horas del día, los 7 días de la semana, simplifica el camino hacia la recuperación para
aquellos que buscan atención para la salud mental y los trastornos por uso de sustancias



Family Preparedness Care Package
Paquete de preparación familiar para el cuidado



CalKIDS Program

1. The California Kids Investment and Development Savings Program (CalKIDS) is a children’s savings account program, administered by the ScholarShare Investment Board, an agency of the state of 
California. CalKIDS will provide children born in California with college savings accounts, including seed deposits and other  potential incentives, to help pay for future qualified higher education 
expenses. To learn more about CalKIDS or opt out  of the program entirely, please see the Program Terms and Conditions at CalKIDS.org.  CalKIDS participants may also establish individual accounts 

with ScholarShare 529, California’s 529 College Savings Plan. 

Who: Newborns

All babies born in California on or after 

July 1, 2022, regardless of family income

Students 

Eligible California low-income public school 

students in grades 1-12 

What: Up to $100 for every newborn1

$25 for claiming CalKIDS account

$50 for linking to a new or existing
ScholarShare 529 account1

$500 for low-income public school students 

$500 additional for foster youth

$500 additional for students 
identified as homeless

How: Check eligibility and/or claim account at CalKIDS.org
Claim and link to a ScholarShare 529 account



Programa de CalKIDS

1. El Programa de Ahorros para la Inversión y e l Desarrollo  de los Niños de California (CalKIDS) es un programa de cuentas de ahorro para n iños, administrado por la Junta de Inversiones ScholarShare, una agencia del estado de California. CalKIDS

proporcionará a los niños nacidos en California cuentas de ahorro para la universidad, incluyendo depósitos in iciales y otros posibles incentivos, para ayudarles a cubrir  los gastos futuros de educación super ior que ca lifiquen. Para obtener más informac ión

sobre CalKIDS o para cancelar su participación en e l programa, consulte los Términos y Condiciones del Programa en CalKIDS.org. Los participantes de CalKIDS también pueden abrir cuentas individuales con ScholarShare 529, el Plan de Ahorros 

Universitar ios 529 de California.

¿Quién? Recién Nacidos

Todos los bebés nacidos en California a partir del 1 de 

julio de 2022, independientemente de los ingresos 
familiares.

Estudiantes 

Estudiantes elegibles de escuelas públicas de bajos 

ingresos de California en los grados 1 a 12

¿Qué?

Hasta $100 por cada recién nacido¹

$25 por solicitar una cuenta de CalKIDS

$50 por vincular una cuenta nueva o existente de 
ScholarShare 529¹

$500 para estudiantes de escuelas públicas de bajos 

ingresos

$500 adicionales para jóvenes de crianza

$500 adicionales para estudiantes identificados como 

sin hogar

¿Cómo? Verifique su elegibilidad y/o reclame su cuenta en CalKIDS.org







Did you miss a Family Academy Webinar?
¿No pudo asistir a un seminario web de la Academia para la Familia?

https://www.lausd.org/familyacademy
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