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Qué	decir:		
• Cuando	aprendes	a	resolver	un	
problema	de	matemáticas	¡tu	cerebro	
matemático	crece!	

• Si	notas	que	dices	que	no	te	gustan	las	
matemáticas,	añádele	“todavía”	

• Si	sientes	que	se	te	están	haciendo	
diCíciles	las	matemáticas	es	porque	tu	
cerebro	está	creciendo		

• La	idea	no	es	que	entiendas	todo	al	
primer	intento	sino	que	paso	a	paso	
vaya	aumentando	tu	conocimiento.	
¿Qué	otra	cosa	pudieras	intentar	a	la	
próxima?		

Qué	callar:		
• No	todo	el	mundo	es	bueno	para	las	
matemáticas.	Haz	lo	mejor	que	puedas	

• No	importa,	tal	vez	las	matemáticas	no	
son	tu	fuerte	

• No	te	preocupes,	si	sigues	tratando	
algún	día	vas	a	poder	
• Si	el	estudiante	no	usa	la	estrategia	
correcta	sus	esfuerzos	no	servirán	
para	nada.	Además	tal	vez	se	sientan	
ineptos	si	sus	esfuerzos	resultan	
infructíferos	

•  ¡Qué	bueno!	¡Hiciste	lo	que	se	pudo!	
• No	acepte	un	rendimiento	menos	que	
lo	óptimo	de	sus	hijos.		
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