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HAND, FOOT, AND MOUTH DISEASE
NOTIFICATION LETTER

(use school letterhead)
Date

Dear Parent/ Guardian:
Your child may have been exposed to a case of Hand, Foot, and Mouth Disease.

Hand, Foot, and Mouth Disease is a viral infection that causes fever and painful lesions in the mouth,
hands, and feet. It is spread by both the fecal-oral and respiratory routes. To prevent the spread of this
disease, encourage hand washing, and ill students should remain at home until they are without fever
for 24 hours, their sores have dried (scabbed over and no longer fluid filled or oozing) and other
exclusion criteria have resolved.

Thank you for your cooperation. Sincerely,

Principal

School Nurse

Fecha
Estimado padre de familia/tutor legal:
Es posible que su estudiante haya estado expuesto a un caso de enfermedad de manos, pies y boca.

La enfermedad de manos, pies y boca es una infeccién viral que causa fiebre y lesiones dolorosas en
la boca, las manos y los pies. Se propaga tanto por las vias fecal-oral como por las vias respiratorias.
Para prevenir la propagacién de esta enfermedad, fomente el lavado de manos, y que los estudiantes
enfermos permanezcan en casa hasta que hayan estado sin fiebre durante 24 horas, sus llagas se
hayan secado (formado costras y ya no estén llenas de liquido u supurando), y hayan desaparecido
los demas sintomas que impidan su asistencia a la escuela.

Gracias por su cooperacion. Atentamente,

Director(a)

Enfermero(a) escolar
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